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Litteraturliste for sygeplejerskeuddannelse  

Litteraturen er en vigtig del af din uddannelse som sygeplejerske. Den hjælper dig til at kunne forstå både teori og praksis, og giver dig det fundament, du skal bruge for at kunne 

deltage aktivt i undervisningen og udvikle dine kompetencer.  

 

Nedenfor finder du en liste over de bøger, som du skal bruge på de forskellige semestre ifm. din uddannelses til sygeplejerske.  

De fleste af bøgerne anvendes på flere semestre og der undervises altid efter de nyeste udgaver af bøgerne.   

 

Anskaffelse af litteratur: 

Hvis du gerne vil købe nye bøger, så vær opmærksom på, om du kan få studierabat.  Hvis du har svært ved at finde bøgerne, så har boghandlen Academic Books de fleste. 

Køber du brugt, så vær opmærksom på, at tidligere udgaver kan have andet indhold og andre sidetal end der opgives i undervisningsoversigten. Spørg evt. din underviser om en 

ældre udgave kan bruges inden du køber.  

Du kan også overveje et abonnement på www.studybox.dk for adgang til nyeste udgaver af bøgerne i et onlineformat.  

Du kan låne bøger på Absalons bibliotek. Her kan de også vejlede dig om muligheden for at kopiere dele af bøgerne. Du kan også læse om deling af litteratur på studiet og regler 

for kopiering her: https://osderelskerviden.dk/ og her: https://osderelskerviden.dk/kopiering-studieboeger-maa-jeg 
 

I forbindelse med studiestart kan du nøjes med at anskaffe dig de bøger, som er krydset af i kolonnen for 1. semester 

På UC Viden Center for Sygepleje kan du desuden finde relevante videnskabelige artikler, som du med fordel kan anvende i løbet af din uddannelse. 

Bøger  

 
Semester 

1 2 3 4 5 6 7 
Bojsen-Møller, M.J. og Nielsen, O.F. (2024) Anatomi og fysiologi - hånden på hjertet. 3. udgave. København: Munksgaard. x x x x  x x 

Buus, N., Askham, B. Berring, L.L., Hybholt, L., Stjernegaard, K. og Tønder, E.S. (red.) (2020) Psykiatrisk sygepleje. 2. 

udgave. København: Munksgaard. 

  x 

 

  x  

Dau, S. og Nielsby, U. (red.) (2023) Klinisk lederskab - en grundbog i sygeplejen. 2. udgave. København: FADL´s Forlag.  x x x x x x 

Eriksson, K. (2010) Det lidende menneske. 2. udgave. København: Munksgaard.  x  x    

Falch, L.A. og Olivares, B. (red.) (2025) Etik i Sygeplejen - grundbog i teori og praksis. 2. udgave. København: FADL’s Forlag. x  x x x x x 

Hansen, L.B. og Østergaard, C. (2024) Mikrobiologi - hånden på hjertet. 4. udgave. København: Munksgaard. x x      

Henricson, M. (red.) (2018) Videnskabelig teori og metode - fra ide til eksamination. 2. udgave. København: Munksgaard. x x x x x x x 

http://www.academicbooks.dk/
http://www.studybox.dk/
https://biblioteket.pha.dk/da/side/socialraadgiver
https://osderelskerviden.dk/
https://osderelskerviden.dk/kopiering-studieboeger-maa-jeg
https://www.ucviden.dk/da/organisations/center-for-sygepleje
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Hjortsø, M. og Malling, C. (red.) (2017) Sygeplejebogen 1 Profession og patient. 5. udgave. København: Gads Forlag. x x x    x 

Hjortsø, M. og Malling, C. (red.) (2017) Sygeplejebogen 2 Grundlæggende behov. 5.udgave. København: Gads Forlag. x x x x    

Hjortsø, M. og Malling, C. (red.) (2017) Sygeplejebogen 3 Kompleks sygepleje. 5.udgave. København: Gads Forlag. x x x x x x  

Hundborg, S. (red.) (2021) Sygepleje og akutte tilstande. København: FADL's Forlag.    x x x  

Høgsgaard, D. (2022) Fagligt samarbejde i sundhedssektoren - grundbog i sygepleje. København: FADL's Forlag.   x x x x  

Jastrup, S. (red.) (2021) Akut sygepleje. 3. udgave. København: Munksgaard.  x x x x x  

Jastrup, S. og Holm, E. (red.) (2017) Sygepleje til ældre. København: Munksgaard.   x x  x  

Jensen, B.B, Grønbæk, M. og Reventlow, S. (red.) (2021) Forebyggende sundhedsarbejde. 7. udgave. København: 

Munksgaard. 

x x x x x  x 

Jørgensen, K. (red.) (2025) Kommunikation for sundhedsprofessionelle. 6. udgave. København: Gads Forlag x x x x  x x 

Mainz, J. og Johnsen, S. P. (red.) (2023) Kvalitet og patientsikkerhed. København Munksgaard  x  x    x x 

Maribo, T., Nielsen, C.V., Stamp, B. M. og Sørensen, D. (red.) (2023) Rehabilitering - en grundbog. 3. udgave. København: 

Gads Forlag. 

   

 

x    

Martinsen, B., Dreyer, P. og Norlyk, A. (red.) (2021) Sygeplejens superhelte. Sygeplejeteoretikere der styrker klinisk praksis. 
København: Munksgaard. 

x    x x x x 

Matthiesen, H.N. og Kjelstrup, L.B. (red.) (2016) Den palliative indsats - en patientcentreret tilgang. København: Munksgaard.     x    

Nielsen, O.F. og Bojsen-Møller, M.J. (2024) Biokemi og genetik - hånden på hjertet. 1. udgave. København: Munksgaard. x x x x x   

Olsen, I. Bjeld, B. og Bek, S. (2024) Lægemiddelregning. 4. udgave. København: Munksgaard.  x x   x    

Olsen, I. og Hallin, S.P. (2024) Farmakologi - hånden på hjertet. 4. udgave. København: Munksgaard.  x x  x x    

Poulsen, I. og Kunstek, (red.) (2022) Inaktivitet og immobilitet. 3.udgave. København: Munksgaard. x         

Rask, L., Hansen, M. B., Ravn, I. og Rask, A. K. (2021) Studiegrupper: Samarbejde og facilitering. København: Hans Reitzels 
Forlag 

x       

Simonsen, E. og Møhl, B. (red.) (2024). Grundbog i psykiatri. 3. udgave. København: Hans Reitzels Forlag.   x   x    

Skjødt, U. og Jekes, I. (red.) (2021) Sygepleje i det nære sundhedsvæsen. 2. udgave. København: Gads Forlag.   x x x x x 

Tejmers, J. W. og Lind, J. (red.) (2020) Pædagogik - for sundhedsprofessionelle. 3. udgave. København: Gads Forlag.   x  x x x 

Viborg, A.L. og Torup, A.W. (red.) (2024) Sygdomslære - hånden på hjertet. 4. udgave. København: Munksgaard. x x x x x x  

Wehner, P. (red.) (2024) Ernæring - hånden på hjertet. 4. udgave. København: Munksgaard.  x  x  x   
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