
 

Erfaring med eller interesse for at hjælpe 

psykisk sårbare mennesker? 

Så vil Røde Kors gerne i snak med dig om at blive frivillig leder!  

 

 

Samværdighed hedder en ny aktivitet i Røde Kors, som tilbyder mennesker ramt af psykisk 

sårbarhed og ensomhed et åndehul i en ellers svær hverdag ved at blive matchet med en frivillig 

samværsven. Aktiviteten er udelukkende af medmenneskelig karakter, som betyder, at 

samværet hverken handler om at yde terapi eller behandling, men at den frivillige igennem 

samvær, nærvær og ligeværd møder det sårbare menneske med et åbent sind, hvor fokus er på 

det, de to kan og vil sammen. Men for at aktiviteten kan blive til virkelighed, skal der findes to 

aktivitetsledere, som kan afsætte 3-5 timer ugentligt. 

Vi leder efter dig, der:  

                           ✔Er fyldt 28  

                           ✔Bosat  i eller omkring Slagelse 

                           ✔Vil rekruttere nye frivillige samværsvenner og sikre en god frivilligpleje  

                           ✔Matche frivillig og deltagere, sætte relationen i gang og lave opfølgning  

                           ✔Vil være bindeled til samarbejdspartnere  

 

Du vil dele opgaverne med én eller to medledere og sammen bliver I en del af et fællesskab i 

Røde Kors, hvor I får mulighed for kompetenceudvikling, kurser og løbende sparring. 

Lyder det som noget for dig? Så kontakt venligst konsulent Birna Rohde på mail 

samvaerdighed@rodekors.dk eller på mobil 3135 1620. 
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