
Leder du efter det perfekte studiejob, hvor du 
samtidig bliver en kerneperson i min søns liv, som 
hans næste aflaster? 
 
Min søn Philip er 16 år gammel. 
Han er en glad, sensitiv dreng, rolig dreng med masser af humor. 
Men han har samtidig også brug for struktur og genkendelighed i sin hverdag. 
Han er infantil autist, synshandikappet og har en let retardering. 
Derfor har han brug for at du fx hjælper ham, når han skal gå på trapper, eller 
når han skal se på ting ved at holde dem tættere op til hans øjne. 
Han forstår alt hvad du siger, men har brug for din hjælp til at italesætte sig selv med støtte 
sætninger. 
 
Jobbet med ham består i: 

• At aktivere ham og også give ham ro, når han kommer hjem træt fra skole (fx med små 
regnestykker eller engelske opgaver) 

• At guide ham verbalt  

• At gå en tur med ham når solen skinner, hvis du har vagter når han har ferie 

• At hjælpe til med at lave hans madpakke til skolen 

• At servere og spise aftensmad med ham 

• At hjælpe mig med små praktiske ting i hverdagen for at lette min hverdag i hjemmet 

• At hjælpe med at putte ham i seng 
 
Du er: 

• Studerende og leder efter et job som har relevans for det studie som du går på 

• Du går op i mødepligt og møde stabilitet 

• Du er ikke bleg for at tage fat og hjælpe til 

• Du forstår, at du bliver en kerneperson i vores hjem 

• Du forstår, at du bliver en kerneperson i min søns liv, som han vil knytte sig til 

• Du er fleksibel ligesom jeg, når det kommer til at aftale vagter, så det går op i dit studieliv, 
eksaminer, men også i mit og Philips liv. 

• Du er frisk på at et aflastningsjob både handler om min søn, men også om at hjælpe mig 
 
Det praktiske: 

• Vi er bosat i Kgs. Lyngby hvor arbejdspladsen dermed er 

• Jeg har ham i 14 dage ad gangen og så har du 14 dage fri bagefter til dit studie og andet 
Du arbejder 1 dag om ugen i de uger hvor jeg har ham typisk på en torsdag 
En vagt er på en varighed på 5 timer 

• Typiske mødetid er kl. 16.30-21.30, men kan have brug for at flytte tidsrummet engang 
imellem 

• Du bliver ansat igennem et bureau der hedder DUOS som samarbejder med Lyngby 
Taarbæk kommune. Den kontakt formidler jeg og DUOS udbetaler din løn hver måned 



• Du arbejder på takster så hvis du har en sen vagt, får du aften og weekend tillæg 

• Det er en fordel, hvis du kan hjælpe ham i minimum 1 år ad gangen for at skabe kontinuitet 
i hans liv, som han har brug for. Alt derover er en kæmpe fordel. 

 
 
Håber, at dette kunne være noget for dig. 
Du er velkommen til at kontakte mig på min mail info@ditteyoung.dk 
 
Kærligst 
Ditte Young 
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