Procedure for dit praktikophold i udlandet, laereruddannelsen

Opstart:

Kontakt dine internationale koordinatorer: Merete Hull Havgaard (mha@pha.dk) eller Dorte Laessge Ivarsen
(doli@pha.dk), hvis du overvejer at tage et praktikophold i udlandet. Sa kan vi hjelpe dig videre i
processen.

Du kan pa Absalons Studienet finde generel information om at tage til udlandet her:

https://www2.phabsalon.dk/studienet/exchange/

Hold samtidig @je med din studiemail, hvor der vil blive sendt datoer ud for informationsmgder om praktik i
udlandet. Skriv dog altid til en af de to internationale koordinatorer om din interesse for praktik i udlandet.

Hvor kan du rejse hen?

Se kataloget med idéer til, hvor du kan tage hen pa studienet. Link: Internationale muligheder pa
lereruddannelsen - Professionshgjskolen Absalon

Hvis du har andre gnsker eller selv har kontakt til en skole, der kunne vaere en mulig praktikskole, sa
kontakt de internationale koordinatorer Merete Hull Havgaard (mha@pha.dk) og Dorte Laessge Ivarsen
(doli@pha.dk) og tal med dem om mulighederne.

@konomi:
Hvis du rejser til et nordisk land pa praktikophold, kan du sgge et Nordplus stipendium.

Hvis du rejser til et EU-land uden for Norden, kan du s@ge Erasmus midler. Her gelder det, at du skal veere i
landet i mindst 62 dage.

Nar du tager praktik i udlandet, far du altid din SU med!

Ansggningsprocedure:
Du skal sgge om at komme pa praktikophold i udlandet.

Du ansgger ved at bruge fglgende link: https://pha.moveon4.de/form/5b7d1cb33e5d66607f9bdd3b/eng
Du kan finde hjeelp til at ansgge i dokumentet ’‘Sadan sgger du i Moveon’ - se studienet.
Saadan ansoeger du i Moveon - Praktikophold i udlandet PHA laererudd.pdf

Nar du har ansggt, finder dine internationale koordinator en konkret skole til dig, og kontakter dig i forhold
til det videre forlgb og forberedelse til opholdet.
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Ansggningsfrist

Du skal ansgge senest 1. juni. Du er velkommen til at sgge f@r denne dato.

Learning Agreement

Inden du tager afsted, sender din internationale koordinator en sakaldt ‘learning agreement’ til dig. Det er
et papir, der dokumenterer, at du skal i praktik i udlandet.

Du skal udfylde og underskrive learning agreement’en og sende den tilbage til din internationale
koordinator.

Din praktikskole i udlandet skal ogsa underskrive papirerne. Rejser du inden for EU, er det den
internationale koordinator, der indhenter underskriften fra den udenlandske skole.

Hvis du rejser uden for EU, er det i visse tilfeelde dit ansvar at fa papiret underskrevet ved ankomst til
praktikskolen. Din internationale koordinator sender dig de papirer, der skal udfyldes og forklarer dig, hvad
der preecist skal udfyldes. Det er dit ansvar at udfylde og returnere papirerne hurtigst muligt.

Hvis du skal ansgge om Nordplus-midler, far du papirer til dette af din internationale koordinator.

Transport og bolig

Du skal selv sgrge for transport og bolig. Det vil sige, at du selv skal kgbe flybillet, togbillet eller anden form
for transport fra Danmark og til skolen i udlandet. Du skal ogsa selv finde en bolig. Ofte kan praktikskolens
koordinator dog hjaelpe med forslag til boliger (fx studieboliger taet pa praktikskolen).

Visum og forsikringer

Du skal selv sgrge for at ans@ge om visum, hvis det kraeves til det land du skal til. Du kan her se
Udenrigsministeriets hjemmeside for visumregler for det land, du skal til:

pas og visum til udlandet

Du skal ogsa selv sgrge for, at du har de relevante forsikringer. Tag kontakt til dit forsikringsselskab og
forklar dem, at du skal have en forsikring, der geelder som ulgnnet praktikstuderende i udlandet.

Du skal selv sgrge for at anskaffe dig et blat sygesikringskort samt en rejse- og ulykkesforsikring, der daekker
hele opholdet. Ved praktikophold skal du ogsa veere daekket af en erhvervsansvarsforsikring.


https://um.dk/rejse-og-ophold/rejse-til-udlandet/pas-og-visum

Sundhed og vaccinationer

Du skal sgrge for at anskaffe dig et blat sygesikringskort.

Hvis du rejser uden for EU, skal du muligvis ogsa have seerlige vaccinationer inden afrejse. Tjek her
Seruminstituttets hjemmeside her i forhold til, hvilke vacciner der anbefales til rejse i forskellige lande:

https://rejse.ssi.dk/

Danskerlisten

Inden du rejser ud, sa sgrg for at tilmelde dig den sakaldte “Danskerliste” pa Udenrigsministeriets app
Rejseklar. Det er en liste over danskere der er pa kortere eller leengere ophold i udlandet. Nar du star pa
denne liste, sa sgrger Udenrigsministeriet for at give dig vigtige oplysninger i krisesituationer, fx ved en
naturkatastrofe i det land, du befinder dig i.

Du finder appen her: REJSEKLAR app

Lebende kontakt til skolen og Absalon

Det er dit ansvar at holde dig opdateret om mails, der matte komme fra din internationale koordinator
og/eller praktikskolen. Send gerne en mail til din internationale koordinator Igbende, sa vi ved, hvordan det
gar under dit ophold. Hvis du rejser uden for EU, kan du aftale med koordinatorerne at kommunikere via
andre kanaler end studiemail, fx WhatsApp.

S@rg ogsa for jeevnligt at tjekke din studiemail i forhold til vigtige informationer om fx det fglgende
semester.

Pa grund af datasikkerhed er det ikke muligt at tilga Absalons digitale platforme (mail, Itslearning mv.) i alle
lande. For at vaere sikker p3, at du kan logge pa platformene, mens du er i udlandet, skal du derfor fgr
afrejse installere eduVPN pa din computer. Det ggr du via dette link: https://www.eduvpn.org/

| ngdstilfeelde

| forbindelse med en ngdsituation under dit udlandsophold f.eks. ulykke, rgveri, naturkatastrofer eller
lign., skal du ggre fglgende:

1. Kontakt ngdberedskab (politi, ambulance, brandvaesen), hvis dette er ngdvendigt. Tag herefter straks
kontakt til din lokale kontaktperson pa praktik/uddannelsesstedet i udlandet.

2. Kontakt den internationale koordinator pa din uddannelse hjemme pa Professionshgjskolen Absalon via
telefon. (Merete: +45 72481376 eller Dorte: +45 72481622)

Nar du er hjemme igen

Du skal udfylde en “final report’ nar du er kommet hjem. Dette er en evaluering af dit ophold der giver
Absalon information om dit forlgb og dit samarbejde med praktikskolen. Det giver os indsigt i, hvordan vi
kan forbedre praktikforlgb i udlandet.
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