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INVITATION

Kan man egentlig være et grønt 
hospital i en verden i forandring?
Kom til en dag, hvor vi kobler krisetid, kultur­
forandringer, grøn omstilling og sundhedsvæsenets 
ansvar sammen.

En dag med skarpe oplæg, nye perspektiver og 
virkelighedsnære løsninger.

WHO har udråbt klimakrisen til at være vores 
tids største sundhedskrise. Sundhedskrisen og 
klimakrisen går hånd i hånd og hospitalerne skal 
forberedte på nye sundhedsudfordringer. Hvordan 
kan sundhed og grøn omstilling forenes?

GRØNNE HOSPITALER  
HVOR STARTER  
ANSVARET?

Regional Enhed for Grøn Omstilling

Program på næste side

12. marts 2026
Kl. 8.30-12.15
Psykiatriens  
auditorium, 
Fælledvej 6, 
4200 Slagelse

Hvorfor deltage?
Grøn omstilling er en fælles opgave. Det 
handler ikke kun om teknologi og CO₂-
regnskaber – det handler om kultur, handling 
og alt det, vi gør hver dag på hospitalerne.  
Det er her, vi sammen former fremtiden.  
Vær med til en dag, hvor vi diskuterer 
værdikæder, forbrugeradfærd og 
kulturændringer. 

Hvor langt rækker regionernes mulighed 
for at skabe grøn omstilling? Og hvorfor 
kan det være svært at implementere grønne 
løsninger og hvilke redskaber sikrer symbiose 
mellem bæredygtighed og sundhedsvæsenets 
kerneopgave?



08.30 – 09.00 Tjek ind og kaffe

09.00 – 09.20 Velkomst

v/ Koncerndirektør i Region Sjælland Martin Magelund og Hospitalsdirektør for Midt- og 
Vestsjællands Hospital Kresten Dørup

09.20 – 10.00 Hvordan overlever vi en krisetid?

v/ Jonas Andreasen Lysgaard, Lektor i uddannelse, pædagogik og bæredygtig udvikling ved 
Danmarks Institut for Pædagogik og Uddannelse (DPU), Aarhus Universitet, Emdrup. 

Forsker med fokus på hvordan vi kan lære og navigere i en tid, hvor verden virker ude 
af kontrol og spørger ind til hvordan vi kan være omsorgsfulde overfor planeten, vores 
samfund og ikke mindst os selv i en truende tid.

10.00 – 10.20 Kahoot Quiz

Test dig selv og konkurrer mod resten af salen

10.20 – 10.50 Værktøjer til en grønnere drift

v/ Jesper Lambert, Enhedschef, Regional Enhed for Grøn Omstilling

Hvordan arbejder klimaansatte med grøn omstilling i sundhedsvæsenet? Hvordan 
understøtter vi kerneopgaven på hospitalerne?

10.50 – 11.10 Pause

11.10 – 12.10 Paneldebat:

Kan man være et grønt hospital i en verden i forandring?

Paneldeltagere:
•	 Kresten Dørup, Hospitalsdirektør for Midt- og Vestsjællands Hospital
•	 Kristian Syberg, Professor og ph.d på Roskilde Universitet på afdeling for 

Naturvidenskab og Miljø med særligt kendskab til plastikforurening
•	 Salli Rose Tophøj, Praktiserende læge i Region Sjælland og medstifter af Læger for 

Klimaet og Grøn Praksis
•	 Maria Gaden, Ph.D studerende i skalering og udviklingschef hos Center for 

bæredygtige hospitaler
•	 Jonas Andreasen Lysgaard, Lektor i uddannelse, pædagogik og bæredygtigudvikling 

ved Danmarks Institut for Pædagogik og Uddannelse (DPU), Aarhus Universitet, Emdrup. 

Paneldebat med perspektiver der giver indblik i kompleksiteten i den grønne omstilling 
på hospitaler. Hvor ligger ansvaret, hvor langt rækker det, og hvordan understøtter det 
kerneopgaven.

Fra 12.15 Frokost to go

Tag en vegetarisk frokost under armen, netværk og lad dig inspirere af eksempler på grønne 
tiltag på hospitalerne. 

PROGRAM

Kom, bliv inspireret, bliv udfordret

Tilmeld dig senest 
den 2. marts her:

Tilmeld dig

https://regsj.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=141100&catalog=36ae6f55-197c-44f6-aa1d-9f41eb2b31cb

