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Professionsrettet toning - Udlandsophold / praktik  

Hvis du selv tilrettelægger din professionsrettede toning   

Du har mulighed for selv at tilrettelægge en periode med professionsrettet toning i form af et 

udlandsophold. Forløbet kan være i form af, et klinisk forløb, teoretisk forløb eller at du tilknyttes en 

forskningsinstitution/afdeling.  

Forløbet skal godkendes på forhånd af uddannelsesinstitutionen, og du skal aflevere din ansøgning om 

godkendelse af det inden udgangen af 6. semester.  

Kontakt den internationale koordinator for nærmere oplysninger.   

Det er en forudsætning for godkendelse, at forløbet ikke indebærer økonomiske udgifter for 

Professionshøjskolen Absalon i form af deltagerafgift, lønninger, transportudgifter o. lign.  

Du skal selv udarbejde en beskrivelse af forløbet med professionsrettet toning, hvor du redegør for 

tema, regi, indhold samt forventet læringsudbytte. Forløbet skal have et tidsmæssigt og indsatsmæssigt 

omfang for den studerende, der modsvarer de 7 ECTS, som forløbet dækker. Ansøgningsskema findes på 

Studienet. https://www2.phabsalon.dk/studienet/min-uddannelse/fysioterapeutuddannelsen/valgfrie-

forloeb-7-semester/  

Ansøgningen om klinisk praktik/ophold i udlandet sendes til den internationale koordinator på mail 

mojo@pha.dk.  

Selve godkendelsen vil bero på en konkret vurdering fra uddannelsens side.  

  

Bedømmelse af forløb med professionsrettet toning  

Der afleveres en skriftlig opgave på max 7.200 tegn inkl. mellemrum. Opgaven skal overholde 

Retningslinjer for skriftligt arbejde, der findes på studienet.  

Der afsættes 1 skrivedag i ugen efter forløbene med professionsrettet toning. Afleveringsdato fremgår 

af prøveoversigten, som der findes link til på Studienet.  

  

Krav til opgavens indhold  

1. Indledning med en kort beskrivelse af, det selvtilrettelagte forløbs tema og indhold  

  

- Hvad var din motivation for at søge dette forløb?  

- Hvor var du?   

- Hvad foregår der på stedet?  

- Hvad var dine opgaver?  
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2. Udvælg og beskriv en væsentlig faglig problemstilling/udfordring eller andet som du har fundet 

interessant i løbet af praktikforløbet (fx et forløb med en konkret patient/patientgruppe eller 

et fagligt spørgsmål/udfordring)   

3. Præsenter og diskuter den fysioterapeutiske professionsudøvelse, der knytter sig til den 

ovennævnte faglige problemstilling/udfordring  

4. Redegør for og diskuter med udgangspunkt i dit ovenstående eksempel, hvorledes stedet 

arbejder med evidensbasering af praksis  

  

Studerende med selvtilrettelagt forløb indkaldes ca. halvejs i forløbet af den semesteransvarlige 

underviser til et fælles online møde, hvor kravene til eksamensopgaven gennemgås.   

  

Læringsudbytte   

Efter forløbet har studerende  

Viden om  

- Stedets anvendelse af forskningsviden til kontinuerlig udvikling af praksis  

Færdigheder i forhold til:  

- At kunne udvælge egnede undersøgelses- og behandlingsmetodikker indenfor det valgte 

område  

- At kunne opstille kriterier for vurdering af, samt konkret vurdere, udvalgte undersøgelses- og 

behandlingsmetodikkers anvendelsesmuligheder ud fra de opstillede kriterier.  

Kompetencer i forhold til:  

- At kunne udvise evne til at orientere sig kritisk og præcist i udvalgte områder af professionen  

- At kunne reflektere over og fagligt argumentere for udvalgte indsatser indenfor det valgte 

område     

  

Periode for afvikling oplyses i løbet af 6. semester på Studienet og fremgår af skemaet for 7. semester  

  


