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Forord

Kaere studerende
Velkommen til Professionshajskolen Absalon og til Fysioterapeutuddannelsen!

Din uddannelse til fysioterapeut er medvirkende til, at vi fortsat kan have et godt sundhedssystem til
nytte for bade det enkelte menneske og samfundet.

| Professionshajskolen Absalon er vi seerligt optaget af tre perspektiver i uddannelsen af fremtidens
sundhedsprofessionelle, der til ssammen sikrer uddannelser med hgj kvalitet:

B Faglighed — med plads til fordybelse og aktiv involvering
B Nerveer —fokus pa de studerende og deres laering og udviklingsproces
B Viden —der bidrager til at udvikle og skabe nye lgsninger

Som fysioterapeut skal du kunne arbejde med mennesker i alle aldre, mennesker som har forskellige
livsvilkar, og som allesammen har brug for sundhedsprofessionelle indsatser. Som fysioterapeut skal du
0gsa kunne sege, dele og bearbejde ny viden — og omsaette viden til ny praksis. Ligeledes skal du kunne
kommunikere og samarbejde med andre professioner, forstd og agere i forskellige sektorer og bega dig
som fagprofessionel pa bade det offentlige og private arbejdsmarked.

I lebet af uddannelsen skal du undersege, eksperimentere, reflektere, udforske og handle aktivt i et
samspil med medstuderende, undervisere og praktikere. Du skal seette mal og reflektere over dine
forventninger og lzereprocesser i uddannelsen og i forhold til dit fremtidige arbejde som professionel og
—nar det er relevant — som myndighedsperson.

I uddannelsen tilbydes du udfordrende og relevante muligheder for laering, som skaber rammen for
udvikling af din faglighed som professionsbachelor i fysioterapi, herunder badde en bred og en
specialiseret viden. Det kraever din aktive medvirken at fa det sterste udbytte af din uddannelse.

Vores uddannelser udbydes pa campus, hvor vi sammen arbejder for at skabe attraktive leeringsmiljeer.
Som studerende er du medansvarlig for din egen og dine medstuderendes lzering og trivsel. |
Professionshgjskolen Absalon er det derfor vores forventning, at du med din adfeaerd bidrager til et godt
og konstruktivt studiemilje.

Viglaeder os til at samarbejde med dig og dine medstuderende.

Med venlig hilsen

Ledelsen pa Fysioterapeutuddannelsen i Professionshajskolen Absalon
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Del 1 Fakta om Fysioterapeutuddannelsen

1.1 Studieordning

Med denne studieordning fastlaegges regler, rettigheder og pligter, der gaelder for studerende pa
uddannelsen til professionsbachelor i fysioterapi pa Professionshajskolen Absalon.

Det betyder, at studieordningen gzelder pa felgende udbudssteder:
B Fysioterapeutuddannelsen Campus Naestved

B Fysioterapeutuddannelsen Campus Roskilde

Studieordningen udfolder uddannelsesbekendtgerelsens rammer og krav og giver overblik over
uddannelsens opbygning, mal og indhold og omfang. Studieordningen giver ligeledes en beskrivelse af
de forskellige undervisningsformer og studieaktiviteter, der anvendes i uddannelsen.

Uddannelsens mal, varighed og struktur er fastsat i henhold til Bekendtgerelsen om uddannelsen til
professionsbachelor i fysioterapi

BEK nr. 503 af 30/05/2016

Formalet med uddannelsen til professionsbachelor i fysioterapi er i uddannelsens bekendtgerelse
formuleret saledes:

"Formalet med uddannelsen til professionsbachelor i
fysioterapi er at kvalificere den studerende til efter endt
uddannelse selvstzendigt at kunne lede, udfere samt
koordinere patient- og borgercentreret fysioterapeutisk
virksomhed gennem evidensbaseret praksis. Fysioterapeuten

retter sine ydelser mod savel den danske sundhedssektor
som et globalt sundhedsperspektiv med det formal at
fremme, optimere, vedligeholde og genskabe funktionsevne,
sundhed og livskvalitet for borgere gennem alle livets faser.
Den uddannede opnar kompetencer til at kunne deltage i
forsknings- og udviklingsarbejde og til at kunne fortsaette i
teoretisk samt klinisk kompetencegivende efter- og
videreuddannelse.”
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1.2 Oversigt over uddannelsen

Semesterstart efterar: primo september

Semesterstart forar: primo februar

Fysioterapeutuddannelsen er opdelt i 7 semestre, der hver har en varighed pa ca. %2 ar og udger 30
ECTS-point®. Valgfrie elementer i faellesdelen udger 10 ECTS-point og er underordnet til og styret af de
feelles obligatoriske temaer fastsat i uddannelsesbekendtgerelsen. Valgfriheden i fellesdelen kan dreje
sig om malgruppe, diagnosetype og arbejdsform som studerende kan valge at arbejde med under det
obligatoriske tema. £ndringer i valgfrie elementer inden for faellesdelen aftales i faellesskab af de
institutioner, der er godkendt til at udbyde uddannelsen. | nedenstdende skema kan du se
uddannelsens 7 semestre, hvor der indgar klinisk undervisning, valgfrie elementer samt
tvaerprofessionelle forlgb.

Fordeling af ECTS pa semestre

Tema

Semester

Heraf klinisk
under-

visning

Heraf
tveerpro-
fessionelle
elementer

Heraf
valgfrie
elementer

1. semester Studieparathed, professionsidentitet 30 1
og grundlaeggende fysioterapeutisk
viden og faerdigheder
2. semester Basal fysioterapeutisk undersegelse, 30 4
diagnostik og behandling
3. semester Facilitering til forandring 30 2 10
4. semester Specifik fysioterapeutiske 30 12 8
undersegelser, behandling og
rehabilitering
5. semester Ledelse, tvaerprofessionalitet 30 10 10
specialisering og klinisk
beslutningstagning
6. semester Evidensbasering, kvalitetssikring af 30 15
praksis og selvstaendig
professionsudevelse
7. semester Fagligt udviklings- og projektarbejde 30 10
lalt 210 ECTS 42 ECTS 20 ECTS 20 ECTS

+1 ECTS-point - European Credit Transfer System

ECTS er en talmaessig angivelse for den arbejdsbelastning som gennemfarelsen af et uddannelsesforlgb er normeret til. Et

studenterarsvaerk er en fuldtidsstuderendes arbejde i 1 ar og svarer til 60 ECTS-point. Studenterarsvaerket omfatter hele den

studerendes studieindsats fer, under og efter deltagelse i bade teoretisk og klinisk undervisning. Studieindsats omfatter

selvstudier, opgaver, projekter, eksamensdeltagelse m.v.
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Del 2 Uddannelsens indhold

2.1 Uddannelse i et sundhedsomrade i udvikling

Sundhedsomradet er i hastig forandring: @get viden, @&ndret alderssammensatning, et generelt hajt
vidensniveau i befolkningen, nye ledelses- og organisationsformer og en rivende teknologisk udvikling
betyder, at den studerende er pa vej ind i et bade udfordrende og mulighedsskabende arbejdslivinden
for savel offentlige som private virksomhedsomrader. Det kraever bade solid kernefaglighed og
generiske kompetencer, der satter den studerende i stand til at kunne indga i, forstd og medvirke i de
lesninger, som udviklingen fordrer.

I uddannelsen er der fokus pd omrader som:

B Patienten/borgeren som partner: Den studerende skal kunne forsta bade de krav og de bevaegelser,
som sundhedssystemet er underlagt. Borgerens/patientens @ndrede og langt mere aktive rolle er
her central. Den sundhedsfaglige indsats skal sdledes mobilisere patientens ressourcer og aktivt
inddrage ham/hende i behandlingen og beslutninger om denne. Det stiller krav om forstaelse og
respekt for forskellighederne i tilgange og ressourcer hos patienter/borgere og om, at den
studerende i samspil med andre kan skabe relevante fortolkninger og lgsninger i et sundhedsfagligt
perspektiv og med forstdelse af det omgivende samfunds betingelser.

B Velfeerdsteknologi: Teknologi og teknologiforstaelse er en integreret del af uddannelsen, idet
velfeerdsteknologi er faellesbetegnelsen for de teknologier, der indgar i velfeerdsydelser og
sundhedslgsninger. De studerende vil arbejde med forskellige teknologier, sa de bade kan anvende
og vurdere teknologi. De studerende vil ogsa kunne indgad i projekter om udvikling af sundheds- og
velfeerdsteknologiske lgsninger i samarbejde med bade praksis og virksomheder.

B Kvalitet og videnbasering: | takt med stigende krav om evidensbasering og dokumentation skal
sundhedsprofessionelle kunne arbejde med viden basering og dokumentation i krydsfeltet mellem
system, sektor og borger — og i organisatoriske enheder i bred forstand. Den studerende vil derfor
oparbejde forstdelse for, hvordan viden tilgas, udvikles og indgar i daglige lasninger. Ligesom den
studerende far mulighed for at indga i forsknings- og innovationsaktiviteter knyttet direkte til
undervisningen og forsknings- og innovationsaktiviteter, der raekker ud over undervisningen, og
som derfor kraever noget seerligt af den studerende.

B Tveerprofessionelle lesninger: Samarbejde i og pa tvaers af sundhedsvaesnet er fundamentet for et
velfungerende og sammenhangende sundhedsvasen. Den enkelte patient, parerende og
samarbejdspartnere skal mede et velfungerende sammenhangende sundhedsvaesen, ligesom den
studerende ogsa vil indga i samarbejde med andre dele af det omgivende samfund sasom skole,
fritids- og arbejdsliv. Den studerende vil blandt andet gennem tvaerprofessionelle og
tvaersektorielle studieaktiviteter udvikle kompetencer i at forsta, indga i og medvirke til at skabe
sammenhange i sundhedsindsatser.

2.2 Undervisnings- og arbejdsformer

Undervisningen tilrettelaegges med henblik pa faglig og paedagogisk progression, som afspejler sig i
semestrenes mal for leeringsudbytte. Uddannelsen benytter sig derfor af mange forskellige
undervisnings- og arbejdsformer, herunder fx holdundervisning, gruppearbejde, case- og
projektarbejde, praktisk undervisning, eksperimenter, foredrag, forskellige former for digital lering,
gvelser, simulering, innovationsaktiviteter og studiebesag. De leeringsmaessige aktiviteter pa

g
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uddannelsen tilretteleegges saledes, at undervisningens form understatter det faglige indhold, der
arbejdes med, og de kompetencer den studerende skal udvikle. Formerne er sdledes bestemt af,
hvordan de bedst understatter de studerendes laereprocesser — i forhold til variation, progression i
uddannelsen, samarbejde og selvstaendighed. Pa fysioterapeutuddannelsen arbejdes med et kropsligt
udgangspunkt for udevelsen af professionen, saledes at bade bevidsthed om brug af egen krop og
muligheden for at pavirke andre gennem traening, bevaegelse og brug af haenderne er centrale
leeringsmaessige aktiviteter.

Undervisnings- og arbejdsformerne er beskrevet i Studieaktivitetsmodellen. For hvert enkelt semester
beskrives studieaktiviteterne i en uddannelsesplan, den studerende har adgang til pa
Professionshgjskolen Absalons digitale platform inden semesterets start. Undervisnings- og
arbejdsformer evalueres i relation til laeringsudbytte i forbindelse med hvert semester.

Studieaktivitetsmodellen

Et seerkende ved professionsuddannelser og ved Fysioterapeutuddannelsen er, at det er en
vekseluddannelse. Saledes foregar den bade pd uddannelsesinstitutionen og i autentiske
professionsfaglige praksisfelter. Undervejs i uddannelsesforlgbet er den studerende tilknyttet en eller
flere arbejdspladser (kliniske undervisningssteder) inden for sundhedsomradet og/eller omrader med
tilsvarende praksis. | den kliniske undervisning indgar den studerende i samspil med kompetente og
erfarne sundhedsprofessionelle.

Fysioterapeutuddannelsen tilrettelaegges i taet samarbejde mellem uddannelsesinstitutionen og det
kliniske undervisningssted. Dette sikrer at klinisk undervisning udger en integreret del af det samlede
lzeringsforlab og vice versa, sdledes at den studerendes lzering pa henholdsvis uddannelsesinstitutionen
og i klinisk undervisning er et sammenhangende laeringsforlagb.

Uddannelsen er en fuldtidsuddannelse med en forventet studietid pd 41 timer/uge. Hvis du vil vide
mere om din studieaktivitet pa et givet semester/modul/kursus, sa se mere pa Studienet via dette link,
hvor Absalon har udarbejdet studieaktivitetsmodeller, som du kan bruge til at planlaegge din tid som
studerende

Studieaktivitetsmodellen

Kategori 1
U i har for ieaktivi og har et
o f jennem g deltagelse. Bade underviser
1. semester pa fysioterapeutuddannelsen doager. - oo
820 timer i alt I isni Klinisk isni
30 ECTS points hold-eller iove
20 uger
Kategori 2

har for ing af laerii i
studerende har hovedansvar for aktiv deltagelse i de tilrettelagte
studieaktiviteter. Kun studerende deltager.

288 timer

Undervisningsforberedelse: lasning af
litteratur, arbejde med e-lzeringsobjekter, opgaver, projekt- ag gruppearbejde

Selvstudier i forleengelse af K1-K2: selvstaendige studier individuelt og i
pe: hing,

402 timer .
49% Kategori 4

har for laeri ivi 0g isere har
medansvar for at rammerne er til stede. Bade studerende og underviser deltager.

Selvvalgte studieaktiviteter: indhold og form veelges selvstzendigt med afseet i
egne laeringsbehov. K4-aktiviteter er fx feedback, studievejledning, studerendes

ABSALON egen opsamling p4 gruppearbejde

PROFESSIONSHRISHDLEN
AasaLon

Danske Professionshejskoler
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https://phabsalon.dk/studienet/min-uddannelse/fysioterapeutuddannelsen/studieaktivitetsmodel/

Forskellige lzeringsrum

I hele uddannelsesforlgbet vil der vaere et sarligt fokus pa, hvordan fysioterapi udfoldes i praksis — og
hvordan det observeres og udgves — og kan begrundes, fortolkes og dermed ogsa danne udgangspunkt
for udviklingsprocesser og ny praksis.

Den studerende laerer ved at indga i konkrete opgavelgsninger og gennem de refleksioner, der
gennemfgres i den aktuelle samarbejdssituation med den teoretiske og/eller kliniske underviser. | den
teoretiske del af fysioterapeutuddannelsen er en del af undervisningen tilrettelagt med et kropsligt
udgangspunkt, saledes at der sikres en systematisk forstaelses- og begrebsudvikling samt en kropslig
forstdelse, der er betingelsen for at laeringen ogsa kan anvendes i konkrete sammenhange, hvor
fysioterapi udeves. Den studerende vil ligeledes blive involveret i udvikling og dokumentation af viden
bl.a. i forbindelse med det professionsfaglige bachelorprojekt.

Den studerende vil sdledes gennem fysioterapeutuddannelsen lzre i forskellige rum. | de forskellige
rum er der seerlige rammesatninger, rollefordelinger og perspektiver, der sikrer, at den studerende far
de optimale muligheder for at opna den viden, udvikle de faerdigheder og kompetencer der er fastlagt i
uddannelsens mal for leeringsudbytte.

Samspillet mellem de forskellige lzeringsrum er af afgerende betydning for den studerendes
lzeringsudbytte og udvikling af professionsidentitet. | tilrettelaeggelsen af studieaktiviteterne er der
derfor fokus pa, hvordan koblingen mellem laeringsrum sikres, sa den studerende understgttes i at
saette viden i spil og systematisk arbejde med refleksion over egen professionsfaglige udvikling.

Det enkelte leringsrum giver den studerende mulighed for den fordybelse og gentagelse under
forskellige omstaendigheder, der sikrer en lzering, der ikke blot er overfladisk tilegnelse. De forskellige
leeringsrum fungerer samtidig i et dynamisk samspil og giver dermed den studerende mulighed for at
perspektivere, forsta og taenke ud over de forstdelser og horisonter, der kendetegner det enkelte
leringsrum. Samspillet mellem laeringsrum udvikler den studerendes forstaelse af egen rolle og
position i udgvelsen af fysioterapi. Samtidig opaves den studerendes kompetencer til at medvirke til at
skabe nye muligheder i professionsfeltet.

Klinisk undervisning

Den kliniske undervisning udger 42 ECTS af Fysioterapeutuddannelsens 210 ECTS. Den kliniske
undervisning foregar pa godkendete kliniske undervisningssteder og tilrettelaegges som en integreret
del af den samlede uddannelse, sdledes at den studerendes videntilegnelse, erfaringsdannelse og
lering pa henholdsvis uddannelsesinstitutionen og i klinik er gensidigt supplerende.

Den kliniske undervisning skal saledes, i samspil med uddannelsens teoretiske dele, styrke den
studerendes laering og bidrage til opfyldelsen af uddannelsens mal for laeringsudbytte. De kliniske
undervisningssteder repraesenterer forskellige specialeomrader og det vil derfor vaere forskelligt,
hvordan der arbejdes med laeringsudbytterne pa de enkelte steder.

Professionshajskolen Absalon er ansvarlig for at tilvejebringe de nedvendige antal pladser pé de
kliniske uddannelsessteder i region Sjaelland.

Kriterierne for at blive godkendt som klinisk uddannelsessted er felgende:

B Det kliniske undervisningssted afsaetter ressourcer til klinisk undervisning, vejledning og
samarbejdet med Fysioterapeutuddannelsen

B Det kliniske undervisningssted har tilknyttet kliniske undervisere, som har paeedagogiske
kvalifikationer svarende til 1/6 diplomuddannelse
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B Det kliniske undervisningssted tilbyder rammer og vilkar, som sikrer studieaktiviteter, som
understatter den studerendes mulighed for at indga i autentisk fysioterapi og herigennem opna
indsigter i egen professionskultur

B Det kliniske undervisningssted tilrettelaegger klinisk undervisning der sikrer, at den studerende har
mulighed for at opna den leering, som er relevant for de respektive semestre og at den studerende,
uanset niveau i uddannelsen, understettes i forhold til beslutningstagning og handlekompetence

B Det kliniske undervisningssted sikrer at den studerendes motivation og leering understattes
gennem en faelles forpligtende aftale vedrarende indhold og personlige laeringsmal for forlgbet.
Aftalen anvendes endvidere som grundlag for vurdering af opfyldelsen af madepligten

B Det kliniske undervisningssted er ansvarlig for, at der foreligger en redegerelse for, hvordan de
studerendes evalueringer af den kliniske undervisning indgar i en fortsat kvalitetsudvikling.
Kvalitetssikring af klinisk undervisning, herunder internationale kliniske ophold, sker i gvrigt i
henhold til Professionshajskolen Absalons kvalitetspolitik for praktik. Denne er offentliggjort pa
Professionshgjskolen Absalons hjemmeside.

2.3 Studieaktivitet, deltagelses- og maedepligt

Pa fysioterapeutuddannelsen har den studerende pligt til, at veere studieaktiv og deltage i alle
uddannelsens aktiviteter som fremgar af studieaktivitetsmodellen og uddannelsesplaner.

Deltagelsespligten er for visse studieaktiviteter praciseret ved at stille krav om medepligt. Medepligt
defineres som den studerendes pligt til at veere tilstede i aktiviteter i uddannelsesforlgbet, hvor der er
medepligt.

P& fysioterapeutuddannelsen er der madepligt i de kliniske undervisningsforleb svarende til et omfang
pa gennemsnitligt 30 timer om ugen. Ved de kliniske undervisningsforlebs begyndelse aftaler den
kliniske underviser med den studerende, hvilke aktiviteter der registreres fremmede til. Dokumentation
for opfyldt medepligt er forudsaetning for, at den studerende kan ga til prever, der vedrerer
lzeringsmalene for klinisk undervisning.

Manglende opfyldelse af deltagelses- og madepligt

Safremt den studerende ikke opfylder deltagelses- og/eller madepligten vil dette registreres som et
anvendt preveforseg, medmindre den studerende kan dokumentere sygdom eller der kan opnas
dispensation.

Regler for vurdering af studieaktivitet
Den studerende anses for studieaktiv sa leenge deltagelses- og medepligten pd uddannelsen er opfyldt.

Har den studerende ikke bestaet mindst én prgve pa uddannelsen i en sammenhangende periode pa
mindst 1 ar, udskrives den studerende af uddannelsen efter reglerne i adgangsbekendtgerelsen.

2.4 Talentforleb

Professionshgjskolen Absalon tilrettelaegger szerlige talentforlgb sidelebende med det normerede
uddannelsesforlgb. Forlabene er i overensstemmelse med uddannelsens formal.

Formalet med at tilrettelaegge talentforlgb pa uddannelsen er, at understatte sarligt talentfulde og
motiverede studerende, sdledes at den studerende tilbydes udfordringer, der modsvarer

forudsaetninger og potentiale.

Planlagte talentforleb ma ikke hindre den studerendes deltagelses- og medepligt til de ordinaere
leringsaktiviteter.
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Adgang til talentforlebene
Adgangen til talentforlebene reguleres af kriterier bundet til de respektive aktiviteter. Den studerende
oplyses herom i forbindelse med at disse ivaerksaettes.

Afgerelsen om hvem der tilbydes deltagelse i et konkret talentforlgb beror pa objektive og faglige
kriterier, der er i overensstemmelse med talentforlgbets formal.

Det er en forudsaetning for deltagelse i talentforlgbet, at den studerende der deltager felger og
gennemferer fysioterapeutuddannelsen pd normeret tid.

Talentforlgb pa eksamensbeviset
Nar et talentforlab ivaerksaettes oplyses det hvorledes det fremgar af eksamensbeviset.

I henhold til talentbekendtgerelsen vil det fremga pa en af felgende mader:

B Udmearkelse pa eksamensbeviset, dette forudseetter opnaelse af et hejt fagligt niveau og
opfyldelse af visse saerlige kriterier

B Anerkendelse af ekstra-curriculzere aktiviteter pd eksamensbeviset. Dette vedrerer gennemferelse
af saerlige faglige aktiviteter f.eks. deltagelse i internationale konferencer

B Talentforleb med ekstra ECTS pd eksamensbeviset. Dette vedrerer gennemfarelsen af ekstra
forleb som udlgser ECTS ud over normeringen pa den uddannelse, den studerende er indskrevet

pa.

Professionshgjskolen Absalon / Fysioterapi / Studieordning 2016 for uddannelsen til Fysioterapeut 11/49



Del 3 Uddannelsens 7 semestre

| det felgende beskrives for hvert semester.
B Fordeling af fagomrader og ECTS pa semesteret
B Mal for leeringsudbytte?

B Semesterets prover

1. semester — Studieparathed, professionsidentitet og grundlaeggende
fysioterapeutisk viden og faerdigheder

Semesteret er fokuseret pd at komme godt i gang med fysioterapistudiet, og sikre en grundlaeggende
forstdelse af studiets arbejdsformer og laeringsformer i forhold til fysioterapeutisk praksis samt
professionens virksomhedsomrader og tveaerprofessionelle samarbejdsrelationer.

Indholdet pa semesteret omfatter basal fysioterapi med afsaet i fysioterapeutisk undersggelse, manuel
undersggelse og behandling. | semesteret introduceres begreber om klinisk raeesonnering samt
anvendelse af argumenter og belaeg baseret pa teorier, praksis og videnskab.

Med udgangspunkt i begreber om bevaegelse og livskvalitet er der fokus pa hvordan kommunikation,
krop, aktivitet, bevaegelse og beraring, i det fysioterapeutiske arbejde, kan ses som bade mal, middel
og udtryksform. Dette bygger pa viden om menneskets funktionsevne, herunder bevaegeapparatet,
fysiologiske funktioner og patologier. Der laegges vaegt pa forstaelse af det fysioterapeutiske
videngrundlag og det menneske-, krops- og sundhedssyn, der knytter sig hertil. Derudover saettes
professionsudgvelsen ind i de lovmaessige og etiske rammer den fungerer indenfor, samt hvordan den
professionelle relation og kommunikation anvendes i det sundhedsfaglige samarbejde og inddragelse
af borgeren.

Semesteret indeholder 1 klinisk ECTS med introduktion til en raekke fysioterapeutiske arbejdsomrader
og afprevning af basale fysioterapeutiske metoder.

Fordeling af fagomrader og ECTS pa 1. semester

Fagomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabelige fag Fysioterapiteori og -metode, videnskabsteori, etik og 13
forskningsmetodologi. Professionel kommunikation,
informationsteknologi og sundhedsinformatik.

Naturvidenskabelige fag Anatomi, humanfysiologi og ernaeringslaere, patologi og 12
farmakologi

Humanvidenskabelige fag Sundhedspsykologi, almen- og sundhedspaedagogik 4

Samfundsvidenskabelige fag Lovgivning, forvaltning, sundhedsekonomi og ledelse af 1

sundhedsindsatser

lalt 30

2 Mal for lzeringsudbytte er progressionsmaessigt gradueret jf. SOLO taksonomien.

Professionshgjskolen Absalon / Fysioterapi / Studieordning 2016 for uddannelsen til Fysioterapeut 12/49



Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning samt tvaerprofessionelle — og valgfrie elementer i

ECTS pa 1. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie elementer Antal ECTS
elementer

Teoretisk undervisning 29

Klinisk undervisning 1

lalt 30

Mal for leringsudbytte pa 1. semester

Viden

Benavne basale begreber indenfor bevaegeapparatets anatomi, fysiologiske funktioner og udvalgte dele af grundleeggende
patologi.

Redegere for begreber inden for sundhedsfremme, forebyggelse og kommunikation i et bio-psykosocialt perspektiv med
udgangspunkt i principper for basal etik og lovgivning pa sundhedsomradet samt inddragelse af borgeren i
sundhedsarbejdet. Herunder redegere for basale begreber om tvaerprofessionelt samarbejde.

Redegere for basale fysiske, fysiologiske og psykiske faktorer knyttet til grundlaeggende undersegelse og behandling, med
udgangspunkt i det fysioterapeutiske videngrundlag indenfor menneskesyn, kropssyn og sundhedssyn.

Feaerdigheder

Udvzelge, demonstrere og anvende basale fysioterapeutiske metoder og teknikker til grundlaeggende funktions- og
veaevsundersegelse baseret pa redegerelse for bevaegeapparatets strukturer, vaevstyper og bevaegefunktion

Etablere en basal professionel relation til borgeren med anvendelse af enkle principper for professionel kommunikation.

Kompetencer

Demonstrere basal tilrettelaeggelse af interventioner inden for manuel undersegelse og behandling, samt fysisk aktivitet og
bevagelse til udvalgte grupper. Herunder kan den studerende diskutere og evaluere egen rolle som sundhedsprofessionel
med udgangspunkt i etik, lovgivning og borgercentrere t praksis

Prover

Semesterpreven pa 1. semester udgeres af en intern, individuel, teoretisk/praktisk/ mundtlig preve (30 ECTS)

Bedemmelsen er individuel og sker efter 7-trinsskalaen med bestdelseskarakteren 02 (jf. BEK om karakterskala og anden
bedemmelse ved uddannelser pa Uddannelses- og Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af
03/02/2015).

2. semester — Basal fysioterapeutisk undersegelse, diagnostik og
behandling

Semesteret er overordnet rettet mod at kvalificere den studerende til at foretage en grundlaeggende
fysioterapeutisk undersegelse og behandling.

Der tages udgangspunkt i borgerens livsverden, perspektiv og ressourcer og med dette afsaet arbejdes
der med klinisk raesonnering, differentialdiagnostik og basal klinisk beslutningstagning, der
understgatter evidensbaseret praksis. Dette finder sted i en bio-psykosocial og kulturel forstaelse af
menneskets funktionsevne og livskvalitet. P et mere avanceret niveau inddrages viden om anatomi,
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fysiologi og patologiske tilstande i tilknytning til manuel og funktionsrettet undersegelse, klinisk

raesonnering og diagnosticering.

Der arbejdes endvidere med situationsbestemt kommunikation samt planlaegning og evaluering af
behandling og genoptraning med afsaet i undersegelsens resultater. Relevante problemstillinger

hentes inden for en bred vifte af de fysioterapeutiske specialer og virksomhedsomrader.

Semesteret indeholder 4 kliniske ECTS med fokus pa basale elementer af professionel kommunikation,
optagelse af anamnese og fysioterapeutisk undersggelse.

Fordeling af fagomrader og ECTS pa 2. semester

Fagomrader Fag Antal ECTS
Sundhedsvidenskabelige fag Fysioterapiteori & metode, videnskabsteori, etik og 18
forskningsmetodologi. Professionel kommunikation,
informationsteknologi og sundhedsinformatik.
Naturvidenskabelige fag Anatomi, humanfysiologi og ernaeringslzere, patologi og 11
farmakologi
Humanvidenskabelige fag o
Samfundsvidenskabelige fag Folkesundhed og socialmedicin 1
lalt 30

Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning samt tvaerprofessionelle — og valgfrie elementer i

ECTS pa 2. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie elementer Antal ECTS
elementer

Teoretisk undervisning 26

Klinisk undervisning 4

lalt 30
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Mal for laeringsudbytte pa 2. semester

Viden Udpreves i
delprove
Redegere for vaesentlige omrader inden for anatomi og basale omrader inden for fysiologi og patologi. A

Dette relateret til fysioterapeutisk vurdering, og tilrettelaeggelse, af bevaegelse, fysisk funktion, fysisk
aktivitet og traening samt vurdering af vaevsforhold. Beskrive basale omrader inden for grundlaeggende
ernaeringslaere.

Redegere for begreber indenfor sundhedsfremme, forebyggelse og kommunikation i et bio-psyko-socialt A
perspektiv med udgangspunkt i lovgivning, etik og borgerinddragende interaktion, samt kunne inddrage
borgerens mal og relatere disse til et begyndende tveaerprofessionelt samarbejde.

Redegare for vaesentlige omrader af bevaegeapparatets anatomi. B
Feaerdigheder Udpraves i

delprove
Gennem grundlaeggende fysioterapeutisk undersegelse demonstrere anvendelse af klinisk raesonnering og A

anvende analyse af funktionsevne og inddrage differentialdiagnostiske overvejelser samt argumentere for
disse i tilknytning til grundlaeggende klinisk beslutningstagning. Dette med begyndende anvendelse af
sundhedspaedagogiske/-psykologiske teorier og professionel kommunikation i et borgerinddragende
perspektiv.

Demonstrere grundlaeggende anvendelse af fysioterapeutiske metoder og teknikker, der understatter A
borgerens/patientens forudsaetninger for funktion, aktivitet og deltagelse. Herunder inddrage udvalgte
maélemetoder rettet mod bevaegelse, funktion, fysisk aktivitet og traening med henblik pa diagnosticering
og effektmaling, ligesom den studerende kan anvende vidensegning som en del af praksis.

Kompetencer Udpreves i
delprove
Demonstrere tilretteleeggelse, gennemfarelse og evaluering af fysioterapeutisk behandling pa baggrund af A

undersegelsesresultater, der inddrager grundlzeggende indikationer og kontraindikationer for
intervention. Herunder demonstrere overvejelser omkring biomekanik og veaevsforhold, udredning af
smerter, samt analyse og vurdering af bevaegelses- og funktionsevne.

Indgd i malrettede samarbejdsrelationer med borgere og tvaerprofessionelle samarbejdspartnere A

Prover

Semesterpreven pa 2. Semester udgeres af to delpraver.

Bedemmelsen ved begge prever er individuel og sker efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK. om
karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delprave A vaegtes med 75% og delpreve 8
vaegtes med 25%.

A) Intern, individuel, teoretisk/praktisk mundtlig B) Intern, individuel, teoretisk/skriftlig delpreve i fagomradet
delpreve (20 ECTS) anatomi (10 ECTS). Hjeelpemidler er ikke tilladt.

@
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3. semester - Facilitering til forandring

Semesteret fokuserer overordnet pa bevagelse som metode og faanomen med henblik pa at skabe
sundhedsmaessig forandring i et borgercentreret perspektiv.

Indholdet pa semesteret orienterer sig imod centrale fysioterapeutiske begreber som
bevaegelsesanalyse, funktionsanalyse, motorisk kontrol samt motorisk udvikling og laering.
Udgangspunktet er pad denne made fysisk aktivitet og bevaegelse som mal og middel i forhold til
enkeltindivider og grupper af borgere og patienter.

Som forudsaetning for denne analyse anvendes viden om anatomiske, fysiologiske og psykologiske
forhold, der har betydning for tilrettelaeggelse og gennemfarelse af tilpasset fysisk aktivitet, traeening og
genoptraning.

| et samfundsperspektiv tages udgangspunkt i det brede sundhedsbegreb samt teori og data om leve
kar, lighed og ulighed i sundhed. Dette retter sig mod savel arbejdslivet som fritidslivet og de
kontekstuelle rammer, som dette udspiller sig indenfor. Der inddrages og anvendes
sundhedspaedagogiske og sundhedspsykologiske teorier samt begreber om innovativ virksomhed
inden for sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse.

Der inddrages desuden forskellige typer af teknologier, der kan anvendes til at undersege og
monitorere samt understatte bevaegelse, fysisk aktivitet og funktion. | planlaagningen og udferelsen af
den fysioterapeutiske intervention inddrages viden om kommunikation, sundhedspaedagogik og
didaktik i tilknytning til individuel traening og traening i grupper.

Semesteret indeholder valgfrie uddannelseselementer svarende til 10 ECTS, der afvikles i tilknytning til
sundhedsfremme og forebyggelse gennem valg af forskellige malgrupper, emner, temaer, perspektiver
eller arenaer for sundhedsarbejdet.

Semesteret indeholder tvaerprofessionelle elementer svarende til 2 ECTS.

Fordeling af fagomrader og ECTS pa 3. semester

Fagomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabelige fag Fysioterapiteori og -metode, videnskabsteori, etik og 14
forskningsmetodologi. Professionel kommunikation,
informationsteknologi og sundhedsinformatik.

Naturvidenskabelige fag Humanfysiologi og ernzeringslaere, patologi og 10
farmakologi

Humanvidenskabelige fag Sundhedspsykologi, almen- og sundhedspaedagogik 3

Samfundsvidenskabelige fag Folkesundhed og socialmedicin 3

lalt 30
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Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning samt tvaerprofessionelle — og valgfrie elementer i

ECTS pa 3. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
elementer elementer

Teoretisk undervisning 2 10 30

Klinisk undervisning

lalt 30

Mal for leringsudbytte pa 3. semester

Viden Udpreves i
delprove

Redegere for fysioterapeutisk teori og metode samt forklare basal undersegelse og behandling A

inden for anvendelse af fysisk aktivitet og grundleeggende manuelle metoder med udgangspunkt i
borgerens mal.

Redegare for relevant tvaerprofessionelt samarbejde og organisering i en sundheds- og A
samfundsmaessig kontekst samt i et nationalt, internationalt og globalt perspektiv pa folkesundhed.

Redegare for sundhedspaedagogiske teorier og metoder i relation til samfundsgruppers levevilkar i A
Danmark med baggrund i livsstils- og civilisationssygdomme samt ulighed i sundhed.

Redegere for vaesentlige omrader af kroppens fysiologiske funktioner og reaktioner, herunder B
makroernaringsstoffernes primaere funktion, omszetning og lagring.

Feaerdigheder Udproves i
delprove

Udfere bevaege- og funktionsanalyse samt vurdere dette i forhold til fysiologiske, anatomiske og B
biomekaniske forhold.

A

Anvende sundhedspaedagogik, psykologi, borgerinddragelse og professionel kommunikation i
relation til borgeren i tvaerprofessionelle og tvaersektorielle ssmmenhange med brug af relevant
teknologi
Kompetencer Udpraves i

delprove
Tilrettelaegge, gennemfare og argumentere for, samt evaluere, interventioner rettet mod aktivitet A
og bevagelse til udvalgte malgrupper.
Indga i kvalitetssikring og kvalitetsudvikling i forbindelse med konkret fysioterapeutisk intervention i A

et borgercentreret perspektiv samt argumentere for anvendt sundhedspaedagogisk tilgang.
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Prover

Semesterpreven pa 3. semester udgeres af to delprever. Bedemmelsen ved begge praver er individuel og sker efter 7-
trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delpreve A vaegtes med 75% og delprave B
vaegtes med 25%

A) Intern, individuel, teoretisk/praktisk/ mundtlig delpreve B) Intern, individuel, teoretisk, skriftlig delpreve i
(20 ECTS) fagomradet humanfysiologi og ernzeringslaere (10 ECTS).
Hjzelpemidler er ikke tilladt.

4. semester — Specifik fysioterapeutisk undersegelse, behandling og
rehabilitering

Semesteret fokuserer overordnet pa gennemfarelse og evaluering af fysioterapeutisk praksis med
udgangspunkt i klinisk reesonnering, diagnostik, behandling og treening med udgangspunkt i borgens
mal og med udgangspunkt i et biopsykosocialt perspektiv.

Indholdet orienterer sig desuden mod vigtigheden af, at det professionelle sundhedsarbejde inddrager
borgeren og finder sted i samarbejde med mono-og tvaerprofessionelle parter. Pa denne made
anvendes fysioterapeutiske undersggelses- og behandlingsteknikker, sdledes at de understatter
patienten/borgerens mulighed og forudsaetning for bevaegelsesevne og deltagelse i samfundslivet som
resultat af en samlet sundhedsfaglig indsats.

Forlgbet fra undersagelse over klinisk raesonnering til beslutningstagning i forbindelse med behandling,
genoptraning og rehabilitering inddrager de mest almindeligt forekommende fysioterapeutiske

specialer og virksomhedsomrader.

Semesteret indeholder 12 kliniske ECTS, hvor der arbejdes med sammenhangende undersagelse og
behandling af borgere og patienter.

Semesteret indeholder 8 tvaerprofessionelle ECTS. Heraf afvikles de 2 ECTS som en del af den
teoretiske undervisning, og de 6 ECTS afvikles som en del af den kliniske undervisning.

Fordeling af fagomrader og ECTS pa 4. semester

Fagomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabelige fag Fysioterapiteori og -metode, videnskabsteori, etik og 21
forskningsmetodologi.

Naturvidenskabelige fag Patologi og farmakologi 7
Humanvidenskabelige fag Sundhedspsykologi 2
Samfundsvidenskabelige fag o
lalt 30
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Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning samt tvaerprofessionelle — og valgfrie elementer i

ECTS pa 4. semester

Undervisningsform Heraf Heraf valgfrie Antal ECTS
tvaerprofessionelle elementer
elementer

Teoretisk undervisning 2 18

Klinisk undervisning 6 12

lalt 30

Mal for laeringsudbytte pa 4. semester

Viden Udpreves i
delprove

Med udgangspunkt i et biopsykosocialt perspektiv redegere for patologi og fysiske skadesmekanismer B

samt analysere fysioterapeutisk teori og metode knyttet til diagnostik, behandling og traening

Redegare for hvorledes sundhedsvaesnets opbygning, funktion, skonomiske strukturer samt begreber om A

tvaerprofessionelt samarbejde har indflydelse pa professionsudevelsen og pa det tvaerprofessionelle

samarbejde om og med borgeren

Har viden om basal farmakologi herunder bivirkninger af lsiegemidler, som medferer kontraindikationer B

eller srlige forholdsregler for anvendelse af fysioterapeutiske undersggelses- og behandlingsformer

Feaerdigheder Udproves i
delprove

Udfere bevagelsesanalyse, funktions- og vaevsundersagelse samt anvende relevante malemetoder i A

tilknytning til klinisk reesonnering og diagnosticering.

Analysere fysiske og psykiske belastningsformer i arbejds- og fritidsliv og saledes understette borgerens A

forudsaetninger for funktion, aktivitet og deltagelse.

Opsege og have en begyndende anvendelse af original forskning relateret til evidensbaseret, A

fysioterapeutisk praksis og forklare grundlaeggende forhold ved kvalitetsudvikling.

Kompetencer Udpreves i
delprove

Demonstrere tilpasningsevne i malrettede samarbejdsrelationer om beslutningstagning med borgere samt A

mono- og tvaerprofessionelle samarbejdspartnere og saledes indga i dialogbaserede, veerdiskabende

relationer.

Handtere gennemfarelse og evaluering af egen fysioterapeutisk praksis i relation til diagnostik, behandling A

og traening af bevaegelses- og funktionsevne og borgerens mal samt justere interventioner med

udgangspunkt i indikationer og kontraindikationer herfor.

Demonstrere indsigt i egen viden og feerdigheder og tilrettelaegge leereprocesser til udvikling heraf. A
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Prover

Semesterpreven pa 4. semester udgeres af to delprover.

Bedemmelsen ved begge prever er individuel og sker efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK. om
karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delpreve A vaegtes med 75% og delprave B
veaegtes med 25%.

Opfyldelsen af medepligten i den kliniske undervisning er en forudsaetning for, at den studerende kan ga til delprave A.

A) Ekstern, individuel, klinisk/teoretisk, mundtlig B) Ekstern, individuel, teoretisk, skriftlig delprave i
delpreve (20 ECTS). patologi/farmakologi (10 ECTS).

5. semester — Ledelse, tvaerprofessionalitet, specialisering og klinisk
beslutningstagning
(OBS. Kan tages som internationalt semester — se bilag)

Semesteret fokuserer overordnet pa et biopsykosocialt perspektiv saledes at der tages udgangspunkt i
hvordan savel kropslig som mental sundhed og belastning pavirkes af det omgivende samfunds
rammer og politiske muligheder.

Indholdet orienterer sig mod, hvordan fysioterapeuter i samarbejde med andre professioner vurderer,
understgtter og fremmer patienters personlige, kropslige og kontekstuelle ressourcer inden for
specialiserede virksomhedsomrader som psykiatri, psykosomatik, kritisk — og akut sygdom.

Et vaesentligt fokus er desuden pa virksomhedsomradet, der omhandler arbejdsmilje og
arbejdsfastholdelse. Her laegges vaegt pa fysioterapeutiske metoder til at fremme kropslig og mental
sundhed i forbindelse med savel fysisk som psykosocialt arbejdsmiljg samt fritidsliv. Der arbejdes
sdledes pa flere mader med ledelse og projektledelse i forbindelse med igangsatning, gennemferelse
og evaluering af sundhedsfremmende og forebyggende interventioner indenfor savel fritids- som
arbejdsliv.

Semesteret indeholder 10 kliniske ECTS. Der er madepligt til den kliniske undervisning.

Temaernes aktiviteter foregar bade i teoretiske og kliniske kontekster.

Semesteret indeholder 10 tvaerprofessionelle ECTS, der afvikles som en del af tema 8 og 9.
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Fordeling af fagomrader og ECTS pa 5. semester

Fagomrader Fag Antal ECTS
Sundhedsvidenskabelige fag Fysioterapiteori og -metode. Professionel 24
kommunikation, informationsteknologi og
sundhedsinformatik.
Naturvidenskabelige fag o
Humanvidenskabelige fag Sundhedspsykologi, almen- og sundhedspaedagogik 4
Samfundsvidenskabelige fag Lovgivning, forvaltning, sundhedsekonomi og ledelse af 2

sundhedsindsatser

lalt

Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning samt tvaerprofessionelle — og valgfrie elementer i
ECTS pa 5. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
elementer elementer

Teoretisk undervisning 10 20

Klinisk undervisning 10

lalt

Professionshgjskolen Absalon / Fysioterapi / Studieordning 2016 for uddannelsen til Fysioterapeut

21/49



Mal for leringsudbytte pa 5. semester

Viden

Udpreves i
semesterprove

Reflektere over fysioterapeutisk undersggelse, behandling og sundhedsfremme pé baggrund af
fysioterapeutisk teori og metode inden for fysisk aktivitet, bevaegelse og manuelle metoder i et
biopsykosocialt perspektiv.

A

Analysere forhold vedrgrende borgerens og patientens mal og indga i tvaerprofessionelt og
tvaersektorielt samarbejde herom, herunder skabe dialog og relation gennem anvendelse af
kommunikationsteorier og -metoder

Reflektere over rollen som akter i et borgercentreret velfeerdsperspektiv og anvende enkle
begreber om innovation som metode til forandring af praksis gennem egen professionsudevelse
og tvaerprofessionelt samarbejde. Herunder benytte udvalgte implementeringsmetoder i
relation til sundhedsfremme, forebyggelse og behandling.

Feaerdigheder

Udpreves i
semesterprove

Pa baggrund af klinisk reesonnering anvende, vurdere og begrunde fysioterapeutiske
undersegelses-, analyse-, interventions- og evalueringsmetoder inden for sundhedsfremme,
forebyggelse, rehabilitering, herunder behandling og genoptrzening i et patient centreret
perspektiv med fokus pa situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation. Dette med
inddragelse af sundhedspadagogiske og psykologiske teorier og metoder.

B

Anvende og argumentere for valg af kliniske malemetoder i relation til diagnosticering,
klassifikation og prognostiske forhold samt a&endringer over tid.

Anvende og argumentere for valg af metoder til vurdering af fysiske og psykosociale forhold i
arbejdsmiljget i samarbejde med borgeren/ patienten og relevante samarbejdspartnere.

Kompetencer

Udpraves i
semesterprove

Handtere grundlzeggende elementer af professionel vurdering i unikke og komplekse situationer,
herunder selvstandigt identificere borgere med behov for ernaeringsindsats. | samarbejde med
ovrige sundhedsprofessionelle udarbejde helhedsorienterede rehabiliteringsplaner og bidrage til
at udnytte de samfundsmaessige ressourcer effektivt og sikkert gennem evaluering,
dokumentation og kvalitetssikring

B

Indgd i samarbejde med andre professioner om nye fysioterapeutiske virksomhedsomrader i
relation til sundhed og samfund, der understatter projektledelse og ivaerksaetteri samt
sundhedsteknologisk og borgerdreven udvikling inden for offentlig og privat sektor

Holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne laereprocesser og
udviklingsbehov
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Prover

Semesterpreverne pa 5. semester udgeres af to prever. Bedemmelsen ved begge prever er individuel og sker efter 7-
trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK om karakterskala og anden bedemmelse ved uddannelser pa
Uddannelses- og Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af 03/02/2015).

Opfyldelsen af medepligten i den kliniske undervisning er en forudsaetning for, at den studerende kan ga til delprave B.

A) Intern, teoretisk/projektorienteret gruppepreve (20 B) Intern, individuel klinisk/praktisk preve pa det kliniske
ECTS). Max 4 studerende i gruppen. Der er ikke mulighed undervisningssted (10 ECTS)

for at vaelge individuel prave. Der afleveres 2
forudseetningsgivende laeringsaktiviteter/produkter i
forbindelse med de teoretiske studieaktiviteter pa
semesteret. Aflevering og godkendelse af disse er en
forudsaetning for at ga til preven.

6. semester — Evidensbasering, kvalitetssikring af praksis og
selvstaendig professionsudevelse

Semesteret fokuserer overordnet pa udviklingsorienteret, selvsteendig og kritisk professionsudevelse,
der baseres pa relevant forskning.

Indholdet orienterer sig mod selvstaendig professionsudevelse ved gennemferelse af klinisk
raesonnering i komplekse situationer i forbindelse med udredning, diagnostik, behandling,
genoptraning, rehabilitering, palliation samt sundhedsfremme og forebyggelse. Der lzegges vaegt pa
dokumentation og evaluering af praksis samt formidling og dialogbaseret kommunikation med borgere
og tvaerprofessionelle samarbejdspartnere.

Udgangspunktet for savel klinisk som teoretisk undervisning er evidensbaseret praksis, idet der
arbejdes med vurdering af anvendelsesmuligheder for kvalitetsstandarder og kliniske retningslinjer
samt kritisk, systematisk, kvalitetsvurdering af relevant forskning.

Semesteret indeholder 15 kliniske ECTS. Der er madepligt til den kliniske undervisning. Opfyldelse af
medepligten er en forudsaetning for, at den studerende kan ga til den afsluttende pregve i den kliniske
undervisning.

Fordeling af fagomrader og ECTS pa 6. semester

Fagomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabelige fag Fysioterapiteori og -metode, videnskabsteori, etik og 25
forskningsmetodologi. Folkesundhed, epidemiologi og
statistik. Professionel kommunikation,
informationsteknologi og sundhedsinformatik.

Naturvidenskabelige fag o
Humanvidenskabelige fag Sundhedspsykologi, almen- og sundhedspaedagogik 2
Samfundsvidenskabelige fag Lovgivning, forvaltning, sundhedsgkonomi og ledelse 3

af sundhedsindsatser. Folkesundhed og socialmedicin

lalt 30
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Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning samt tvaerprofessionelle — og valgfrie elementer i

ECTS pa 6. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
elementer elementer

Teoretisk undervisning 15

Klinisk undervisning 15

lalt 30
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Mal for laeringsudbytte pa 6. semester

Viden

Udpreves i
semesterprave

Forklare og argumentere for metoder og standarder til kvalitetssikring, patientsikkerhed og
kvalitetsudvikling samt reflektere over deres anvendelse. Herunder redegere for innovation som
metode til forandring af praksis og reflektere over implementeringsmetoder i relation til
sundhedsfremme, forebyggelse og behandling.

A

Analysere grundlaeggende videnskabsteori, forskningsmetode og -modeller til evaluering,
kvalitetssikring og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i
professionspraksis

Redegare for, og reflektere over, egen professionsudevelse og egen professions opgaver og
ansvarsomrader i et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at
vaere akter i det hele sundhedsvaesen. Herunder reflektere over sundhedspolitiske og skonomiske
strukturer i relation til prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne
rammebetingelser i sundhedsvaesnet

Feaerdigheder

Udpraves i
semesterprove

Selvstaendigt udfere udredning og behandling af dysfunktioner i det muskuloskeletale system samt
indenfor fysiologiske funktioner, smertetilstande og psykosomatiske problemstillinger med
udgangspunkt i borgerens/patientens mal.

B

I samarbejde med borgeren/patienten og relevante samarbejdspartnere vurderes behov for
hjeelpemidler og sundhedsteknologiske lasninger med henblik pa at understatte og fremme
borgerens bevaegelsesmulighed og funktion samt deltagelse i samfundet

Anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og
kvalitetsudvikling, herunder reflektere over implementering af ny viden frembragt i
sundhedsvidenskabelig forskning samt i professionens kliniske forskning.

Planlagge intervention sédledes, at forskningslitteratur inddrages og forsknings- og
udviklingsarbejde anvendes inden for savel tvaerprofessionelle som fysioterapeutiske
professionsomrader i bade offentlig og privat sektor.

Kompetencer

Udpreves i
semesterprove

Udeve selvstaendig professionel vurdering i unikke og komplekse situationer i samarbejde med
gvrige sundhedsprofessionelle samt selvstaendigt og innovativt handtere og tage ansvar for
udferelse, formidling og ledelse i forhold til udredning, diagnostik, behandling og genoptraening,
sundhedsfremme, optimering af sundhed samt forebyggelse og rehabilitering. Dette med
udgangspunkt i gaeldende etiske retningslinjer, patientsikkerhed, krav til journalfering samt
identifikation og handtering af de etiske dilemmaer, der opstar under professionsudevelsen.

B

Handtere og selvstaendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster, herunderindgaien
ligevaerdig, dialogbaseret og veerdiskabende relation med borgere, patienter, parerende og
tvaerprofessionelle og tvaersektorielle samarbejdspartnere

Handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling herunder anvendelse af
teknologi, samt demonstrere ansvar som koordinerende og ledende inden for de sundhedsmaessige
implementeringer og interventioner i behandlende, sundhedsfremmende, forebyggende og
rehabiliterende praksis.
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Prover

Semesterpreverne pa 6. semester udgeres af to prever. Bedemmelsen er individuel og sker efter 7-trinsskalaen med
bestdelseskarakteren 02 (jf. BEK om karakterskala og anden bedemmelse ved uddannelser pa Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af 03/02/2015).

Opfyldelsen af medepligten i den kliniske undervisning er en forudsaetning for, at den studerende kan ga til delprave B.

A) Ekstern, individuel, teoretisk, skriftlig preve (15 ECTS) B) Ekstern, individuel, klinisk/praktisk preve pa det
kliniske undervisningssted (15 ECTS)

7. semester — Fagligt udviklings- og projektarbejde

Semesteret fokuserer overordnet pa videnskabsteorier og forskningsmetodologi til kritisk undersagelse
og kvalitetsudvikling af professionen inden for diagnostik, behandling, genoptraening, rehabilitering,
sundhedsfremme og forebyggelse savel nationalt som internationalt.

En vaesentlig del heraf er bachelorprojektet, hvor den studerende gennemfearer, vurderer og formidler
en selvstaendig undersggelse af et fysioterapifagligt problem med anvendelse af videnskabelige

metoder og inddragelse af teoretisk og empirisk materiale.

Semesteret indeholder 10 ECTS valgfrie uddannelseselementer samt et bachelorprojekt pa 20 ECTS.

Fordeling af fagomrader og ECTS pa 7. semester

Fagomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabelige fag Videnskabsteori, etik og forskningsmetodologi. 30
Folkesundhed, epidemiologi og statistik. Professionel
kommunikation, informationsteknologi og
sundhedsinformatik. Fysioterapiteori og -metode

Naturvidenskabelige fag o
Humanvidenskabelige fag o
Samfundsvidenskabelige fag o

Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning samt tvaerprofessionelle — og valgfrie elementer i

ECTS pa 7. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie elementer Antal ECTS
elementer

Teoretisk undervisning 10 30

Klinisk undervisning

lalt 30
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Mal for leringsudbytte pa 7. semester

Viden Udprevesi

semesterprove
Reflektere over professionens anvendelse af forskningsresultater. B
Redegere for og reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, B

kvalitetssikring og -udvikling samt denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i
professionspraksis.

Redegere for og reflektere over lovgrundlag og etik inden for selvstaendig professionsudevelse samt B
forskning og professionelt i forhold til dette.

Feaerdigheder Udpraves i
semesterprove

Selvstaendigt tilretteleegge og gennemfere samt formidle et projekt med brug af videnskabelige B
metoder og forskningsetiske principper.

Dette indebaerer at mestre relevante metoder til at opsege, indsamle, vurdere og fortolke empiri, teori
og forskningsmetoder samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde.

Kritisk analysere, diskutere og reflektere over ny forskningsviden med henblik pa kontinuerlig B
udvikling af praksis samt implementering af ny viden frembragt i sundhedsvidenskabelig forskning
samt i professionens kliniske forskning.

Kompetencer Udprevesi
semesterprove
Udvise ansvarlighed for og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne A

leereprocesser og udviklingsbehov.

Bidrage til at skabe ny professions- og forskningsbaseret viden via deltagelse i forsknings- og B
udviklingsarbejde inden for tvaerprofessionelle samt fysioterapeutiske professionsomrader i savel
offentlig som privat sektor.

Selvstaendigt vurdere og anvende forskningslitteratur med henblik pa at kunne integrere resultaterne i B
professionsudevelsen og -udviklingen.

Selvstaendigt lede og udvikle nye virksomhedsomrader, der understatter ivaerksaetteri og B
sundhedsteknologisk og borgerdreven udvikling samt selvstaendigt patage sig ansvar for
implementeringer og interventioner i behandlende, sundhedsfremmende, forebyggende og
rehabiliterende praksis inden for offentlig og privat sektor
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Prover

Semesterpreverne pa 7. semester udgeres af to prever. Bedemmelsen er individuel og sker efter 7-trinsskalaen med
bestdelseskarakteren 02 (jf. BEK om karakterskala og anden bedemmelse ved uddannelser pa Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af 03/02/2015).

Bachelorprojektet bestar af en skriftlig og en mundtlig del. Den studerende kan valge at udarbejde projektet individuelt
elleri grupper pa max 4 studerende.

Projektet kan udarbejdes monoprofessionelt eller tvaerprofessionelt. Hvis det udarbejdes tvaerprofessionelt sker det i
grupper af 2-4 studerende fra minimum 2 forskellige uddannelser.

Problemstillingen godkendes af uddannelsesinstitutionen. Arbejdsformen i bachelorprojektet skal give muligheder for
forskellige metodiske tilgange inspireret af savel forskningsprocessen, som undersegelsesmetoder i professionsfeltet. Den
studerende skal inddrage resultater fra udviklings- og forskningsarbejde samt forskningsbaseret litteratur af relevans for
problemstillingen.

Bachelorprojektet skal dokumentere den studerendes evne til at arbejde med en faglig problemstilling med afseet i praksis
og med inddragelse af relevant teori og metode. | bachelorprojektet skal den studerende demonstrere selvstzendig
anvendelse af professionens arbejdsformer og undersegelsesmetoder samt inddrage resultater fra praksisrelaterede
udviklings-, forsegs- og forskningsarbejde og forskningsbaseret litteratur af relevans for problemstillingen.

Preven afholdes som en kombineret skriftlig og mundtlig preve, hvor professionsbachelorprojektet og den mundtlige
eksamination bedemmes i sin helhed. Prgven skal, sammen med uddannelsens @vrige prever, dokumentere uddannelsens
samlede mal for leeringsudbytte. Projektet er ikke genstand for selvstaendig bedemmelse, men indgar i en efterfalgende
individuel mundtlig preve. | bedemmelsen vaegtes ud over det faglige indhold ogsa formulerings- og staveevne, idet det
faglige indhold dog vaegtes tungest.

Bedemmelsen er individuel og sker efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK om karakterskala og anden
bedemmelse ved uddannelser pa Uddannelses- og Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af
03/02/2015).

A) Intern, individuel, teoretisk, skriftlig preve (10 ECTS) B) Ekstern, teoretisk prave - bachelorprojektet (20 ECTS)
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Del 4 Praver generelt

Prgver pa Fysioterapeutuddannelsen afholdes efter geeldende bekendtgearelser og reglerne i
Professionshgjskolen Absalons prevereglement.

4.1 Prevereglement og retningslinjer for skriftlige prover

Professionshgjskolen Absalon har udarbejdet et prevereglement, som gaelder for alle institutionens
uddannelser. Dette kan findes pa Studienet.

Center for Ernzering og Rehabilitering har udarbejdet “Retningslinjer for skriftligt arbejde”, som
ligeledes kan findes pa Studienet under fysioterapeutuddannelsens preveinformation. Disse
retningslinjer er geeldende for alle skriftlige prever ved fysioterapeutuddannelsen.

Safremt der stilles krav ud over de falles regler, er disse angivet specifikt i pravebeskrivelsen.

4.2 Tilmelding til prever

Pabegyndelse af et semester medfarer, at den studerende automatisk er indstillet til preve/prever pa
det pagaldende semester. Det er ikke muligt at framelde sig preven.

Manglende deltagelse i preve/praver inden for den fastsatte tidsramme, betragtes som et forbrugt
preveforsag. Dette gaelder dog kun safremt manglende deltagelse ikke er forarsaget af sygdom, der
kan dokumenteres.

4.3 Saerlige prevevilkar

Har den studerende en funktionsnedsaettelse, helbredsmaessige eller sproglige forhold der begrunder,
at det ikke er muligt at gennemfare praver pa almindelige vilkar, kan der seges om sarlige prevevilkar.

Helbredsmaessige forhold kan eksempelvis dreje sig om:
B Fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse
B Graviditet

Sproglige forhold kan eksempelvis dreje sig om:
B Ordblindhed
B Andet modersmal end dansk

Betingelsen for at tildele seerlige vilkar er, at pravens niveau og kravene til malopfyldelse ikke pavirkes
af de saerlige pravevilkar. Dvs. szerlige pravevilkar ma alene sikre, at den studerende kompenseres for
funktionsnedsaettelsen/de helbredsmaessige forhold.

Se narmere om SPS, dokumentation og ansggning pa Professionshgjskolen Absalons digitale
platform.

4.4 Studiestartsprove

Pr. 1. september 2018 indfares studiestartsprave pa Fysioterapeutuddannelsen.
Der afholdes studiestartspreve pa Fysioterapeutuddannelsen. Studiestartspreven har til formal at

klarlzegge, om den studerende reelt er pabegyndt uddannelsen og den studerendes motivation,
kendskab og viden til uddannelse og praktik.
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Studiestartspreven er en intern skriftlig preve, der bedemmes godkendt/ ikke godkendt. Den
studerende har to forseg til at bestd studiestartspreven. Praven bliver afholdt senest 14 dage efter den
studerendes studiestart. Bestas studiestartspraven ikke i farste forseg, vil Professionshgjskolen
Absalon afholde en ompreve senest 2 maneder efter uddannelsens start. Har den studerende ikke
bestdet studiestartspreven efter to forseg vil Professionshajskolen Absalon bringe indskrivningen til
opher.

4.5 Syge- og ompraver

Sygeprover
Safremt den studerende har vaeret forhindret i, at gennemfare en preve pga. af sygdom, skal
Professionshgjskolen Absalon snarest muligt efter preven afholde en sygeprave.

Sygdom skal dokumenteres ved laegeerklaering. Professionshgjskolen Absalon skal modtage
lzegeerklzeringen senest 5 hverdage efter prevens afholdelse. Hvis den studerende bliver akut syg under
en proves afholdelse, skal den studerende dokumentere at have veeret syg pa prevedagen.

Dokumenterer den studerende ikke sygdom efter ovenstdende regler har den studerende brugt et
preveforsag.

Laes mere om sygemelding og studievejledning pa Professionshgjskolen Absalons digitale platform.

Ompreaver

Bestas ferste preveforsag ikke, afholdes ompreve. Den studerende er automatisk tilmeldt ompreven,
og 2. preveforseg bruges. Som udgangspunkt afholdes ompraver snarest muligt jf. uddannelsens
preveoversigt. Laas mere herom pa Professionshgjskolen Absalons digitale platform.

4.6 Snyd, plagiering og forstyrrende adfzerd ved prover

Snyd og plagiering
Ved skriftlige besvarelser sikrer Professionshgjskolen Absalon sig, at den studerende bekraefter via sin
underskrift, der kan vaere digital, at besvarelsen er udfaerdiget uden uretmaessig hjalp.

Den studerende er underlagt de almindelige principper om videnskabelig redelighed og plagiering.
Bliver disse principper overtradt, er der tale om snyd. Forseg pa snyd og medvirken til andre

studerendes snyd ved prever behandles pd samme made som gennemfert snyd.

Det er ikke tilladt at skaffe sig selv eller give en anden studerende uretmaessig hjzelp til besvarelse af en
opgave ved at benytte ikke tilladte hjaelpemidler.

Snyd ved mundtlige praver vil medfere at preven stoppes, og at den studerende bortvises fra prgven.
Den studerende har herved brugt et preveforseg.

Under skaerpende omstandigheder kan den studerende blive bortvist fra institutionen i en kortere eller
lzengere periode. Forud for dette indkaldes den studerende til en samtale.

Hvis den studerende bliver bortvist fra Professionshgjskolen Absalon, vil den studerende blive
udskrevet fra uddannelsen i denne periode.
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Forstyrrende adfzerd

Hvis den studerende under en preve udviser forstyrrende adfeerd, kan den studerende bortvises fra
preven, mens preven stadig pagar.

En bortvisning medferer, at en eventuel karakter for den pagaldende preve bortfalder, og den
studerende har dermed brugt et praveforseg.

4.7 Klage- og ankemulighed over prover

Klagemulighed

Den studerende kan klage over en afholdt prave — klagen kan vedrere:
B Provegrundlag

B Proveforleb

B Bedemmelse

Fristen for at indgive klage er 2 uger efter, at bedemmelsen af prgven er offentliggjort. Klagen skal
veere skriftlig og begrundet. Klagen kan afvises, hvis den er ubegrundet eller utilstraekkelig.

Afgerelsen fra Professionshajskolen Absalon er skriftlig og begrundet. Afgerelsen kan ga ud pa:
B Tilbud om ombedemmelse, dog ikke ved mundtlige prever

B Tilbud om ompreve

B Atden studerende ikke far medhold i klagen

Af klagen skal det fremga hvilket af ovenstdende punkter, der klages i forhold til. Klagen skal ske
skriftligt og veaere begrundet. Ud over det er der ikke nogen specifikke formkrav til en klage.
Klagen skal fremsendes til uddannelsesjura@pha.dk

Gives der tilbud om ombedemmelse eller omprave, skal den studerende som klager, senest 2 uger efter
modtagelsen af afgerelsen acceptere tilbuddet om ombedsmmelse eller ompreve. | modsat fald
bortfalder tilbuddet.

Ankemulighed
Den studerende kan indbringe Professionshejskolen Absalons afgerelse vedrgrende de faglige forhold
for et ankenavn nedsat af Professionshgjskolen Absalon.

Anken skal vaere skriftlig og begrundet og indgives senest 2 uger efter meddelelse af
afgerelse fra Professionshajskolen Absalons side.

Laes mere om klager og anke pa Professionshgjskolen Absalons digitale platform.
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Del 5 Generelle regler

5.1 Merit

Professionshgjskolen Absalon tildeler merit til studerende for gennemfarte uddannelseselementer,
herunder klinisk undervisning, som kan sidestilles med de tilsvarende uddannelseselementer.

Merit i klinisk undervisning, obligatoriske og valgfrie uddannelseselementer tilkendes efter en faglig
vurdering af, hvorvidt gennemfert uddannelse, beskaeftigelse m.v., for sa vidt angar indhold og niveau,
kan sidestilles med et eller flere uddannelseselementer.

Hvis den studerende har gennemfert andet studiedr pa en anden uddannelsesinstitution inden for
samme uddannelse, vil den studerende ved overflytning fa meriteret de ferste to studiedr uden
individuel vurdering.

Vedrerende merit for studieophold i udlandet henvises til studieordningens afsnit om
internationalisering.

Ansegning om merit, som ikke er omfattet af reglerne for obligatorisk merit, skal fremsendes til
uddannelsen senest 8 uger inden det uddannelseselement, som der anseges om merit for, pabegyndes.
Ansegningen skal fremsendes til merit@pha.dk

Ansggningsskema findes pa Professionshajskolen Absalons digitale platform.

5.2 Internationalisering

Uddannelsen til professionsbachelor i Fysioterapi indeholder internationale studieelementer, der skal
medvirke til, at den studerende far mulighed for at styrke sine fagprofessionelle, internationale og
interkulturelle kompetencer med det formal at kunne agere professionelt i en globaliseret verden.

Internationale studieelementer indgar i uddannelsen gennem undervisningen, hvor den studerende har
mulighed for at tilegne sig viden om internationale tendenser og forskning. Desuden kan den
studerende ogsa tilegne sig internationale perspektiver via aktiviteter som studiebesag fra udenlandske
studerende, virtuelle leeringsaktiviteter med udenlandske studerende samt forelaesninger fra
gaesteundervisere.

Studerende pa uddannelsen har ogsa mulighed for at tage pa studieophold og/eller klinisk
undervisningsforlgb i udlandet i lebet af uddannelsen, hvilket i szerlig grad giver den studerende
forudsaetninger for at udvikle interkulturelle og internationale kompetencer samt dbner for at opsege
specifik international viden, oplevelser for livet og udvikling af nye sociale netvaerk.

Ved studieophold/og eller klinisk undervisningsforlgb skal den studerende sege om
forhandsgodkendelse af den specifikke studieaktivitet i udlandet. Ved forhdndsgodkendelse af
studieophold i udlandet har den studerende pligt til efter endt studieophold at dokumentere det
godkendte studieopholds gennemfarte uddannelseselementer. Ved forhdndsgodkendelse anses
uddannelseselementet for gennemfert, hvis det er bestaet efter gaeldende regler pa omradet.

Uddannelsen har indgaet lokale aftaler og mobilitetsprogrammer med udenlandske uddannelser. P&

Studienet kan der laeses herom, og der kan ligeledes laeses uddybende om internationalisering via
studie- eller klinik/praktikophold.
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Ud over dette er der mulighed for at gennemfare studie- eller kliniske undervisningsforleb, hvor den
studerende selv etablerer kontakt til et studie- og/eller klinisk undervisningsforleb pa en institution,
som skal godkendes og meritvurderes af den internationale koordinator pa uddannelsen.

5.3 Krav til skriftlige opgaver og projekter

Pa Professionshgjskolen Absalons sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser er udarbejdet
faelles retningslinjer og formkrav til skriftlige opgaver og projekter, herunder anvendelse af
referencesystem.

Safremt der stilles krav ud over de faelles regler, er disse angivet specifikt i pravebeskrivelsen.

5.4 Laesning af tekster pa fremmedsprog

Undervisningen foregar primaert pa dansk.

En vaesentlig del af uddannelsens litteratur er engelsksproget. Endvidere ma forventes tekster pa
nordiske sprog. Forstaelse af teksterne er en forudsaetning for gennemfgrelse af uddannelsen.

5.5 Overflytning til Professionshajskolen Absalon

Overflytning til Fysioterapeutuddannelsen Professionshgjskolen Absalon, fra samme uddannelse pa en
anden dansk uddannelsesinstitution kan tidligst ske, nar den studerende har bestaet prever svarende til
1. studiear pa Fysioterapeutuddannelsen.

Overflytning forudsaetter, at der er ledige pladser pa det uddannelsestrin pa Fysioterapeutuddannelsen
hos Professionshgjskolen Absalon, som den studerende vil skulle indskrives pa.

Bestaede uddannelseselementer godskrives tilsvarende uddannelseselementer ved andre
uddannelsesinstitutioner, der udbyder uddannelsen.

5.6 Dispensation

Der kan dispensere fra de regler i naervaerende studieordnings fzelles- og institutionsdel, som er fastsat
af Fysioterapeutuddannelsen Professionshajskolen Absalon eller nationalt i samarbejde mellem alle
udbydere af Fysioterapeutuddannelsen.

5.7 Ikrafttraeden og overgangsordning

Ikrafttraeden

Naervaerende studieordning traeder i kraft fra 1. september 2016. Tidligere fastsatte studieordninger for
Fysioterapeutuddannelsen ophaeves jf. afsnit om overgangsordninger.

Overgangsordning

Studerende indskrevet pa Fysioterapeutuddannelsen pr. 1. september 2017 overflyttes til og feerdigger
deres uddannelse efter naervaerende studieordning. Undtaget herfor er dog studerende, som mangler
deres afsluttende semester (7. semester).

For studerende pa overgangsordning tilrettelaegges seerlige studieforlab, sdledes at viden, faerdigheder
og kompetencer jf. nervaerende studieordning opnas.
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For studerende, der mangler deres afsluttende semester gaelder, at de skal faerdiggere deres
uddannelse efter “Studieordning 2008” frem til 1. juli 2018. Herefter kan uddannelsen alene
feerdiggeres efter naervaerende studieordning.

For studerende pa overgangsordning, der genoptager uddannelsen efter orlov, tilrettelaegges saerlige
forleb efter behov.

5.8 Hjemmel
Naervaerende studieordning er fastsat med hjemmel i:

B Bekendtgerelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser nr.
986 af 18/08/2017

B Bekendtgerelse om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser
(LEP-bekendtgerelsen) nr. 1047 af 30/06/2016 og a&ndret til nr. 841 af 24/06/2018

B Bekendtgerelse om uddannelsen til professionsbachelor i Fysioterapi nr. 503 af 30/05/2016 og
bekendtgerelse om andring af bekendtgerelse om uddannelsen til professionsbachelor i
fysioterapinr. 891 af 24/06/2018

B Bekendtgerelse om adgang til erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser
(adgangsbekendtgerelse) nr. 107 af 27/01/2017 og @&ndret til nr. 1495 af 11/12/2017

B Bekendtgerelse om praver i erhvervsrettede videregdende uddannelser (eksamensbekendtggrelse)
nr. 1500 af 02/12/2016 og bekendtgerelse om andring af bekendtgerelse om prover i
erhvervsrettede videregdende uddannelser nr. 1502 af 28/11/2017

B Bekendtgerelse om karakterskala og anden bedemmelse ved uddannelser pd Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af 03/02/2015.

B Bekendtgerelse om talentinitiativer pa de videregadende uddannelser pd Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (talentbekendtgerelsen) nr. 597 af 08/03/2015.

B "Vejledende feelles rammer og kriterier for tvaerprofessionelle bachelorprojekter" Danske

professionshajskoler 22/06 2015 samt bilag
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Bilag
Supplement to 5th semester curriculum, Danish and International
students participating in international semester

All of Absalon University College’s students studying the professional bachelor degree in Physiotherapy
are able to take semester 5 as an international semester and receive full credit for the semester. The
semester consists of 30 ECTS and is divided into two main parts. The first part is interdisciplinary, in
English and offered to both Danish and international students. Part one consists of 20 ECTS, and is
offered at campus Naestved.

The second part of the 5% semester, is for the Danish students clinical placement and contains 10
clinical ECTS credits. The attendance for the clinical training is mandatory. Attendance is a prerequisite
for sitting the exam at the end of the clinical training

Depending on the individual learning goals of the international students, the second part will vary. Part
two for both international and Danish students will consist of 10 ECTS.

The learning outcomes of the international semester part one are as follows:

Knowledge
The student:

1. isable to combine knowledge of and reflect upon innovative methods for developing practice,
and can describe selected implementation methodologies in relation to user centered
interventions, health promotion and illness prevention

2. isable to describe mono-professional practice and responsibilities, in an organizational,
administrative and societal perspective

3. isable to reflect upon patient treatment pathways and the inter-professional coordination of
services

4. is able to reflect upon ethical issues in relation to health services and inter-professional
collaboration

5. has knowledge of and is able to reflect upon communication theory with respect to health
education and professional collaboration

6. s able to explain and reflect upon methods and standards for quality assurance and patient
safety

7. has knowledge of research and project methodology

Skills
The student:
1. isableto analyze and assess decisions made in relation to patient treatment pathways, health
technologies and organizational conditions
is able to analyze innovative healthcare interventions from a patient centered perspective
is able to collaborate mono-/inter-professionally and with healthcare users in order to assess
treatment pathways while considering quality assurance concerns
4. is able to analyze ethical dilemmas in relation to innovative healthcare solutions, health
technology and treatment pathways
5. is able to use research and project methodology
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Competencies
The student:
1. isable to organize user centered interventions related to health promotion, illness prevention,
diagnostics and treatment
2. isable to collaborate with other professionals in relation to innovative healthcare solutions,
health technology and treatment pathways
3. isable to organize, develop, document and assure the quality of health interventions
is able to modify communication strategies to different patient centered contexts
5. is able to identify possibilities and barriers for the implementation of innovative solutions while
taking into account patient perspectives
6. isable to coordinate inter-professional and inter-sectoral collaboration on the basis of a
holistic patient centered perspective

The learning objectives of part two, for Danish students, are as follows:

Knowledge
The student:
1. Isableto analyze conditions in terms of the citizen’s and the patient’s targets and participate
in an inter-professional and inter-sectoral collaboration about these conditions, including the
creation of dialogue and relation through the use of communication theories and methods.

Skills
The student:

1. Based on clinical reasoning the graduate should be able to use, assess and justify
physiotherapeutic examination, analysis, intervention and evaluation methods within health
promotion, illness prevention, rehabilitation, including treatment and rehabilitative training in
a patient-centered perspective.

2. lsable to apply and argue for the selection of clinical measurement methods in relation to
diagnosis, classification and prognostic factors and changes over time.

Competencies
The student:

1. Isable to handle basic elements of professional assessment in unique and complex situations
including the ability to independently identify citizens with a need for nutritional help. Is able
to collaborate with other healthcare professionals in order to draw up holistic rehabilitation
plans and contribute toward the efficient and safe use of social resources via evaluation,
documentation and quality assurance.

Examination
The semester examination in the 5th semester consists of two examinations:

Part one

For Danish and International students: Internal, theoretical / project-oriented individual examination
(20 ECTYS).

Professionshgjskolen Absalon / Fysioterapi / Studieordning 2016 for uddannelsen til Fysioterapeut 36 /49



Part two
e For Danish students: Internal, individual clinical / practical examination at the clinical training
site (10 ECTS)

*Attendance during the clinical training is a prerequisite for the student to sit the examinations
The assessment of both examinations will be individual and carried out in accordance with the 7-point
grading scale with the pass mark 02 ( cf. the Danish Ministerial Order on the Grading Scale and Other
Forms of assessment in connection with programme under the Danish Act on Academy Profession and
Professional Bachelor Programmes no. 114 of 03/02/2015).

The learning objectives of part two, for International students, are as follows:

Knowledge
The student:

1. is able to explain and reflect on the profession's use of health technology and innovation as a
method of developing practice.

2. possesses knowledge of the priorities for deploying professional resources under the prevailing
framework conditions in the health service.

3. isable to participate in patient centered interprofessional collaboration using appropriate
communication theories and methods and is able to reflect upon ethical issues.

Skills
The student :

1. isable to masterinterprofessional cooperation.
is able to structure communication in different contexts and implement a dialogue-based
cooperation with patients, relatives and interprofessional partners.

3. based on clinical reasoning is able to assess and justify health promotion, illness prevention and
rehabilitation interventions.

Competencies
The student:

1. isable toidentify possibilities and barriers to the implementation of innovative health solutions.
is able to identify his/her own learning needs and develop his/her own knowledge and skills.

3. isable to handle basic elements of professional assessments and is able to collaborate with
other professionals taking, into account quality assurance guidelines.

Students may also bring learning objectives as specified by their home institution.

Exam Part two
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For international students part two is a practical clinical placement/traineeship. This part of the course
is concluded with a final pass/fail assessment.

Temaer, teoretisk og klinisk undervisning, fordeling af videnskabsomrader, mal for leeringsudbytte
og preveoversigt

Temaer pa uddannelsens 1.-4. semester

Tema-
nummer

Tl

Navn pa temaer og udfoldelse heraf

Fysioterapi, profession, videnskab og lzering

Temaet orienterer sig mod en grundlaeggende forstaelse af studiets arbejdsformer og den
studerendes lzering i forhold til fysioterapeutisk praksis og professionens arbejdsomrader,
herunder tvaerprofessionelle samarbejdsrelationer.

Fokus ligger endvidere pa forstaelse af det fysioterapeutiske videngrundlag — herunder

menneske-, krops- og sundhedssyn, samt de lovmaessige og etiske rammer for
professionsudevelsen.

10

T2

Grundlaggende fysioterapeutisk undersegelse og raesonnering

Temaet orienterer sig mod den fysioterapeutiske undersagelse og raesonnering samt
anvendelse af argumenter og belaeg baseret pa teorier fra praksis og videnskab.

Med udgangspunkt i funktionsevne og livskvalitet er fokus pa krop, bevaegelse og bergring,
som mal, middel og udtryksform, understettet af viden om mennesket, herunder
bevaegeapparatet, fysiologisk funktion og patologi.

Temaet orienterer sig endvidere mod den professionelle relation, kommunikation,
samarbejde og borgerinddragelse.

20

T3

Fysioterapeutisk intervention med fokus pa bevagelsesanalyse og tilpasning af fysisk
aktivitet

Temaet orienterer sig imod centrale fysioterapeutiske begreber som bevaegelsesanalyse,
funktionsanalyse, motorisk kontrol/-udvikling og -laering. Som forudsaetning for denne
analyse inddrages anatomiske, fysiologiske og psykologiske forhold, der har betydning for
tilpasset fysisk aktivitet, traeening og genoptraening.

Desuden inddrages teknologi — der kan anvendes til at undersage og monitorere samt
understatte bevaegelse og funktion. | planleegningen og udferelsen af den fysioterapeutiske
intervention anvendes viden om kommunikation, paedagogik og didaktik.

20

T4

Grundlaeggende fysioterapeutisk undersegelse, raesonnering og diagnosticering

Temaet har udgangspunkt i en bio-psykosocial og kulturel forstaelse af menneskets
funktionsevne og livskvalitet. Med udgangspunkt i et borgerperspektiv og fokus pa
menneskets ressourcer arbejdes med fysioterapeutisk undersegelse, reesonnering og
diagnosticering. Som forudsaetning for undersagelse, reesonnering og diagnosticering
inddrages viden om anatomi, fysiologi og patologiske tilstande. | temaet er der fokus pa
berering, palpation og manuelle faerdigheder samt situationsbestemt kommunikation.

10

T5

Fysioterapeutisk undersegelse og klinisk raeesonnering, diagnosticering, behandling og
genoptraening

Temaet orienterer sig imod fysioterapeutisk undersegelse, der tager udgangspunkt i
borgerens livsverden, perspektiv og ressourcer. Klinisk reesonnering, differential diagnostik
og basal klinisk beslutningstagning er centrale begreber der understetter evidensbaseret
praksis. Der arbejdes endvidere med planlaegning og evaluering af behandling og
genoptraning med afszet i undersegelsens resultater. Relevante problemstillinger hentes
inden for en bred vifte af de fysioterapeutiske specialer og arbejdsomrader.

20

T6

Fysioterapi i sundhedsfremme og forebyggelse
Temaet retter sig mod det brede sundhedsbegreb, levekar, lighed

—ulighed i sundhed i et samfundsperspektiv, og retter sig mod savel arbejdslivet som
fritidslivet og de kontekstuelle rammer herfor. Udgangspunktet er sundhedspaedagogiske

Professionshgjskolen Absalon / Fysioterapi / Studieordning 2016 for uddannelsen til Fysioterapeut

10

38/49



og sundhedspsykologiske teorier samt innovativ virksomhed inden for sundhedsfremme og
sygdomsforebyggelse. Udgangspunktet er desuden fysisk aktivitet og bevaegelse som mal
og middel i forhold til individer og grupper.

T7 Fysioterapeutisk klinisk reesonnering og beslutningstagen i behandling, genoptraening 30
og rehabilitering
Temaet orienterer sig mod fysioterapeutisk undersagelse, klinisk raesonnering og
beslutningstagen i behandling, genoptraening og rehabilitering i forhold til udvalgte
fysioterapeutiske specialer og arbejdsomrader. Fokus er pa borgerinddragelse samt mono-
og tvaerprofessionelle samarbejdsrelationer. Desuden retter temaet sig mod undersagelser
og behandlingsteknikker, der understetter patienten/ borgerens mulighed og forudsaetning,
for bevaegelse og deltagelse. Temaets aktiviteter foregar bade i teoretiske og kliniske
kontekster.
lalt 120
Antal ECTS fordelt pa temaer pa uddannelsens 1.-4. semester
'; ) ) )
T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7
S1 Studieparathed, 10 20 30
professionsidentitet
og grudleeggende
fysioterapeutisk viden
og feerdigheder
S2 Basal fysioterapeutisk 10 20 30
undersagelse,
diagnostik og
behandling
S3 Facilitering til 20 10 30
forandring
S4 Specifik 30 30
fysioterapeutisk
undersaegelse,
behandling og
rehabilitering
lalt 10 20 20 10 20 10 30 120
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Temaer pa uddannelsens 5.-7. semester

Tema- Navn pa temaer og udfoldelse heraf
nummer

T8 Fysioterapi i specialiserede omrader 15

Temaet er tilrettelagt som afgraensede forlgb, der hvert har fokus pa specialiserede
omrader af fysioterapi, og hvor der ud fra et biopsykosocialt perspektiv arbejdes med
analyse, klinisk reesonnering og beslutningstagning inden for eksempelvis psykiatri,
psykosomatik, kritisk — og akut syge patienter.

T9 Organisation og ledelse. Sundhedsfremme, forebyggelse og arbejdsmilje i et 15
tvaerprofessionelt perspektiv

Temaet orienterer sig imod at fysioterapeuten i tvaerprofessionelt samarbejde med
grupper af borgere kan afdaekke problemstillinger relateret til folkesundhed og
socialmedicin, séledes at personlige, kropslige og kontekstuelle ressourcer indgar. Der
arbejdes med projektledelse i forbindelse med igangszetning, gennemfarelse og
evaluering af sundhedsfremmende og forebyggende interventioner indenfor savel
fritids- som arbejdsliv. Et vaesentligt fokus heri er bevaegeapparatsbesvaer i forbindelse
med savel fysisk som psykosocialt arbejdsmilje samt arbejdet med at fremme
ressourcerne hos mennesker med ringe arbejdsmarkedstilknytning. Organisation og
ledelse i forskellige kontekster indgar bade som ramme og proces.

T10 Evidensbaseret praksis og kvalitetssikring i professionen 15

Temaet orienterer sig imod kvalitetsudvikling dels baseret pa galdende normer og
standarder, kliniske retningslinjer mv., dels selvstaendig vurdering og anvendelse af
relevant forskning som metode til udvikling af klinisk praksis.

T11 Klinisk reesonnering og selvstandig professionsudevelse 15

Temaet orienterer sig imod selvstaendig gennemfarelse af udredning, diagnostik,
behandling og genoptraning, sundhedsfremme, optimering af sundhed samt

forebyggelse, rehabilitering og palliation

T12 Valgfrit element 10

Temaet orienterer sig mod kritisk undersggelse og udvikling af fysioterapifaglig viden og
praksis i forhold til patienter/borgere pa nationalt eller internationalt plan. Fokus er pa
faglig fordybelse, kombineret med perspektiveringer af fagomréadet i tilknytning til
relaterede professioner eller internationale aspekter af fagudevelsen.

T13 Bachelorprojekt 20

Temaet orienterer sig mod systematisk fordybelse forankret i en faglig problemstilling
fra praksisfeltet. Bachelorprojektet fordrer selvstaendig undersegelse og formidling af en
faglig problemstilling med anvendelse af videnskabelig metode og med indsamling og
inddragelse af teoretisk og empirisk materiale. Fokus er pa deltagelse i udvikling,
igangsattelse og udferelse samt dokumentation og formidling af forsknings-,
udviklings- og projektarbejde og kvalitetsudvikling af faglige problemstillinger bade
teoretisk og i praksis.

m
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Antal ECTS fordelt pa temaer pa uddannelsens 5.-7. semester

i . ) ) ) Tema -

T8 T9 T10 Ti1 T12 T13

S5 Ledelse, tvaer- 15 15 30
professionalitet
specialisering og
klinisk
beslutningstagning

S6 Evidensbasering, 15 15 30
kvalitetssikring af
praksis og selvstaendig
professionsudevelse

S7 Fagligt udviklings- og 10 20 30
projektarbejde

lalt 15 15 15 15 10 20 m

Antal ECTS til teoretisk og klinisk undervisning pa uddannelsens
1.-4. semester

Undervisning

Teoretisk 103

Klinisk 17
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Antal ECTS til teoretisk og klinisk undervisning pa uddannelsens 5.-7. semester

Undervisning

Teoretisk 65

Klinisk 25

Samlet oversigt over teoretiske og kliniske ECTS samt tvaerprofessionelle og
valgfrie elementer

Teoretiske ECTS Kliniske ECTS lalt ECTS

Heraf tvaerprof. Heraf valgfrie Heraf tvaerprof. Heraf valgfrie

elementer elementer elementer elementer
1 29 1 30
2 26 4 30
3 30 2 10 [o] 30
4 18 2 12 6 30
5 20 10 10 30
6 15 15 30
7 30 10 30
lalt 168 14 20 42 6 210
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Fordelingen af videnskabsomrader i ECTS inden for uddannelsens 1.-4. semester,
herunder fag med et omfang pa mindst 5 ECTS

Fagomrader Antal
ECTS*

Sundhedsvidenskabelige fagi alt 66
Heraf Videnskabsteori, etik og forskningsmetodologi 5

Heraf Movement Science 5

Heraf Fysioterapeutisk undersegelse, diagnosticering, udredning og behandling 12

Heraf Smertevidenskab 5

Heraf Muskoloskeletal fysioterapi 12

Heraf Sundhedsfremme og forebyggelse 7

Heraf Specialer 17
Naturvidenskabelige fag i alt 40
Heraf Anatomi 10

Heraf Humanfysiologi og ernaeringsleere 13

Heraf Patologi og farmakologi 17

Humanistiske fag i alt 9
Heraf sundhedspsykologi | 5
Samfundsvidenskabelige fag i alt 5

lalt: 120

*Videnskabsomraderne skal til sammen give 120 ECTS, men det er ikke sikkert at fagene i sig selv gor det

@
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Fordelingen af videnskabsomrader i ECTS inden for uddannelsens 5.-7. semester,
herunder fag med et omfang pa mindst 5 ECTS

Fagomrader Antal
ECTS*

Sundhedsvidenskabelige fagii alt 79

Heraf videnskabsteori, etik og forskningsmetodologi 14

Heraf folkesundhed, epidemiologi og statistik 6

Heraf professionel kommunikation, informationsteknologi og sundhedsinformatik 7

Heraf fysioterapeutisk undersegelse, diagnosticering, udredning og behandling 8

Heraf muskoloskeletal fysioterapi 8

Heraf sundhedsfremme og forebyggelse 13

Heraf arbejdsmiljg, helbred, sikkerhed og funktionsevne 5

Heraf specialer 18

Naturvidenskabelige fag i alt 0

Humanistiske fagi alt 6

Samfundsvidenskabelige fag i alt 5

lalt 90

Mal for lzeringsudbytte afsluttet efter uddannelsens 4. semester

Mal for leringsudbytte fordelt pa viden

Den studerende kan:

Redegare for vaesentlige omrader af bevaegeapparatets anatomi, fysiologiske funktioner og reaktioner i hvile og under
fysisk aktivitet samt patologiske forhold af fysioterapeutisk relevans.

Pa baggrund af fysioterapeutisk teori og metode redegere for, samt analysere faktorer rettet mod undersagelse og
behandling inden for anvendelse af fysisk aktivitet, bevaegelse og grundlaeggende manuelle metoder.

Redegare for sundhedsbegreber og grundlaeggende forhold i sundhedsarbejdet og sundhedsvaesenet samt begreber om
levekar, helbred og sundhed i relation til borgeren/patienten. Herunder redegere for grundlaeggende etiske og
lovgivningsmaessige forhold, der saetter rammer for professionsudevelsen.

Har viden om, kan forsta og reflektere over borgerens/patientens mal og kan indga i tveerprofessionelt samarbejde herom.

Redegere for sundhedspaedagogiske/psykologiske teorier og metoder inden for sundhedsfremme, forebyggelse og
kommunikation samt i forhold til de kontekstuelle rammer

Redegere for makronaeringsstoffernes primaere funktion, omsaetning og lagring i kroppen

Redegere for grundlaeggende kategorier af laagemiddeltyper og deres overordnede virkningsmekanismer
(farmakodynamik).
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Mal for leringsudbytte fordelt pa faerdigheder

Den studerende kan:

Anvende sundhedspaedagogiske/psykologiske teorier i fysioterapeutisk intervention, samt inddrage borgeren/patienten
heri.

Udfere bevaegeanalyse, funktions- og veevsundersggelse samt vurdere dette i forhold til patologi, anatomiske strukturer,
fysiologiske og biomekaniske forhold.

Udvzelge og anvende fysioterapeutiske undersegelsesmetoder og gennem klinisk reesonnering foretage grundlaeggende
kliniske beslutninger og differentialdiagnostiske overvejelser.

Udvzelge og anvende udvalgte malemetoder med henblik pa diagnosticering og effektmaling.

Udvzelge og anvende fysioterapeutiske metoder og teknikker der understetter borgerens/patientens forudszetninger for
funktion, aktivitet og deltagelse.

Anvende professionel kommunikation samt etablere en professionel relation til borgeren.

Opsege og have en begyndende anvendelse af forskningsbaseret viden relateret til evidensbaseret fysioterapeutisk praksis.

Mal for laeringsudbytte fordelt pa kompetence

Den studerende kan:

Tilretteleegge, gennemfere, argumentere for samt evaluere interventioner rettet mod fysisk aktivitet og bevaegelse til
udvalgte grupper.

Tilrettelaegge, gennemfare og evaluere fysioterapeutisk praksis i relation til undersegelse og behandling af forhold, der
involverer smerte, biomekaniske og vaevsrelaterede overvejelser samt analyse og vurdering af bevaegelses- og
funktionsevne. Herunder tage hgjde for indikationer og kontraindikationer for fysioterapeutiske interventioner.

Indga i malrettede samarbejdsrelationer med borger/patient, samt mono- og tveaerprofessionelle samarbejdspartnere.

Mal for leeringsudbytte afsluttet efter uddannelsens 7. semester

Mal for leringsudbytte fordelt pa viden

Den uddannede:

kan forsta og reflektere over kroppens opbygning og funktion i et biopsykosocialt perspektiv

kan reflektere over fysioterapeutisk undersegelse, behandling og sundhedsfremme pa baggrund af fysioterapeutisk teori og
metode inden for fysisk aktivitet, bevaegelse og manuelle metoder

har viden om bivirkninger af laegemidler, som medferer kontraindikationer eller szerlige forholdsregler for anvendelse af
fysioterapeutiske undersegelses- og behandlingsformer

har viden om grundlaeggende begreber og forhold til sundhedsarbejdet ud fra et biopsykosocialt perspektiv og
sundhedssystemernes struktur

kan forstd og reflektere over sundhedspolitiske og skonomiske strukturer i relation til folkesundhed i et nationalt,
internationalt og globalt perspektiv

har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og
teknologiens betydning

har viden om, kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt
samarbejde herom

har viden om og kan reflektere over lovgrundlag og etik inden for selvstaendig professionsudevelse og kan reflektere og
handle professionelt i forhold til dette

har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple
implementeringsmetoder i relation til sundhedsfremme, forebyggelse og behandling
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har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forsta den kommunikative
betydning i forhold til dialog og relationsskabelse

har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan reflektere over deres
anvendelse

har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egne professionsopgaver og ansvarsomrader i et
organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at vaere akter i det hele sundhedsvaesen

har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsvaesnet og

har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring og -
udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis.

Mal for laeringsudbytte fordelt pa faerdigheder

Den uddannede kan:

anvende teori og metode inden for sundhedspaedagogik/ psykologi, bevaegeanalyse, funktionsundersagelse og
veaevsundersggelse og begrunde anvendelse af dette i forhold til anatomiske strukturer, fysiologiske og biomekaniske
forhold samt viden om patologi, neurofysiologi og sundheds- og sygdomsbegreber

anvende og vurdere udvalgte kliniske malemetoder i relation til diagnosticering, klassifikation og prognostiske forhold samt
@ndringer over tid

analysere, vurdere og diagnosticere bevagelses- og funktionsevne i et samarbejde med borgeren/ patienten og i relation til
sundhed og livskvalitet

vurdere og begrunde fysioterapeutiske undersegelses-, analyse-, interventions- og evalueringsmetoder inden for
sundhedsfremme, forebyggelse, habilitering, rehabilitering, her- under behandling og genoptraening

anvende og mestre metoder til vurdering af fysiske belastningsformer og psykosociale faktorer i samarbejde med borgeren
og patienten, herunder arbejdsmiljgmaessige og ergonomiske forhold samt formidling heraf

anvende test og screening samt diagnostisk og prognostisk udredning og behandling af dysfunktioner i muskuloskeletale og
fysiologisk relaterede systemer, smertetilstande samt psykosomatiske problemstillinger

i samarbejde med borgeren vurdere behov for hjaelpemidler og sundhedsteknologiske l@sninger med henblik pa at
understatte og fremme borgerens bevagelsesmulighed og funktion samt deltagelses i sasmfundet

arbejde selvstandigt og fagprofessionelt med afszet i et borgerperspektiv og med borger- og patientcentrerede ydelser, der
respekterer autonomi og veerdighed hos det enkelte individ

anvende og mestre situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning, radgivning og udredning om
borger- og patientforleb i professionspraksis og i tvaerprofessionel praksis

mestre tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde i forskellige borger- og patientforlab og sammenhange

anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfeerdsteknologi, som i sterst muligt omfang
indtaenker borgerens egne ressourcer

anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder samt
initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde og

mestre kontinuerlig udvikling ved labende kritisk refleksion og implementering af ny viden frembragt i
sundhedsvidenskabelig forskning samt i professionens kliniske forskning.

Mal for laeringsudbytte fordelt pa kompetence

Den uddannede kan:

selvstaendigt handtere og tage ansvar for udferelse, formidling og ledelse i forhold til udredning, diagnostik, behandling og
genoptraening, sundhedsfremme, optimering af sundhed, samt forebyggelse og rehabilitering

selvstaendigt handtere professions- og forskningsbaseret viden i professionelle sammenhange og kunne felge, anvende og
deltage i forsknings- og udviklingsarbejde inden for savel tvaerprofessionelle som fysioterapeutiske professionsomrader i
savel offentlig som privat sektor
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udeve selvstaendig professionel vurdering i unikke og komplekse situationer og i samarbejde med evrige
sundhedsprofessionelle bidrage til at udnytte de samfundsmaessige ressourcer effektivt og sikkert gennem evaluering,
dokumentation og kvalitetssikring

selvsteendigt lede og udvikle nye virksomhedsomrader i relation til samfund og sundhed, der understatter ivaerksaetteri
samt sundhedsteknologisk og borgerdreven udvikling inden for offentlig og privat sektor

selvstaendig indga i en situationsbestemt terapeutisk relation til borgercentrerede ydelser - med udgangspunkt i gaeldende
etiske retningslinjer, patientsikkerhed og krav til journalfering og identificere og handtere de etiske dilemmaer, der opstar
under professionsudevelsen

selvsteendigt identificere borgere med behov for ernaeringsindsats samt gennem tvaerfagligt samarbejde med
ernaringsfagligt personale at udarbejde helhedsorienterede rehabiliteringsplaner

patage sig selvstandigt ansvar som koordinerende og ledende inden for de sundhedsmaessige implementeringer og
interventioner i behandlende, sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende praksis

tilpasse sig nye situationer og vaere innovativ i lasning og beslutningstagning individuelt og i samarbejde med borgerne og
andre samarbejdspartnere

udvikle egen viden og faerdigheder gennem livslang lzering

selvsteendigt anvende og integrere national og international forskningsbaseret litteratur samt resultater med henblik pa at
integrere disse i professionsudevelsen og udviklingen

handtere og selvstaendigt indgd i kommunikation i forskellige kontekster, herunder indga i en ligevaerdig, dialogbaseret og
vaerdiskabende relation med borgere, patienter, parerende og tveaerprofessionelle samarbejdsparter

handtere og selvstaendigt indga i tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde og med afseet i et helhedsperspektiv
understatte borgeren og patienten som en central og aktiv akter i det individuelle forlab

handtere og patage sig ansvar for professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i den
relevante kontekst

handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling og

udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne lereprocesser og
udviklingsbehov.
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Oversigt over uddannelsens prever

Proveriuddannelsen er placeret sidst i semesteret jf. uddannelsesbekendtgerelsen.

Semester-preve Form og tilretteleeggelse Bedom- Antal ECTS
melse

1. semester Teoretisk/praktisk preve Individuel Intern 7-trinsskala 30
2. a) Teoretisk/praktisk preve Individuel Intern 7-trinsskala 30
semester se side 15

b) Teoretisk preve Individuel Intern 7-trinsskala
3. a) Teoretisk/praktisk preve Individuel Intern 7-trinsskala 30
semester seside 18

b) Teoretisk preve Individuel Intern 7-trinsskala
4. a) Teoretisk/praktisk preve Individuel Ekstern 7-trinsskala 30
semester se side 20

b) Teoretisk/skriftlig preve Individuel Ekstern 7-trinsskala
5. a) Teoretisk preve Projekt- Intern 7-trinsskala 20
semester baseret

gruppeprove

b) Klinisk/praktisk Individuel Intern 7-trinsskala 10
6. a) Teoretisk preve Individuel Ekstern 7-trinsskala 15
semester

b) Klinisk/praktisk Individuel Ekstern 7-trinsskala 15
7. a) Teoretisk preve Individuel Intern 7-trinsskala 10
semester

b) Teoretisk Skriftlig/ Individuel Ekstern 7-trinsskala 20

mundtlig baseret pa
gruppeprojekt
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