
TELESUNDHED 

Uddannelser og professionsdannelser? 



Hvor og hvad er telesundhed? 

              At flytte og re-situere sundhedspraksisser 



Et medie – Digital transport 
over afstande? 



Mediator – noget der 
oversætter? 



Hvem er telesundhed? 



Fundamentale ommøbleringer 
af sundhedsvæsenet 



Kompleksitetsforøgelse 
 
- Skiftende 
sundhedspraksisser og -
platforme 
 
- Skiftende videns- og 
engagementssammenhænge 



Praktiske arrangementer af 
alternativer? 

 UCSJ.dk 



Passager og alternativer til 
og imellem hvad? 



Transfer og 
videnspraksisser? 
 
 
 Reproduktiv (tilegnelse af 

viden) 

 Rekonstruktiv (deltagelse i 
praksisfællesskab) 

 Innovativ (nye praksisser) 
 



Sammenhæng? 
 
- Telesundhed  
 
- Professionsuddannelserne 
 
- Professionsfelterne 
 
- Videnspraksisser 



Uddannelsesteknologi – læring 
og uddannelse understøttet af 
it (formål: at lære) 
 
Teknologiuddannelse – arbejde 
med teknologi i og som 
professionsrelateret kontekst 
og aktør (formål: at kunne 
bidrage til professionsfelt) 

    



Professionsuddannelse med it 
- hvad og hvor(dan) møder de 
studerende telesundhed? 
 
- litteratur? 
- E-læring? 
- Bestemt teknologi/redskab 
(f.eks. Scanning)? 
- Praktik? 
- Innovationsprojekter?    
 



At lære…. 

 Om telesundhed 

 

 Med telesundhed 

 

 Gennem telesundhed 

Mingoville as a platform to engage with? 



Telesundhedsdidaktik 

 Bibringelse af telesundhedskundskaber 
 Bibringelse af telesundhedspraksisser 
 Fokus på professionsdannelser (profession-i-

bevægelse) med telesundhed 
 Fokus på dannelser af professionsudøvere med 

telesundhed 
 Fokus på dannelser af brugere med telesundhed 
 Fokus på relationsdannelser mellem 

sundhedsvæsenets forskellige aktører 
(professionelle, borgere/patienter, pårørende, it-
virksomheder, institutioner mm.) 
 



Telesundhedskompetence  

 Professionel relationel komparativ sensibilitet 
 At kunne … 

 Vurdere 

 Prioritere 

 Skifte imellem 

 Anvende 

 Deltage i  

 og innovere  

… relevante telesundhedspraksisser 



Eksempel 1: ”Virtuel 
genoptræning” 
 
 
Kommune A videooptager 
borgere i eget hjem, mens de 
træner. Borgerne får video 
til egen hjemmetræning 
(situeret videotræning) 

 
 
 
 



Eksempel 2: ”Virtuel 
genoptræning” 
 
 
Kommune B har indkøbt 
Welfare Denmarks løsning med 
130 genoptræningsøvelser, 
som kan sammensættes til 
træningspakker til borgerne. 
(‘generisk’ hjemmetræning) 

 



Telesundhed som politisk 
aktør 

 

 Hvor bevæger vi os hen med telesundhed? 

 

 Hvad bestemmer professionsfelternes veje frem 
med telesundhed? 

 

 Hvordan kan professionsuddannelserne 
understøtte professionsfelternes og de 
sundhedsprofessionelles 
telesundhedskompetencer? 



Telesundhed 
 
”klar til 
stuegang?” 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.virtuellehospital.dk 



 Mikala Hansbøl 
Ph.d., Forsker og Projektleder 

 University College Sjælland 

 Forskning og Innovation 

 Forskningsprogram for teknologi og uddannelsesdesign (www.educationlab.dk) 

 mikh@ucsj.dk / +45 72481092 

   

   

 Aktuelle projekter: 

 It i folkeskolen demonstrationsskoleprojekt: 
http://demonstrationsskoler.dk/undervisningsdifferentiering/  

 MOOC projekt: 

 http://ucsj.dk/forskning/projekter/lug/ 

 Projekt Velfærdsteknologi, Innovation, Omsorg og Læring 

 http://ucsj.dk/forskning/projekter/interne-projekter/viol/ 

 Projekt Grænseoverskridende Nordisk Undervisning: 

 http://ucsj.dk/forskning/projekter/eksterne-projekter/gnu/ 
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