
Projekt Kompetencetilpasningsforløb 

 

Vejen til Ernærings- og sundhedsuddannelsen via projekt 

kompetencetilpasningsforløb    
 

For dig, der gerne vil arbejde ambitiøst og professionelt med mad, måltider, fødevareudvikling og -

produktion og betydningen for menneskers sundhed og livskvalitet. 

Uddannelsen giver dig en solid teoretisk og praktisk viden om fødevarers betydning for helbredet, kroppens 

udvikling og forebyggelse af sygdomme samt om forhold, der har betydning for sundheden som fx 

spisevaner, fødevaresociologi, markedsføring og lovgivning.  

For yderligere information om  Ernærings- og sundhedsuddannelsen 

Kontakt uddannelsesleder  Helle Kok, M hkok@pha.dk T  72482674 

Nedenstående cases viser hvordan man kan kvalificere sig og starte på Ernærings- og 

sundhedsuddannelsen ved hjælp af projekt kompetencetilpasningsforløb. 

 

Læs mere om uddannelsen til ernæring og sundhed  her:  

https://phabsalon.dk/uddannelser/ernaering-og-sundhed/ 
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