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Forord

Kaere studerende,
Velkommen til Absalon og til uddannelsen til professionsbachelor i ernzering og sundhed.

Din uddannelse er medvirkende til opretholdelse af et sundt samfund til gavn for bade det enkelte
menneske og samfundet, som et hele.

| Absalon er vi szerligt optaget af tre perspektiver i uddannelsen af fremtidens
sundhedsprofessionelle som tilsammen sikrer uddannelser med hgj kvalitet:

Faglighed — med plads til fordybelse og aktiv involvering
Neerveer — fokus pa studerende, deres leering og udviklingsproces
Viden — som bidrager til at udvikle og skabe nye lgsninger

Som professionel inden for ernaerings- og sundhedsomradet skal du kunne samarbejde med
mennesker i alle aldre, hvilket forudsaetter udvikling af mange forskellige indsatser og lgsninger
med afsaet i forskellige muligheder og vilkar. Du skal kunne sage, dele og bearbejde viden — og
omszette viden til ny praksis. Du skal ogsd kunne kommunikere og samarbejde med andre
professioner, forsta og agere i forskellige sektorer og bega dig som fagprofessionel pa bade det
offentlige og private arbejdsmarked.

I lebet af uddannelsen skal du undersage, eksperimentere, reflektere, udforske og handle aktivti et
samspil med medstuderende, undervisere og praktikere. Du skal seette mal og reflektere over dine
forventninger og leereprocesser i uddannelsen og i forhold til dit fremtidige arbejde som
professionel — og nar det er relevant, som myndighedsperson.

| uddannelsen tilbydes du udfordrende og relevante muligheder for laering, som skaber rammer for
udvikling af din faglighed og identitet som professionsbachelor i ernzering og sundhed, herunder
bdde en bred og specialiseret viden. Det kraever din aktive medvirken for at fa det starste udbytte
af din uddannelse.

Vores uddannelser udbydes pa campus, hvor vi sammen arbejder for at skabe attraktive
leeringsmiljger. Som studerende er du medansvarlig for din egen og dine medstuderendes lzring
og trivsel. | Absalon er det derfor vores forventning, at du med din adfzerd bidrager til et godt og
konstruktivt studiemilje.

Vi gleeder os til at samarbejde med dig og dine medstuderende.

Med venlig hilsen
Ledelsen pa Ernzering- og Sundhedsuddannelsen pa Professionshajskolen Absalon
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Del 1 Fakta om ernaering og
sundhedsuddannelsen

1.1 Studieordning

Med denne studieordning fastleegges regler, rettigheder og pligter, der gzelder for studerende pa
uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed pa Professionshejskolen Absalon.

Det betyder, at studieordningen gzelder pa felgende udbudssted: Ankerhus i Sore.

Studieordningen udfolder uddannelsesbekendtgerelsens rammer og krav og giver overblik over
uddannelsens opbygning, mal, indhold og omfang. Studieordningen giver ligeledes en beskrivelse
af de forskellige undervisningsformer og studieaktiviteter, der anvendes i uddannelsen.
Uddannelsens mal, varighed og struktur er fastsat i henhold til Bekendtgerelsen om uddannelsen til
professionsbachelor i ernzering og sundhed.

BEK nr. 502 af 30/05/2016

Formalet med uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed er formuleret saledes:

"Formalet med uddannelsen til
professionsbachelor i ernzering og sundhed er at
kvalificere den studerende til efter endt
uddannelse selvsteendigt at arbejde professionelt
med sundhedsfremme, forebyggelse, behandling
og rehabilitering via mad og maltider samt
ernzering med afsaet i professionens rammer og
etik i et nationalt og internationalt perspektiv. Den
uddannede skal opna bade teoretiske og praktiske
kompetencer og skal uddannes til at vaere refleksiv
og kritisk. Den uddannede opnar kompetencer til
at kunne deltage i forsknings- og udviklingsarbejde
og til at kunne fortsaette i teoretisk og praktisk
kompetencegivende efter- og videreuddannelse. ”

Studerende opnar gennem uddannelsen til professionsbachelor i ernzering og sundhed
kvalifikationer, der er rettet mod professionelt at kunne arbejde inden for to overordnede
professionsomrader; Sundhedsfremme og Diaetetik og Fedevarer og Ledelse.

Den uddannede opndr bade teoretiske og praktiske kompetencer og uddannes til at vaere refleksiv,
analytisk og etisk i relation til professionsomradet i et bade nationalt og internationalt perspektiv.

Efter endt uddannelse kan den studerende, via de opndede kernekompetencer, deltage i

professions- og udviklingsarbejde og fortsaette i teoretisk og praktisk kompetencegivende efter- og
videreuddannelse.
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Kernekompetencer inden for ernaering og sundhedsfeltet

B selvstendigt initiere, gennemfere og lede processer inden for ernaering og sundhed, fedevarer,
mad og maltider

B analysere, metodisk handtere og kvalitetssikre pa individ-, gruppe-, organisations- og
samfundsniveau

arbejde sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende
udvikle og implementere mad- og maltidspolitik
kommunikere situationsbestemt ud fra en professionel helhedsforstaelse

omsatte viden, formidle og undervise

arbejde evidensbaseret, udviklingsorienteret og tvaerprofessionelt

Fedevarer og Ledelse

B koordinere, udvikle og lede mad- og maltider af hgj kulinarisk og ernaeringsmaessig kvalitet

B initiere, dokumentere, evaluere og kvalitetssikre processer i relation til fadevaresikkerhed,
hygiejne, baeredygtighed og gskonomi

B arbejde innovativt med produkt-, recept- og konceptudvikling

Sundhedsfremme og Diaetetik

B analysere, initiere, udfere og evaluere sundhedsfremmende initiativer

B handtere dietetiske og ernaringsfaglige problemstillinger i samarbejde med
borgere/patienter

stille ernaeringsdiagnose, dietbehandle og udeve ernaringsterapi

udeve forebyggende og rehabiliterende kost- og ernaeringsvejledning og formidling

Dimittendernes virke

B Sundhedsvasenet, institutioner, interesseorganisationer, fadevareproducerende
virksomheder, uddannelsessteder og selvstandig virksomhed

Effekt af dimittendernes virke

B understotter borgeres/patienters almene sundhedstilstand
B kvalificerer sunde mad- og maltidslasninger

B udvikler, drifter og styrer produktion af fedevarer, mad og maltider af ernaeringsmaessig,
sensorisk og hygiejnisk kvalitet

B understetter sammenhangende forlab for borgere/patienter i sundhedsvaesenet
Udviklingsperspektiver

B styrker forskning og udvikling af professionens kernefelter

B styrker professionens teknologiske, ledelsesmaessige og professionelle vaerktgj

B styrker fedevarer, mad og maltiders betydning for sundhed, rehabilitering og ‘det sunde
hverdagsliv’
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1.2 Oversigt over uddannelsen

Semesterstart efterar: primo september

Semesterstart forar: primo februar

Professionsbacheloruddannelsen i Ernzering og Sundhed, Professionshgjskolen Absalon bestar af
et felles farste ar for alle studerende, hvor der arbejdes med grundlaeggende teorier og metoder,
der er relevante uvanset, hvilken studieretning og professionsfelt den studerende valger.

Den studerende vaelger herefter mellem to studieretninger; Fadevarer og Ledelse og
Sundhedsfremme og Dieetetik. Der er ingen begransninger for antallet af studerende pa de to
studieretninger. Begge studieretninger sigter mod flere forskellige professionsomrader og
uddannelsen indeholder derfor ogsa valgfrie elementer, hvorigennem den studerende selv er med
til at tone sin egen uddannelse, hvilket understatter professionsudvikling.

Inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik er en af de givne muligheder for toning
klinisk dizetetik. Denne toning har et begraenset antal pladser og den studerende kan ansege om en
plads gennem eksempelvis en motiveret ansegning, individuel samtale samt opnaede karakterer
ved praver. Kriterier for udvealgelse offentliggeres pa Professionshajskolen Absalons hjemmeside.

Videnskabsomrader og ECTS *

Uddannelsen er opdelt i 7 semestre, der hver har en varighed pa ca. %2 ar svarende til 30 ECTS.
ECTS (European Credit Transfer System) er den veerdi, der tilleegges uddannelsesenheder med
henblik pa at beskrive den arbejdsindsats, der kraeves fra den studerendes side. En studieuge teller
1,5 ECTS og svarer til en arbejdsindsats pa minimum 4o timer.

Uddannelsen omfatterialt 210 ECTS, hvoraf de 30 ECTS er praktiske og de 180 ECTS er teoretiske,
dog geelder det for toningen klinisk dizetetik, at den praktiske del udger 42 ECTS, og den teoretiske
del udger 168 ECTS.

Alle semestre er bygget op som tvaervidenskabelige undervisningsforlgb, hvor fire forskellige
videnskabsomrader er i spil; sundhedsvidenskab, naturvidenskab, humanvidenskab og
samfundsvidenskab.

Fordeling af videnskabsomraderne er ens pa alle semestre med en fordelingsnagle pa 30% til
henholdsvis sundheds- og naturvidenskab, svarende til 9 ECTS til hvert omrade og 20% til
henholdsvis human- og samfundsvidenskab, svarende til 6 ECTS til hvert omrade.

Valgfrie elementer i feellesdelen udger 10 ECTS-point og er underordnet til og styret af de flles
obligatoriske temaer fastsat i uddannelsesbekendtgerelsen. Valgfriheden i fellesdelen kan dreje
sig om malgruppe, diagnosetype og arbejdsform som studerende kan veaelge at arbejde med under

*ECTS - European Credit Transfer System

ECTS er en talmaessig angivelse for den arbejdsbelastning som gennemfarelsen af et uddannelsesforlgb er normeret til. Et
studenterarsveerk er en fuldtidsstuderendes arbejde i 1 ar og svarer til 60 ECTS-point. Studenterarsvaerket omfatter hele
den studerendes studieindsats fer, under og efter deltagelse i bade teoretisk, praktisk undervisning og praktik.
Studieindsats omfatter selvstudier, opgaver, projekter, eksamensdeltagelse m.v.
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det obligatoriske tema. £ndringer i valgfrie elementer indenfor faellesdelen aftales i fellesskab af
de institutioner, der er godkendt til at udbyde uddannelsen.

I nedenstdende skema ses uddannelsens 7 semestre og to studieretninger.

1. semester Sundhed, mad og mennesker

2. semester Fedevarer, maltider og produktion
Studieretning: Studieretning:
Fedevarer og Ledelse Sundhedsfremme og Diaetetik
(FL) (SD)

3. semester Kvalitetssikring og ledelse af mad- og Dieetetik og lzering

maltidsproduktion

4. semester Ledelse og produktudvikling af fedevarer Livscyklus, ernzering og sundhed

5. semester* Fedevareinnovation og forandringsledelse Sunde maltider til specifikke behov
— Food Security og Food Scape

6. semester* Toning og fordybelse inden for fedevarer Toning og fordybelse inden for
og ledelse sundhedsfremme og dizetetik — herunder bl.a.
toningen klinisk dizetetik

7. semester Selvsteendig professionsudevelse og professionsbachelorprojekt
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Del 2 Uddannelsens indhold

2.1 Uddannelse i et ernaerings- og sundhedsomrade i udvikling

Ernaerings- og sundhedsomradet er i hastig forandring: @get professionel viden samt et generelt
hejt vidensniveau i befolkningen, endrede kost- og maltidsmenstre, nye ledelses- og
organisationsformer og en rivende teknologisk udvikling betyder, at den studerende er pad vejind i
et udfordrende og mulighedsskabende arbejdsliv. Det kraever solid kernefaglighed og generiske
kompetencer, der saetter den studerende i stand til at kunne indga i, forsta og medvirke til de
lesninger og den udvikling, som eftersperges nu og fremover.

| uddannelsen er der fokus pa omrader som:

B Teknologi og velfeerdsteknologi: Teknologi og velfaerdsteknologi daek- ker her over muligheder,
der indgar i fedevareudvikling og -produktion, velfeerdsydelser og i forhold til sundhed.
Teknologiforstaelse er en integreret del af uddannelsen og de studerende vil arbejde med
forskellige metoder, som skal anvendes og vurderes. De studerende vil ogsa kunne indga i
projekter om udvikling af teknologiske lgsninger i samarbejde med bade praksis og
virksomheder.

B Kvalitet og videnbasering: | takt med stigende krav om evidensbasering og dokumentation skal
den ernaerings- og sundhedsprofessionelle kunne arbejde med videnbasering og
dokumentation i krydsfeltet mellem system, sektor og borger/kunder — og i organisatoriske
sammenhange i bred forstand. Den studerende vil oparbejde forstaelse for, hvordan viden
tilgas, udvikles og indgar i den daglige praksis. Ligesom den studerende far mulighed for at
indga i forsknings- og innovationsaktiviteter knyttet direkte til undervisning samt aktiviteter,
der raekker ud over undervisning og som derfor kraever noget szrligt af den studerende.

B Tveerprofessionelle lasninger: Samarbejde i og pa tveers af sektorer er fundamentet for et
samfund med velfungerende og sammenhangende virksomheder og organisationer. Den
studerende vil blandt andet gennem tvaerprofessionelle og tvaersektorielle studieaktiviteter
udvikle kompetencer i at forstd, indga i og medvirke til at skabe sammenhange i udviklingen
inden for produktion, ernzering og sundhed.

B Borgere og organisationer som partnere: Den studerende skal kunne forsta de krav og de
bevagelser som virksomheder, organisationer og sundhedssystemer er underlagt. Det
forudseetter forstaelse og respekt for forskelligheder i tilgange og ressourcer og at den
studerende i samarbejde med relevante partnere kan skabe fortolkninger og l@sninger, hvor
borgerens/kundens/patientens aktive rolle er central.

2.2 Undervisnings- og arbejdsformer

Et saerkende ved professionsuddannelser og ved ernarings- og sundhedsuddannelsen er, at det er
en vekseluddannelse. Saledes foregar den pa uddannelsesinstitutionen og i autentiske
professionsfaglige praksisfelter. Undervejs i uddannelsesforlgbet er de studerende tilknyttet en
eller flere arbejdspladser i praktik inden for professionsomradet. Her indgar den studerende i
samspil med kompetente og erfarne professionelle.

Uddannelsen tilrettelaegges i taet samarbejde mellem uddannelsesinstitutionen og praktikstedet.
Dette sikrer, at praktikken udger en integreret del af det samlede lzeringsforlgb, saledes at den
studerendes laering pad henholdsvis uddannelsesinstitutionen og i praktikken understatter
hinanden.
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Forskellige lzeringsrum

I hele uddannelsesforlgbet vil der veere et sarligt fokus pa, hvordan professionen udfoldes i praksis
—og hvordan det, der kan observeres og udeves - ogsa kan begrundes, fortolkes og dermed danne
udgangspunkt for udviklingsprocesser og ny praksis.

Den studerende lzerer ved at indga i konkrete opgavelesninger og gennem de refleksioner, der
gennemfares i den aktuelle situation. | den teoretiske del af uddannelsen sikres en systematisk
forstaelses- og begrebsudvikling, der er betingelsen for at lzeringen kan bruges i andre
sammenhange. Den studerende vil desuden blive involveret i udvikling og dokumentation af viden
bl.a. i forbindelse med det professionsfaglige bachelorprojekt.

Den studerende vil sdledes gennem uddannelsen lzre i forskellige rum. | de forskellige rum er der
sarlige rammesatninger, rollefordelinger og perspektiver, der sikrer, at den studerende har de
optimale muligheder for at opna den viden og udvikle de ferdigheder og kompetencer, der er
fastlagti uddannelsens mal for leeringsudbytte.

Samspillet mellem de forskellige laeringsrum er af afgerende betydning for den studerendes
leringsudbytte og udvikling af professionsidentitet. | tilrettelaeggelsen af studieaktiviteterne er der
derfor fokus pa, hvordan koblingen mellem lzeringsrum sikres, sa den studerende understgttes i at
seette viden i spil og systematisk arbejde med refleksion over egen professionsfaglige udvikling.

Det enkelte lzeringsrum giver den studerende mulighed for gentagelse og fordybelse.
Laeringsrummet fungerer samtidig i et dynamisk samspil med andre laeringsrum og giver dermed
den studerende mulighed for at perspektivere, forsta og teenke ud over de forstaelser og
horisonter, der kendetegner det enkelte lzeringsrum. Samspillet mellem laeringsrum udvikler den
studerendes forstaelse af egen rolle og position i professionsudevelsen. Samtidig opever den
studerende kompetencer som medvirker til at skabe nye muligheder i professionsfeltet.

Praktik

Praktik udger 30 ECTS af uddannelsens 210 ECTS, dog 42 ECTS for studerende pa studieretningen
Sundhedsfremme og Dieetetik med toningen klinisk dieetetik. Praktikken foregar pa godkendte
praktiksteder og tilrettelaegges som en integreret del af den samlede uddannelse, saledes at den
studerendes videntilegnelse, erfaringsdannelse og laering pd henholdsvis uddannelsesinstitutionen
og i praktik er gensidigt supplerende.

Praktikken skal sdledes, i samspil med uddannelsens teoretiske dele, styrke den studerendes lzering
og bidrage til opfyldelsen af uddannelsens mal for lzeringsudbytte. Praktikstederne repraesenterer
forskellige professionsomrader, og det vil derfor vaere forskelligt, hvordan der arbejdes med
leeringsudbytte pa de enkelte steder.

Professionshgjskolen Absalon er ansvarlig for at tilvejebringe de ngdvendige antal praktikpladser i
region Sjeelland.

Kriterierne for at blive godkendt som praktiksted er falgende:

B Praktikstedet afsaetter ressourcer til vejledning og samarbejdet med Professionshajskolen
Absalon

B Praktikstedet tilbyder rammer og vilkar, som sikrer studieaktiviteter, der understgtter den
studerendes mulighed for at indga i praksisfelt og herigennem opnd indsigter i egen
professionskultur

B Praktikstedet tilrettelaegger et forlgb, der sikrer, at den studerende har mulighed for at opna
den lzering, som er relevant for de respektive semestre og at den studerende, uanset niveau i
uddannelsen, understattes i forhold til beslutningstagning og handlekompetence
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B Praktikstedet understatter den studerendes motivation og laering gennem en falles
forpligtende aftale vedrerende indhold og personlige lzeringsmal for forlgbet. Aftalen
anvendes endvidere som grundlag for vurdering af opfyldelsen af medepligten

B Praktikstedet er ansvarlig for, at der foreligger en redeggrelse for, hvordan de studerendes
evalueringer af praktikken indgar i en fortsat kvalitetsudvikling. Kvalitetssikring af praktikken,
herunder internationale praktikophold, sker i gvrigt i henhold til Professionshgjskolen Absalons

kvalitetspolitik for praktik. Denne er offentliggjort pa Professionshgjskolen Absalons

hjemmeside

2.3 Studieaktivitet, deltagelses- og maedepligt

P3 Ernzering- og sundhedsuddannelsen har den studerende pligt til at veere studieaktiv og deltage i
alle uddannelsens aktiviteter, som fremgar af studieaktivitetsmodellen og uddannelsesplan.

Deltagelsespligten er for visse studieaktiviteter praciseret ved at stille krav om medepligt.

Medepligt defineres som den studerendes pligt til at vaere tilstede i specifikke aktiviteteri

uvddannelsesforlgbet.

Studieaktivitetsmodellen

® Undirvisning, hwor dar aren .
undirviser tibtede Initieret af:

= Vajladning, eveliar, faed bk,
iffiresthaktnsrid i v

@ Prakokiklivdik
undervianing,
wajhidriing i
pra ket Ban

@ Ekiarssan, praviai

Doyl s F ool Puiibinrin
GRS

| st it il i 7 o i

Deltagelse af:
Underviser og
studerende

Dol degpid i aF ol i iinria

&g i

|tk &l gt uchir e
o Dl s ror o i Frvierv L Initieret af;
= Equn opsam bng pl groppsa arbajda Studersnds
& Gpwelavajlidning

‘F.- biitirriag
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P3 ernaering- og sundhedsuddannelsen er der medepligt i praktikken svarende til et omfang pa
gennemsnitligt 30 timer om ugen. Ved praktikkens begyndelse aftaler den praktikansvarlige med
den studerende, hvilke aktiviteter, der registreres fremmede til. Dokumentation for opfyldt
medepligt er forudsaetning for, at den studerende kan ga til prever, der vedrerer leeringsmalene for
praktikken.

Manglende opfyldelse af deltagelses- og medepligt

Safremt den studerende ikke opfylder deltagelses- og/eller madepligten vil dette registreres som et
anvendt preveforseg, medmindre den studerende kan dokumentere sygdom eller der kan opnas
dispensation.

Regler for vurdering af studieaktivitet
Den studerende anses for studieaktiv s lzenge deltagelses- og medepligten pd uddannelsen er
opfyldt.

Har den studerende ikke bestdet mindst én preve pd uddannelsen i en sammenhangende periode
pa mindst 1 ar, udskrives den studerende af uddannelsen efter reglerne i adgangsbekendtgerelsen.

2.4 Talentforleb

Professionshgjskolen Absalon tilrettelaegger seerlige talentforleb sidelebende med det normerede
uddannelsesforlgb. Forlgbene er i overensstemmelse med uddannelsens formal.

Formalet med at tilrettelaegge talentforlgb pa uddannelsen er at understatte seerligt talentfulde og
motiverede studerende, sdledes at den studerendetilbydes udfordringer, der modsvarer
forudsaetninger og potentiale.

Planlagte talentforleb ma ikke hindre den studerendes deltagelses- og madepligt til de ordinaere
leeringsaktiviteter.

Adgang til talentforlebene
Adgangen til talentforlebene reguleres af kriterier bundet til de respektive aktiviteter. Den
studerende oplyses herom i forbindelse med at disse iveerksaettes.

Afgerelsen om hvem der tilbydes deltagelse i et konkret talentforlgb beror pa objektive og faglige
kriterier, der er i overensstemmelse med talentforlgbets formal.

Det er en forudsaetning for deltagelse i talentforlgbet, at den studerende der deltager falger og
gennemfgrer ernaerings- og sundhedsuddannelsen pa normeret tid.

Talentforleb pa eksamensbeviset
Nar et talentforlgb ivaerksaettes oplyses det, hvorledes det fremgar af eksamensbeviset.

I henhold til talentbekendtgerelsen vil det fremga pa en af felgende mader:

1. Udmeerkelse pa eksamensbeviset, dette forudsaetter opnaelse af et haijt fagligt niveau og
opfyldelse af visse saerlige kriterier

2. Anerkendelse af ekstra-curriculaere aktiviteter pa eksamensbeviset. Dette vedrerer
gennemfgrelse af szrlige faglige aktiviteter f.eks. deltagelse i internationale konferencer

3. Talentforleb med ekstra ECTS pa eksamensbeviset. Dette vedrerer gennemferelsen af
ekstra forleb som udleser ECTS ud over normeringen pa den uddannelse, den studerende
er indskrevet pa
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Del 3 Uddannelsens 7 semestre
Her beskrives hvert semester i forhold til felgende omrader:

B Titel ogindhold

Fordeling af videnskabsomrader og ECTS

Mal for leeringsudbytte

Prave/prever

1. semester — Sundhed, mad og mennesker

Farste semester satter fokus pd sundhed og mennesker og den sammenhang, der er mellem
sundhedsadfaerd og sygdomme. Ernaeringens indflydelse pa kroppens funktioner behandles og
mad og maltiders kvalitet inddrages. Problemstillinger og potentialer i relation til
sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering pa et individuelt og samfundsmaessigt plan er
centralt og behandles i relation til officielle anbefalinger. Gennem introduktion til studiet samt
semesterets tilretteleeggelse omkring grundlaeggende teorier, begreber og metoder inden for
professionsomradet, arbejder den studerende med udvikling af egne studiekompetencer.

Fordeling af ECTS pa 1. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Dizetetik, kostplanlagning og vurdering samt mad og maltider 9

Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Ernaering, biokemi, anatomi og fysiologi samt fedevareteknologi 9
Videnskabsteori og metode

Humanvidenskabeligt indhold i alt Paedagogik og kommunikation 6
Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Sociologi, politologi og gkonomi 6
Videnskabsteori og metode

lalt 30

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 1. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal

studieelementer studieelementer ECTS
Teoretisk undervisning o o 28
Praktisk o o 2
undervisning/praktik

lalt ‘ o | [ | 30
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Mal for lzeringsudbytte pa 1. semester

Viden Udpraves i
delprave
har viden om og kan forsta sammenhang mellem kost og fysiologiske sendringer gennem livetien A

samfundsmaessig kontekst

kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende B
interventioner, der @ger borgerens og patientens mulig- hed for mestring af det sunde hverdagsliv

kan reflektere over etiske problemstillinger B
Feerdigheder Udpreves i

delpreve
mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, teori og A

forskningsmetoder

Kompetencer Udpreves i
delpreve

handtere og selvsteendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster B

Prover

Semesterpreven pa 1. semester er tilrettelagt som to interne delprever. Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte
studerende og sker efter 7-trinsskalaen med best3delseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr.
114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delpreve A vaegtes med 50% og delpreve B
vagtes med 50%.

Delprave A: Praven er en individuel, skriftlig preve Delpreve B: Prgven er en gruppeprave af max 6 studerende. Det
svarende til 15 ECTS. Praven er tveervidenskabelig og er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 15 ECTS. Preven er
ind- drager bade teoretiske og praktiske tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske og praktiske
studieelementer fra semesteret. studieelementer fra semesteret.
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2. semester — Fedevarer, maltider og produktion

Andet semester szetter fokus pa produktion af fedevarer, mad og maltider. Planlaegning og
tilrettelaeggelse af mad- og maltidsproduktion ses i et fedevare- og ledelsesperspektiv. Der

arbejdes eksemplarisk med udvalgte ravarer og kvalitetsparametre, som holdbarhed og smag.
Fedevaresikkerhed og egenkontrol samt baeredygtighed inddrages i et forbruger- og
produktionsperspektiv, hvor fedevarer, mad og méltider vurderes ernaeringsmaessigt. Forbrugerens
valg af méltider og fedevarer analyseres i samspil med kommunikation om og markedsfaring af

disse.

Fordeling af ECTS pa 2. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold Mad og maltider, mikrobiologi samt diztetik, 9
ialt kostplanlaegning og vurdering

Videnskabsteori og metode
Naturvidenskabeligt indhold Fedevareteknologi samt biokemi, anatomi, fysiologi og 9
ialt ernaring

Videnskabsteori og metode
Humanvidenskabeligt indhold Kommunikation samt psykologi og paedagogik 6
ialt Videnskabsteori og metode
Samfundsvidenskabeligt indhold Organisation og ledelse samt skonomi, politologi og 6

ialt

sociologi

Videnskabsteori og metode

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 2. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal

studieelementer studieelementer ECTS
Teoretisk undervisning o o 27
Praktisk undervisning /praktik 0 ¢} 3
lalt () o 30
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Mal for leeringsudbytte pa 2. semester

Viden Udpreves i delpreve

kan forsté ledelse, processer, udvikling, planleegning og gennemferelse af opgaver B
inden for fadevarer, ernzering og sundhedsomradet

kan reflektere over etiske problemstillinger B

har viden om og kan forsta fedevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i A
relation til mad- og maltidsproduktion

Faerdigheder Udpreves i delpreve

kan anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fedevarer og maltider i A
forbindelse med praksisnaere problemstillinger

Kompetencer Udpreves i delprove
handtere og selvstaendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster B
kan selvstaendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til A
levevilkar

Prover

Semesterprgven pa 2. semester er tilrettelagt som to interne delpraver. Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte
studerende og sker efter 7-trinsskalaen med best3elseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse
nr. 114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delpreve A veegtes med 50% og delpreve
B vaegtes med 50%.

Delprave A: Praven er en individuel, mundtlig preve Delpreve B: Praven er en gruppepreve af max 6 studerende.
svarende til 15 ECTS. Praven er tveervidenskabelig Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 15 ECTS.

og inddrager bade teoretiske og praktiske Preven er tveaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske og
studieelementer fra semesteret. praktiske studieelementer fra semesteret.
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Studieretningen Fadevarer og Ledelse
3.-6. semester

3. semester

Fodevarer og Ledelse: Kvalitetssikring og ledelse af mad- og maltidsproduktion

Tredje semester satter fokus pa maltidsproduktion til specifikke malgrupper ud fra perspektiver
som sensorik, ernzering, fedevaresikkerhed, sundhed, kultur og struktur. Med baggrund i
videnskabsteori og kvantitative og kvalitative undersegelsesmetoder arbejdes der med, hvilke krav
og forventninger offentlige og private brugere har til kvalitet og sundhed under hensyntagen til
givne strukturelle rammer. Udgangspunktet er virksomheders tilrettelaeggelse, produktion og
distribution af mad og maltider. Ledelses- og produktionsteknologiske perspektiver inddrages i
sammenhang med etiske overvejelser. Facilitering, formidling og samarbejde i en
tvaerprofessionel kontekst er central. | forbindelse med den studerendes praktik pa tredje semester
arbejdes der eksemplarisk med ovenstaende.

Fordeling af ECTS pa 3. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 9

Mad og maltider, mikrobiologi samt dizetetik,
kostplanlaegning og vurdering

Naturvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 9
Fedevareteknologi samt biokemi, anatomi, fysiologi
og ernaering

Humanvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 6

Kommunikation samt psykologi og paedagogik

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 6

Organisation og ledelse samt gkonomi, politologi og
sociologi

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og
valgfrie studieelementer i ECTS pa 3. semester

Undervisningsform Heraf Heraf valgfrie Antal
tvaerprofessionelle studieelementer ECTS
studieelementer

Teoretisk undervisning o o 25

Praktisk undervisning/praktik 5 o 5

__-
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Mal for leeringsudbytte pa 3. semester

Viden Udpraves i
delprave
har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan A

forstad den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse

har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, forbrugersikkerhed og B
kvalitetsudvikling og kan reflektere over deres anvendelse

har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professions opgaver A
og ansvarsomrader i et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold
til at veere akter indenfor fedevareomradet

har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til B
evaluering, kvalitetssikring og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og
udviklingsarbejde i professionspraksis

viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrerende fedevarer og B
fedevareforarbejdning i relation til mad og maltider

Feerdigheder Udpreves i
delprave
anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra A

professionsomradet

anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og B
kvalitetsudvikling

anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlzegning A
Kompetencer Udpreves i

delprove
hdndtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk B

grundlag og identificere egne laeringsbehov

Prover

Semesterprgven pa 3. semester er tilrettelagt som to interne delprever. Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte
studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden
bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delpreve A vaegtes med 33 % og delpreve
B vaegtes med 67 %.

Opfyldelsen af medepligten i praktikken er forudseetning for, at den studerende kan ga til preven.

Delprave A: Prgven er en individuel, skriftlig og Delprave B: Praven er en gruppepreve af max 6
mundtlig preve svarende til 10 ECTS. Prgven er studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve
tvaervidenskabelig og inddrager bade praktiske, svarende til 20 ECTS. Preven er tvaervidenskabelig og
teoretiske og tveaerprofessionelle studieelementer fra inddrager bade teoretiske og praktiske studieelementer
semesteret. fra semesteret.
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4. semester

Fodevarer og Ledelse: Ledelse og produktudvikling af fedevarer
Fjerde semester satter fokus pa sammenhang mellem fedevarer og markedet. Der arbejdes med

fedevareproduktion ud fra perspektiver som sensorik, ernaringsmaessige konsekvenser,

fedevaresikkerhed, sundhed, kultur og struktur. | forbindelse med fedevareudvikling, produktion
og distribution inddrages virksomhedens organisation og ledelse samt den studerendes valg af

litteratur og undersegelsesdesign. Udvikling af den studerendes kompetencer inden for

fedevareproduktion og -formidling, radgivning og facilitering samt som samarbejdspartnerien
tvaerprofessionelftvaersektoriel kontekst er essentiel.

Fordeling af ECTS pa 4. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Mad og méltider, mikrobiologi samt diaetetik, 9
kostplanlaegning og vurdering
Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Fedevareteknologi samt biokemi, anatomi, fysiologi 9
0g ernaring
Videnskabsteori og metode

Humanvidenskabeligt indhold i alt Kommunikation samt psykologi og paedagogik 6
Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Organisation og ledelse samt skonomi, politologi og 6

sociologi
Videnskabsteori og metode

I
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Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 4. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
studieelementer studieelementer

Teoretisk undervisning 5 10 30

Praktisk undervisning/praktik o o) o

Mal for lzeringsudbytte pa 4. semester

Viden

kan reflektere over borgerens og forbrugerens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv

har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, savel som strukturelt
niveau

kan forstd og reflektere over borgerens og organisationens mal og kan indgad i tveerprofessionelt og tvaersektorielt
samarbejde herom

Faerdigheder

formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lesninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau

mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder samt
initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde

mestre at udveelge, udvikle og kvalitetssikre fedevare-, mad og maltidskoncepter

Kompetencer

udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne lzereprocesser og
udviklingsbehov

selvsteendigt handtere og udvikle formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af fedevare-, mad- og
maltidskoncepter

Semesterpreven pa 4. semester er tilrettelagt som en ekstern preve. Bedemmelsen er individuel ift. den enkelte
studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden
bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prgven er en gruppeprave af max 6 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig prevesvarende til 30 ECTS. Prgven er
tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske, valgfrie og tvaerprofessionelle studieelementer fra semesteret.
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5. semester

Fodevarer og Ledelse: Fedevareinnovation og forandringsledelse —
Food Security og Food Scape
(OBS. Dele kan tages som internationalt semester — se bilag)

Femte semester satter fokus pa fedevareinnovation og ledelse rettet mod de muligheder, der er,
for at arbejde teet sammen med regionale fadevarevirksomheder om det at udvikle og markedsfere
nye produkter. Brugerdreven innovation og praksisnzer fedevareudvikling er vaesentlige
kompetenceri et hastigt forandrende og i stigende grad differentieret marked, hvor sundhed og
ressourceeffektivisering er parametre. Den studerende har fokus pa fedevareproduktion og
-distribution, ledelse, fedevaretrends, innovationsprocesser, markedsforstaelse, forbrugere og
brugerdreven innovation i forhold til et lokalt, regionalt, nationalt eller globalt fedevaremarked og
aftagerfelt. | semesteret saettes flere aspekter i spil samtidig og der er fokus p3, at den studerende
har mulighed for at udvikle analytiske og refleksiver kompetencer i forhold til egen
professionsidentitet og tvaerprofessionelt samarbejde med andre. Perspektiver som i semesteret
afpreves praktisk og teoretisk.

5. 0g 6. semester kan planlaegges i vilkarlig reekkefelge.

Fordeling af ECTS pa 5. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Mad og maltider, mikrobiologi samt dizetetik, 9

kostplanlaegning og vurdering

Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Fedevareteknologi samt biokemi, anatomi, fysiologi 9
0g ernaring

Videnskabsteori og metode

Humanvidenskabeligt indhold i alt Kommunikation samt psykologi og paedagogik 6
Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Organisation og ledelse samt gkonomi, politologi og 6
sociologi

Videnskabsteori og metode

e | =

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tveerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 5. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal
studieelementer studieelementer ECTS
Teoretisk undervisning 5 o 20

Praktisk undervisning/praktik

[E S R FR—
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Mal for leeringsudbytte pa 5. semester

Viden Udpraves i
semesterprove

har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og A

kommunikationsteknologi og teknologiens betydning

har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har B

kendskab til simple implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper

har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne A

rammebetingelser indenfor fedevareomradet

viden om og kan forsta konceptudvikling, innovation og projektledelse pa tvaers af den B

offentlige og det private omrade

Feerdigheder Udpreves i
semesterprove

mestre tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde A

anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi, B

som i sterst muligt omfang indtaenker kundens egne ressourcer

vurdere og mestre optimering af processer relateret til fedevare-, mad- og
maltidsproduktion under hensyntagen til borgerens behov samt gkonomi og
baeredygtighed

Leeringsforudsaetning
for preve A

mestre at arbejde innovativt og entreprenant med fedevare-, mad og maltidskoncepter

Leaeringsforudsaetning

for prove A
anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlaegning B
Kompetencer Udproaves i
semesterprove
selvsteendigt agere inden for organisatoriske sammenhange, herunder fedevareomradet A
selvsteendigt patage sig ansvar for at arbejde innovativt inden for fede- vare-, mad- og B
maltidskoncepter
selvsteendigt handtere ledelsesmaessige problemstillinger i et mono- og B
tvaerprofessionelt samarbejde set i forhold til, arbejdsmilje, skonomi og baeredygtighed
handtere udarbejdelse, dokumentation, evaluering og udvikling af styringsredskaber i et B

ledelsesmaessigt perspektiv inden for fedevare-, mad- og maltidskoncepter

Prover

Semesterpreverne pa 5. semester er tilrettelagt som to prever. Preve A er intern, og preve B er ekstern.

Bedemmelserne erindividuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med
bestaelseskarakteren o2 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Opfyldelsen af medepligten i praktikken er forudseetning for, at den studerende kan ga til preven.

Prove A: Prgven er en individuel, skrift- lig og
mundtlig preve svarende til 10 ECTS. Praven er
tvaervidenskabelig og inddrager bade praktisk,
teoretiske og tveaerprofessionelle studieelementer fra
semesteret. semesteret.

Preve B: Proven er en gruppepreve af max 6 studerende.
Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 20 ECTS.
Preven er tveervidenskabelig og inddrager bade teoretiske,
praktiske og tvaerprofessionelle studieelementer fra
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6. semester
Fadevarer og Ledelse: Toning og fordybelse inden for fedevarer og ledelse

Det er studieretningen, professionsomradet samt aktuelle potentialer og problemstillinger i
samfundet, der danner rammerne for dette semester. Ernaerings- og sundhedsuddannelsen
udbyder flere forskellige toninger inden semesterstart, som den studerende vaelger mellem. Her
har den studerende mulighed for, inden for de givne rammer, at udvikle en saerlig profil malrettet
netop det professionsfelt vedkommende har interesse for. Den konkrete toning kan for den enkelte
studerende give en retning for resten af uddannelsen, herunder professionspraktikken pa 7.
semester samt omdrejningspunkt og afsaet for det efterfelgende professionsbachelorprojekt.

Ud over de udbudte toninger vil der pa dette semester ogsa vaere en sarlig mulighed for den

studerende til at opna internationalisering i uddannelsen enten gennem studieophold hos
partnerinstitution i udlandet eller gennem de valgte omrader den studerende fordyber sig i

5. 0g 6. semester kan planlagges i vilkarlig reekkefglge.

Fordeling af ECTS pa 6. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Mad og maltider, mikrobiologi samt 9
diaetetik, kostplanlaegning og vurdering

Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Fadevareteknologi samt biokemi, anatomi, 9
fysiologi og ernaering

Videnskabsteori og metode

Kommunikation samt psykologi og 6
Humanvidenskabeligt indhold i alt peedagogik

Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Organisation og ledelse samt skonomi, 6
politologi og sociologi
Videnskabsteori og metode

] [

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tveerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 6. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
studieelementer studieelementer

Teoretisk undervisning o 10 30

Praktisk o o o

undervisning/praktik

e | .|
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Mal for lzeringsudbytte pa 6. semester

Viden

kan reflektere over etiske problemstillinger

har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple
implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper

viden om og kan forsta ernaeringsmaessig, hygiejnisk, teknologisk og sensorisk kvalitet samt skonomi og
baeredygtighed

Faerdigheder

anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet

mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgave

Kompetencer

handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere
egne laeringsbehov

handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i den
relevante kontekst

Semesterpreven pa 6. semester er tilrettelagt som en intern preve.

Bedemmelsen er individuel ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestdelseskarakteren
o2 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prgven er en gruppeprave af max 6 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 30 ECTS. Prgven er
tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske og valgfrie studieelementer fra semesteret.
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Studieretningen Sundhedsfremme og Disetetik
3.-6. semester

3. semester

Sundhedsfremme og Diaetetik: Diaetetik og laering

Tredje semester satter fokus pa den enkelte borger og dennes livssituation, nar
sygdomsrelaterede udfordringer opstar. Med baggrund i videnskabsteori samt kvantitative og
kvalitative undersegelsesmetoder i relation til kost og sundhed pa individ- og gruppeniveau
inddrages metoder, som disetetisk behandling og rehabilitering i sammenhang med etiske
overvejelser. Der arbejdes med anvendelsesorienterede aspekter i form af inddragelse af den
enkelte borgers sociale, kulturelle og familiemaessige situation samt setting herfor. Fokus ligger pa
udvikling af den studerendes kompetencer som vejleder, behandler og samarbejdspartnerien
tvaerprofessionel kontekst. | forbindelse med den studerendes praktik pa tredje semester arbejdes
der eksemplarisk med ovenstaende.

Fordeling af ECTS pa 3. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 9

Diaetetik, kostplanlaegning og vurdering
samt mad og maltider

Naturvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 9

Ernaering, biokemi, anatomi og fysiologi
samt fedevareteknologi

Humanvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 6
Kommunikation samt psykologi og
padagogik

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 6

Sociologi, politologi og skonomi samt
organisation og ledelse

e |

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 3. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
studieelementer studieelementer

Teoretisk undervisning o o 25

Praktisk 5 o 5

undervisning/praktik

Y Y S
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Mal for leeringsudbytte pa 3. semester

Viden Udpraves i
delprave
har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan A

forstad den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse

har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling B
og kan reflektere over deres anvendelse

har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professionsopgaver A
og ansvarsomrader i et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold
til at veere akter i det hele sundhedsvaesen

har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til B
evaluering, kvalitetssikring og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og
udviklingsarbejde i professionspraksis

viden om og kan forsta principper for dizetbehandling og farmakologisk behandling af B
sygdomme under hensyntagen til livsstil og levevilkar

Feerdigheder Udpreves i
delprave
anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellig vidensformer fra A

professionsomradet

anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og B
kvalitetsudvikling

vurdere ernaeringsstatus og ernaringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose B
Kompetencer Udpreves i

delpreve
handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk B

grundlag og identificere egne laeringsbehov

Prover

Semesterprgven pa 3. semester er tilrettelagt som to interne delprever. Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte
studerende og bedemmes efter 7-trins- skalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden
bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delpreve A vaegtes med 33 % og delpreve
B vaegtes med 67 %.

Opfyldelsen af medepligten i praktikken er forudseetning for, at den studerende kan ga til preven.

Delprave A: Praven er en individuel, skriftlig og Delpreve B: Prgven er en gruppeprave af max 6
mundtlig preve svarende til 10 ECTS. Prgven er studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve
tvaervidenskabelig og inddrager bade praktiske, svarende til 20 ECTS. Proven er tvaervidenskabelig og
teoretiske og tveaerprofessionelle studieelementer fra inddrager bade teoretiske og praktiske studieelementer
semesteret. fra semesteret.
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4, semester

Sundhedsfremme og Diaetetik: Livscyklus, ernaering og sundhed
Fjerde semester satter fokus pa sundhedsfremme og forebyggelse, hvor mélet er det sunde
hverdagsliv med fokus pa grupper og strukturelle perspektiver. Der arbejdes eksemplarisk med
specifikke ernaringsmaessige behov og fysiologiske andringer gennem livet i sammenhang med

anbefalinger vedrerende sundhed.

Konsekvenser af kulturelle, socioskonomiske og psykosociale forhold i relation til fedevarer og
forbrugeradfzerd, kostvaner og maltidskultur pa tveers af alder vil blive medtaenkt i de studerendes
eget valg af litteratur og undersggelsesdesign i forbindelse med den valgfrie del af semesteret.

Udvikling af den studerendes kompetencer som formidler, underviser, facilitator og
samarbejdspartner i en tvaerprofessionel kontekst er central.

Fordeling af ECTS pa 4. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Dizetetik, kostplanlaegning og vurdering samt mad 9
og maltider
Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Ernaering, biokemi, anatomi og fysiologi samt 9
fedevareteknologi
Videnskabsteori og metode

Humanvidenskabeligt indhold i alt Kommunikation samt psykologi og paedagogik 6
Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Sociologi, politologi og skonomi samt 6

organisation og ledelse
Videnskabsteori og metode

|

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 4. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal
studieelementer studieelementer ECTS
Teoretisk undervisning 5 10 30

Praktisk
undervisning/praktik
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Mal for leeringsudbytte pa 4. semester

Viden

kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv

har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, savel som strukturelt
niveau

kan forstd og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt
samarbejde herom

Faerdigheder

formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lesninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau

mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder samt
initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde

anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmaessige forhold

Kompetencer

udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne lzereprocesser og
udviklingsbehov

selvstaendigt udeve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og
ernaringsvejledning

Semesterprgven pa 4. semester er tilrettelagt som en ekstern preve.

Bedemmelsen er individuel ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestdelseskarakteren
o2 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prgven er en gruppepreve af max 6 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 30 ECTS. Praven er
tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske, valgfrie og tvaerprofessionelle studieelementer fra semesteret.
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5. semester

Sundhedsfremme og Dieetetik: Sunde maltider til specifikke behov
(OBS. Dele kan tages som internationalt semester — se bilag)

Femte semester satter fokus pa ernaering, maltider og maltidskultur hos mennesker og grupper
med specifikke behov, hvor refleksioner over etiske aspekter og risiko for stigmatisering inddrages.
Der arbejdes med professionsfeltet om analyse, vurdering og nyudvikling af metoder i det
dizetetiske arbejde, hvilket understattes af den studerendes praktiske og teoretiske kompetencer.
Forudseetninger som arbejdsliv, fysiske udfordringer, fedevareallergi og -intolerance, perception,
etnicitet og sociogkonomiske forhold spiller ind i det tvaerprofessionelle samarbejde mellem
sundhedsprofessionelle, borgeren og/eller gruppen og innovationen af sundhedspadagogiske og
strukturelle metoder.

| semesteret sattes flere aspekter i spil samtidig og der er fokus p3, at den studerende har
mulighed for at udvikle analytiske og refleksiver kompetencer i forhold til egen professionsidentitet
samt i forhold til det atindga i et tvaerprofessionelt samarbejde med andre. Perspektiver som i

semesteret afpreves praktisk og teoretisk.

5. 0g 6. semester kan planlagges i vilkarlig reekkefelge.

Fordeling af ECTS pa 5. semester

Videnskabsomrader Fag Antal

ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Dieetetik, kostplanlaegning og vurdering samt mad og 9
maltider

Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Ernaering, biokemi, anatomi og fysiologi samt 9
fedevareteknologi

Videnskabsteori og metode

Humanvidenskabeligt indhold i alt Kommunikation samt psykologi og paedagogik 6

Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Sociologi, politologi og skonomi samt organisation og 6
ledelse

Videnskabsteori og metode

lalt 30

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 5. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal

studieelementer studieelementer ECTS
Teoretisk undervisning 5 o 20
Praktisk 5 o 10
undervisning/praktik

I e e
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Mal for leeringsudbytte pa 5. semester

Viden Udpraves i
semesterprove
har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og A

kommunikationsteknologi og teknologiens betydning

har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til B
simple implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper

har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i A
sundhedsvaesnet
viden om og kan forsta sundhedspaedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret B

til undervisning og vejledning

Feerdigheder Udpreves i

semesterprove
mestre tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde A
anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi, som i B

sterst muligt omfang indtaenker borgerens egne ressourcer

vurdere og mestre understattelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse med A
kostaendringer i relation til livssituationen og levevilkar

mestre dizetbehandling af borgere med livsstilssygdomme og ernzeringsterapi af smatspisende B
Kompetencer Udprevesi

semesterprave
selvsteendigt udvikle kvalitetsstandarder B
selvstaendigt agere inden for organisatoriske sammenhange, herunder sundhedsvaesnet A
selvstendigt udeve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- B

og ernaringsvejledning

selvsteendigt handtere at stille en ernaeringsdiagnose og patage sig ansvar for at igangsaette, B
dokumentere og evaluere dizetbehandling og ernzeringsterapi under hensyntagen til borgerens
og patientens livssituation og levevilkar

Prover

Semesterpreverne pa 5. semester er tilrettelagt som to prever. Prave A er intern, og preve B er ekstern.

Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med
bestdelseskarakteren 02 ( jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015). Opfyldelsen af
medepligten i praktikken er forudseetning for, at den studerende kan ga til preven.

Preve A: Prgven er en individuel, skriftlig og mundtlig Preve B: Preven er en gruppepreve af max 6 studerende.
prove svarende til 10 ECTS. Proven er Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 20 ECTS.
tvaervidenskabelig og inddrager bade praktiske, Preven er tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske,
teoretiske og tveaerprofessionelle studieelementer fra praktiske og tvaerprofessionelle studieelementer fra
semesteret. semesteret.

Professionshgjskolen Absalon / Ernzering og sundhed / Studieordning 31/56



6. semester

Sundhedsfremme og Dizetetik: Toning og fordybelse inden for sundhedsfremme
og diaetetik

Det er studieretningen, professionsomradet samt aktuelle potentialer og problemstillinger i
samfundet, der danner rammerne for dette semester. Ernaerings- og sundhedsuddannelsen
udbyder flere forskellige toninger inden semesterstart, som den studerende valger mellem. Her
har den studerende mulighed for, inden for de givne rammer, at udvikle en saerlig profil malrettet
netop det professionsfelt vedkommende har interesse for. Den konkrete toning kan for den enkelte
studerende give en retning for resten af uddannelsen, herunder professionspraktikken pa 7.
semester samt omdrejningspunkt og afsaet for det efterfelgende professionsbachelorprojekt.

Ud over de udbudte toninger vil der pa dette semester ogsa vaere en sarlig mulighed for den
studerende til at opna internationalisering i uddannelsen enten gennem studieophold hos
partnerinstitution i udlandet eller gennem de valgte omrader den studerende fordyber sig i.
5. 0g 6. semester kan planlagges i vilkarlig raekkefelge.

Fordeling af ECTS pa 6. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Dieetetik, kostplanlaegning og vurdering 9
samt mad og maltider

Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Ernaering, biokemi, anatomi og fysiologi 9
samt fedevareteknologi

Videnskabsteori og metode

Humanvidenskabeligt indhold i alt Kommunikation samt psykologi og 6
paedagogik
Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Sociologi, politologi og skonomi samt 6
organisation og ledelse

Videnskabsteori og metode

] [
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Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 6. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
studieelementer studieelementer

Teoretisk undervisning o 10 30

Praktisk 0 o 0

undervisning/praktik

T e =
Mal for lzeringsudbytte pa 6. semester

Viden

kan reflektere over etiske problemstillinger

har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple
implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper

Faerdigheder

anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet

vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremmeperspektiv

Kompetencer

handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere
egne lzeringsbehov

handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i den
relevante kontekst

selvsteendigt handtere at arbejde innovativt med formidling

selvstaendigt planlaegge, igangsatte og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernzering og fysisk
aktivitet

Prove

Semesterprgven pa 6. semester er tilrettelagt som en intern prave.

Bedemmelsen er individuel ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren
o2 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Preven er en gruppeprave af max 6 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 30 ECTS. Preven er
tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske og valgfrie studieelementer fra semesteret.
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6. semester

Sundhedsfremme og Diaetetik — Toning: klinisk dizetetik

For studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik, som optages pa toningen klinisk
dizetetik er semesteret kendetegnet ved en ekstra praktik i et klinisk miljg, som understatter den
kliniske dizetetiske praksis. Toningen klinisk dizetetik har faerre teoretiske ECTS end de andre
toninger, idet der er indlagt en ekstra praktik. Det samlede antal ECTS er ens for samtlige toninger.

Fordeling af ECTS pa 6. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Dieetetik, kostplanlaegning og vurdering 9
samt mad og maltider

Videnskabsteori og metode

Naturvidenskabeligt indhold i alt Klinisk ernaering, biokemi, anatomi og 9
fysiologi
Videnskabsteori og metode

Humanvidenskabeligt indhold i alt Kommunikation samt psykologi og 6
paedagogik
Videnskabsteori og metode

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Sociologi, politologi og skonomi samt 6

organisation og ledelse

Videnskabsteori og metode

e |

Fordeling af teoretisk og klinisk undervisning, herunder tvaerprofessionelle - og valgfrie

studieelementer i ECTS pa 6. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
studieelementer studieelementer

Teoretisk undervisning o o 18

Klinisk undervisning o 10 12

Il!iIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII!IIIIIIIIIIIIIIII!II
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Mal for leeringsudbytte pa 6. semester

Viden

kan reflektere over etiske problemstillinger

viden om og kan reflektere over metoder relateret til den dizetetiske praksis samt dokumentation og kvalitetsudvikling

Faerdigheder

mestre disetbehandling og ernaeringsterapi

Kompetencer

selvsteendigt patage sig ansvar for handtering af komplekse diaetetiske problemstillinger i et tvaerprofessionelt
samarbejde i forhold til specifikke patientgrupper

selvstaendigt understatte sammenhaengende dizetetiske forlgb for borgere/patienter bade i det primaere og sekundaere
sundhedsvaesen

Semesterpreven pa 6. semester er tilrettelagt som en intern prove.

Bedemmelsen er individuel ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren
o2 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Opfyldelsen af medepligten i praktikken er forudseetning for, at den studerende kan ga til preven.

Preven er en gruppeprave af max 6 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 30 ECTS. Praven er
tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske og kliniske studieelementer med tydelig vaegtning af den kliniske
diaetetiske praksis.
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7. semester — Fzelles for begge studieretninger
Selvstaendig professionsudevelse og professionsbachelorprojekt

Semesteret afslutter uddannelsen og saetter fokus pa aktuelle ernzerings-, sundheds- og
fedevaremaessige problemstillinger og udfordringer i professionsomradet. Der tages afsaetien
innovativ praktik med fokus p3, at der sker videntilfersel for bdde praktikstedet og den studerende
med mulighed for udvikling af nye metoder og produkter.

Problemstillinger eller udfordringer fra praksis danner udgangspunkt for den studerendes
professionsbachelorprojekt.

Professionsbachelorprojekt

Den studerende skal i projektet behandle en selvvalgt faglig problemstilling, der har afseet i
praksisfeltet og har relevans for den studerendes professionsomrade. Problemstillingen skal
godkendes af ernzerings- og sundhedsuddannelsen.

| projektet arbejder den studerende problemorienteret samt professionsrettet. Her arbejdes
metodisk med generering af empiri, analyse og vurdering samt udvikling af innovative
kompetencer. Den studerende demonstrerer gennem forlgbet selvsteendig anvendelse af
professionens arbejdsformer og undersegelsesmetoder samt inddragelse af forsknings- baseret
litteratur, teorier, metoder og undersggelsesdesign af relevans for problemstillingen. Derudover
skal den studerende inddrage relevante resultater fra praksisrelaterede udviklings-, forsegs-og
forskningsarbejde. Arbejdet med projektet bidrager hermed til forbedring, udvikling og innovation
af ernaerings- og sundhedsfaglige lzsninger i samarbejde med relevante akterer i feltet.

Fordeling af ECTS pa 7. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 9

Dieetetik, kostplanlaegning og vurdering
samt mad og maltider

Naturvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 9

Ernaering og fedevareteknologi, biokemi,
anatomi og fysiologi

Humanvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 6
Kommunikation samt psykologi og
paedagogik

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Videnskabsteori og metode 6

Sociologi, politologi og skonomi samt
organisation og ledelse
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Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 7. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie Antal ECTS
studieelementer studieelementer

Teoretisk undervisning o o 20

Praktisk 0 o 10

undervisning/praktik

_

Mal for lzeringsudbytte pa 7. semester

Viden Udprevesi
semesterprove
har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til B
evaluering, kvalitetssikring og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og
udviklingsarbejde i professionspraksis
Viden relateret til studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik viden om og kan reflektere over A
metoder relateret til den dizetetiske praksis samt dokumentation og kvalitetsudvikling
Feerdigheder Udprovesi
semesterprove
formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lesninger pa individ-, gruppe- og B
strukturelt niveau
anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra B
professionsomradet
mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, teori og B
forskningsmetoder samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde
Faerdigheder relateret til studieretningen Fadevarer og Ledelse anvende teoretisk viden i praksis A
inden for ledelse, udvikling og planlaegning
Feerdigheder relateret til studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik anvende og mestre A
situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om borger-
og patientforleb inden for forberedelse, udferelse og efterbehandling i professionspraksis og i
tvaerprofessionel praksis
Kompetencer Udprevesi
semesterprove
selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder Laerings-
forudseetning
for preve A
selvstendigt agere inden for organisatoriske sammenhange, herunder sundhedsvasnet eller A
fedevareomradet
selvstaendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og B
malfokuseret i faglig sdvel som i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt kontekst
handtere selvstaendigt at indgad i tvaerprofessionelt og tveaersektorielt samarbejde og med afsat i A
et helhedsperspektiv
héndtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling A
udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne B
laereprocesser og udviklingsbehov
Kompetencer relateret til studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik selvstaendigt patage sig B

ansvar for og handtering af analyse, igangsaetning, dokumentation, journalisering og evaluering
af undervisnings- og vejledningsmateriale
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Prover

Semesterpreverne pa 7. semester er tilrettelagt som to prever. Prave A erintern, og preve B er ekstern.

Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med
bestaelseskarakteren o2 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Opfyldelsen af medepligten i praktikken er forudsaetning for, at den studerende kan ga til preven.

Prove A: Prgven er en individuel, skriftlig Prove B: Professionsbachelorprojektet svarende til 20 ECTS.

og mundtlig preve svarende til 10 ECTS. Projektet kan ferst afsluttes, nér alle andre prever p& uddannelsen er
P[zven ertyaemldenskat).ellg °9 |erdrager bestaet og den studerende har opnaet 190 ECTS pé uddannelsen.
bade praktiske og teoretiske studie- Professionsbachelorprojektet bestar af en skriftlig og en mundtlig del.
elementer fra semesteret. Den skriftlige del udarbejdes individuelt eller i grupper af max. 4

studerende, mono- eller tvaerprofessionelt.

Preven er tvaervidenskabelig og inddrager bade teoretiske og
praktiske studieelementer fra uddannelsen.

Preven afholdes som en kombineret skriftlig og mundtlig preve, hvor
professionsbachelorprojektet og den mundtlige eksamination
bedgmmes i sin helhed.

Det er muligt at vaelge gruppeprave som preveform. | bedemmelsen
veaegtes udover det faglige indhold ogsa formulerings- og staveevne,
idet det faglige indhold dog veaegtes tungest.

Bachelorprojektet kan ferst bedemmes, nar alle uddannelsens gvrige
prever er bestaet.
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Del 4 Prover generelt

Prever pa Ernaering og sundhedsuddannelsen afholdes efter reglerne i Pravebekendtgerelsen og de
institutionelle regler i Professionshajskolen Absalons prgvereglement.

4.1 Provereglement

Professionshgjskolen Absalon har udarbejdet et prevereglement, som gaelder for alle institutionens
uddannelser. Dette kan findes pa Professionshgjskolen Absalons hjemmeside

4.2 Tilmelding til praver

Pabegyndelse af et semester medfarer, at den studerende automatisk er indstillet til preve/prever
pa det pageldende semester. Det er ikke muligt at framelde sig preven.

Manglende deltagelse i prave/praver inden for den fastsatte tidsramme, betragtes som et brugt
preveforsag. Dette geaelder dog kun safremt manglende deltagelse ikke er forarsaget af sygdom,
der kan dokumenteres.

4.3 Studiestartsprove

Der afholdes studiestartsprave pa Ernaering og sundhedsuddannelsen.

Studiestartspreven har til formal at klarleegge om den studerende reelt er pdbegyndt uddannelsen
og den studerendes motivation, kendskab og viden til uddannelse og praktik.

Studiestartspragven er en intern skriftlig preve, der bedemmes godkendt/ ikke godkendt. Den
studerende har to forseg til at besta studiestartspreven.

Preven bliver afholdt senest 14 dage efter den studerendes studiestart. Bestas studiestartspreven
ikke i 1. forseg, vil Professionshgjskolen Absalon afholde en ompreve senest 2 maneder efter
uddannelsens start.

Har den studerende ikke bestaet studiestartspraven efter to forseg vil Professionshajskolen
Absalon bringe indskrivningen til opher.

4.4 Seerlige provevilkar

Har den studerende en funktionsnedszettelse, helbredsmaessige eller sproglige forhold der
begrunder, at det ikke er muligt at gennemfegre prever pa almindelige vilkar, kan der seges om
serlige prevevilkar.

Helbredsmaessige forhold kan eksempelvis dreje sig om:

B Fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse

B Graviditet

Sproglige forhold kan eksempelvis dreje sig om:
B Ordblindhed

B Andet modersmal end dansk

Betingelsen for at tildele seerlige vilkar er, at prgvens niveau og kravene til malopfyldelse ikke
pavirkes af de saerlige prevevilkar. Dvs. sarlige prevevilkar ma alene sikre, at den studerende
kompenseres for funktionsnedszettelsen/de helbredsmaessige forhold.
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Se naermere om SPS (Specialpaedagogisk Stette), dokumentation og ansegning pa
Professionshajskolen Absalons digitale platform.

4.5 Syge- og omprever

Sygeprover
Safremt den studerende har vaeret forhindret i at gennemfere en prave pga. sygdom, skal
Professionshajskolen Absalon snarest muligt efter preven afholde en sygeprave.

Sygdom skal dokumenteres ved laegeerklaering. Professionshgjskolen Absalon skal modtage
leegeerklaeringen senest 5 hverdage efter prevens afholdelse. Hvis den studerende bliver akut syg
under en praves afholdelse, skal den studerende dokumentere at have veeret syg pa prevedagen.

Dokumenterer den studerende ikke sygdom efter ovenstaende regler, har den studerende brugt et
preveforsag.
Laes mere om sygeprever pa Professionshajskolen Absalons digitale platform.

Omprever

Bestas ferste proveforseg ikke, afholdes ompreve. Den studerende er automatisk tilmeldt
ompreven, og 2. preveforseg bruges. Som udgangspunkt afholdes omprgver snarest muligt jf.
uddannelsens preveoversigt. Laes mere herom pa Professionshajskolen Absalons digitale platform.

4.6 Snyd, plagiering og forstyrrende adfzerd ved prover

Snyd og plagiering
Ved skriftlige besvarelser sikrer Professionshajskolen Absalon sig, at den studerende bekrzefter via
sin underskrift, der kan vaere digital, at besvarelsen er udfaerdiget uden uretmaessig hjalp.

Den studerende er underlagt de almindelige principper om videnskabelig redelighed og plagiering.
Bliver disse principper overtradt, er der tale om snyd. Forsag pa snyd og medvirken til andre
studerendes snyd ved prever behandles pd samme made som gennemfeart snyd.

Det er ikke tilladt at skaffe sig selv eller give en anden studerende uretmaessig hjalp til besvarelse
af en opgave ved at benytte ikke-tilladte hjzelpemidler.

Snyd ved mundtlige prever vil medfere, at preven stoppes, og at den studerende bortvises fra
preven. Den studerende har herved brugt et preveforsag.

Under skaerpende omstandigheder kan den studerende blive bortvist fra institutionen i en kortere
eller lengere periode. Forud for dette indkaldes den studerende til en samtale.

Hvis den studerende bliver bortvist fra Professionshejskolen Absalon, vil den studerende blive
udskrevet fra uddannelsen i denne periode.

Forstyrrende adfeerd
Hvis den studerende under en preve udviser forstyrrende adfaerd, kan den studerende bortvises fra

preven, mens preven stadig pagar.

En bortvisning medferer, at en eventuel karakter for den padgaeldende preve bortfalder, og den
studerende har dermed brugt et preveforseg.
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4.7 Klage- og ankemulighed over prever

Klagemulighed

Den studerende kan klage over en afholdt preve — disse kan vedrere:

B Prgvegrundlag

B Proveforlgb

B Bedemmelse

Fristen for at indgive klage er 2 uger efter, at bedemmelsen af praven er offentliggjort. Klagen skal

veere skriftlig og begrundet. Klagen kan afvises, hvis den er ubegrundet eller utilstraekkelig.

Afgerelsen fra Professionshajskolen Absalon er skriftlig og begrundet. Afgerelsen kan ga ud pa:

B Tilbud om ombedemmelse, dog ikke ved mundtlige prever
B Tilbud om omprave
B Atden studerende ikke far medhold i klagen

Af klagen skal det fremga hvilket af ovenstdende punkter der klages i forhold til. Herudover er der
ikke specifikke formkrav til en klage. Klagen skal fremsendes til uddannelsesjura@pha.dk

Gives der tilbud om ombedemmelse eller omprave, skal den studerende som klager, senest 2 uger
efter modtagelsen af afgerelsen acceptere tilbuddet om ombedgmmelse eller omprgve. | modsat
fald bortfalder tilbuddet.

Ankemulighed
Den studerende kan indbringe Professionshgjskolen Absalons afgerelse vedrgrende de faglige
forhold for et ankenavn nedsat af Professionshgjskolen Absalon.

Anken skal vaere skriftlig og begrundet og indgives senest 2 uger efter meddelelse af afgerelse fra
Professionshgjskolen Absalons side.

Laes mere om klager og anker pa Professionshgjskolen Absalons digitale platform.
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Del 5 Generelle regler

5.1 Merit

Professionshgjskolen Absalon tildeler merit til studerende for gennemferte uddannelseselementer,
herunder praktik, som kan sidestilles med de tilsvarende uddannelseselementer.

Merit i praktik, obligatoriske og valgfrie uddannelseselementer tilkendes efter en faglig vurdering
af, hvorvidt gennemfert uddannelse, beskaftigelse m.v., for s& vidt angar indhold og niveau, kan
sidestilles med et eller flere uddannelseselementer.

Hvis den studerende har gennemfert andet studiedr pa en anden uddannelsesinstitution inden for
samme uddannelse, vil den studerende ved overflytning fa meriteret de farste to studiear uden
individuel vurdering.

Vedrgrende merit for studieophold i udlandet henvises til studieordningens afsnit om
internationalisering.

Ansggning om merit, som ikke er omfattet af reglerne for obligatorisk merit, skal fremsendes til
uddannelsen senest 8 uger inden det uddannelseselement, der anseges om merit for, pdbegyndes.
Ansggningen skal fremsendes til merit@pha.dk

Ansggningsskema findes pa Professionshajskolen Absalons digitale platform Fronter i rummet
Uddannelsesservice.

5.2 Internationalisering

Uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed indeholder internationale
studieelementer, der skal medvirke til, at den studerende far mulighed for at styrke sine
fagprofessionelle, internationale og interkulturelle kompetencer med det formal at kunne agere
professionelt i en globaliseret verden.

Internationale studieelementer indgar i uddannelsen gennem undervisningen, hvor den studerende
har mulighed for at tilegne sig viden om internationale tendenser og forskning. Desuden kan den
studerende ogsa tilegne sig internationale perspektiver via aktiviteter som studiebesag fra uden-
landske studerende, virtuelle lzeringsaktiviteter med udenlandske studerende samt forelaesninger
fra gaesteundervisere.

Studerende pa uddannelsen har ogsa mulighed for at tage pa studieophold og/eller praktisk
undervisningsforlgb i udlandet i lebet af uddannelsen, hvilket i seerlig grad giver den studerende
forudsaetninger for at udvikle interkulturelle og internationale kompetencer samt dbner for at
ops@ge specifik international viden, oplevelser for livet og udvikling af nye sociale netvaerk.

Ved studieophold/og eller praktisk undervisningsforlgb skal den studerende sege om
forhandsgodkendelse af den specifikke studieaktivitet i udlandet. Ved forhdndsgodkendelse af
studieophold i udlandet har den studerende pligt til efter endt studieophold at dokumentere det
godkendete studieopholds gennemferte uddannelseselementer. Ved forhandsgodkendelse anses
uddannelseselementet for gennemfert, hvis det er bestaet efter geeldende regler pad omradet.

Uddannelsen har indgdet lokale aftaler og mobilitetsprogrammer med udenlandske uddannelser —
disse fremgar af hjemmeside. Pa Professionshgjskolen Absalons hjemmeside kan der ogsa lzeses
uddybende om internationalisering via studie- eller klinik/praktikophold
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Ud over dette er der mulighed for at gennemfere studie- eller praktiske undervisningsforleb, hvor
den studerende selv etablerer kontakt til et studie- og/eller praktisk undervisningsforlgb pa en
institution, som skal godkendes og meritvurderes af den internationale koordinator pa
uddannelsen.

5.3 Krav til skriftlige opgaver og projekter

Pa Professionshgjskolen Absalons sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser er der
udarbejdet feelles regler for og retningslinjer og formkrav til skriftlige opgaver og projekter,
herunder anvendelse af referencesystem.

Safremt der stilles krav udover de feelles regler, er disse angivet specifikt i prevebeskrivelsen.

5.4 Laesning af tekster pa fremmedsprog

Undervisningen pa uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed foregar primaert pa
dansk.

Som en del af uddannelsen ma forventes tekster pa engelsk og nordiske sprog. Forstaelse af
teksterne er en forudsaetning for gennemfarelse af uddannelsen.

5.5 Overflytning til Professionshejskolen Absalon

Overflytning til Ernaering og sundhedsuddannelsen Professionshagjskolen Absalon, fra tilsvarende
uddannelse pa en anden dansk uddannelsesinstitution, kan tidligst ske, nar den studerende har
bestdet prever svarende til 1. studiear pd Ernzering og sundhedsuddannelsen.

Overflytning forudsaetter, at der er ledige pladser pa det uddannelsestrin pd Ernzering og
sundhedsuddannelsen hos Professionshgjskolen Absalon, som den studerende vil skulle indskrives

pa.

Derudover akvivalerer bestdede uddannelseselementer tilsvarende uddannelseselementer ved
andre uddannelsesinstitutioner, der udbyder uddannelsen.

5.6 Dispensation

Der kan dispenseres fra reglerne i naervaerende studieordnings feelles- og institutionsdel, som er
fastsat af Ernaering og sundhedsuddannelsen Professionshajskolen Absalon eller nationalt i
samarbejde mellem alle udbydere af Ernaering og sundhedsuddannelsen.

5.7 Ikrafttraeden og overgangsordning

Ikrafttraeden

Naerveaerende studieordning traeder i kraft pr. 1. september 2016. Tidligere fastsatte
studieordninger for Ernaering og sundhedsuddannelsen ophaeves jf. afsnit om overgangsordninger.

Overgangsordning

Studerende indskrevet pa Ernaering og sundhedsuddannelsen pr. 1. september 2017 overflyttes til
og feerdigger deres uddannelse efter naervaerende studieordning. Undtaget herfor er dog
studerende, som kun mangler deres afsluttende semester (7. semester).

For studerende pa overgangsordning tilrettelaegges szerlige studieforlgb, sdledes at viden,
feerdigheder og kompetencer jf. naervaerende studieordning opnas.
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For studerende, der kun mangler deres afsluttende semester gaelder, at de skal faerdiggere deres
uddannelse efter “Studieordning 2010” frem til 1. juli 2018. Herefter kan uddannelsen alene
feerdiggeres efter naervaerende studieordning.

For studerende pa overgangsordning, der genoptager uddannelsen efter orlov, tilrettelaegges
sarlige forleb efter behov.

5.8 Hiemmel

Naervaerende studieordning er fastsat med hjemmel i:

B Bekendtgerelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser nr.

986 af 18/08/2017

B Bekendtgerelse om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser
(LEP-bekendtggrelsen) nr. 1047 af 30/06/2016 og &ndret til nr. 841 af 24/06/2018

B Bekendtgerelse om uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed nr. 502 af
30/05/2016 og bekendtgerelse om andring af bekendtgerelse om uddannelsen til
professionsbachelor i ernaering og sundhed nr. 885 af 24/06/2018

B Bekendtgerelse om adgang til erhvervsakademiuddannelser og
professionsbacheloruddannelser (adgangsbekendtgerelse) nr. 107 af 27/01/2017 og sndret til
nr. 1495 af 11/12/2017

B Bekendtgerelse om prever i erhvervsrettede videregdende uddannelser
(eksamensbekendtgerelse) nr. 1500 af 02/12/201 og bekendtgerelse om sndring af
bekendtgerelse om prever i erhvervsrettede videregdende uddannelser nr. 1502 af 28/11/2017

B Bekendtgerelse om karakterskala og anden bedemmelse ved uddannelser p& Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af 03/02/2015.

B Bekendtgerelse om talentinitiativer pa de videregdende uddannelser pa Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (talentbekendtgarelsen) nr. 597 af 08/03/2015.
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Bilag

Supplement to 5th semester curriculum, Danish and International

students participating in international semester

All of Absalon University College’s students studying the professional bachelor degree in
nutrition and health are able to take the first 8 weeks of 5™ semester as international weeks
and receive full credit for the weeks. The 8 weeks consists of 12 ECTS. It is an interdisciplinary
course in English, offered to both Danish and international students.

The 8 weeks course is offered at Campus Naestved and consists of 12 ECTS. After these 8
weeks the students continue the mandatory course and following assignment at the 5t
semester at the bachelor degree in nutrition and health.

The content and learning goals of the 8 weeks of international semester are as follows:

Content:

Innovative Health Solutions (IHS) is an interprofessional semester focusing upon the provision of
citizen centered solutions in rapidly developing technological healthcare contexts. Students from
around the world will collaborate in the creation of solutions to global health challenges. The
semester uses innovative pedagogical approaches to develop intercultural skills and technological
literacy. Social, cultural and ethical considerations in relation to technologically assisted health
promotion and prevention are reflected upon in national and global perspectives.

Learning Goals:

Knowledge
The student:

1. isable to combine knowledge of and reflect upon innovative methods for developing
practice, and can describe selected implementation methodologies in relation to user
centered interventions, health promotion and illness prevention

2. isable to describe mono-professional practice and responsibilities, in an organizational,
administrative and societal perspective

3. isable to reflect upon patient treatment pathways and the interprofessional coordination
of services

4. is able to reflect upon ethical issues in relation to health services and interprofessional
collaboration

5. has knowledge of and is able to reflect upon communication theory with respect to health
education and professional collaboration

6. is able to explain and reflect upon methods and standards for quality assurance and
patient safety

7. has knowledge of research and project methodology

Skills
The student:
1. isabletoanalyse and assess decisions made in relation to patient treatment pathways,
health technologies and organisational conditions
2. isable to analyse innovative healthcare interventions from a patient centered perspective
3. s able to collaborate mono-/interprofessionally and with healthcare users in order to
assess treatment pathways while considering quality assurance concerns
4. is able to analyse ethical dilemmas in relation to innovative healthcare solutions, health
technology and treatment pathways
5. is able to use research and project methodology
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Competencies

The student:

1. isable to organize user centered interventions related to health promotion, illness
prevention, diagnostics and treatment

2. isable to collaborate with other professionals in relation to innovative healthcare
solutions, health technology and treatment pathways

3. isable to organize, develop, document and assure the quality of health interventions

4. s able to modify communication strategies to different patient centered contexts

5. is able to identify possibilities and barriers for the implementation of innovative solutions
while taking into account patient perspectives

6. isable to coordinate interprofessional and intersectoral collaboration on the basis of a

holistic patient centered perspective.
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Temaer, teoretisk, praktisk undervisning og praktik, fordeling af
videnskabsomrader og mal for leeringsudbytte

Temaer pa uddannelsen

Tema-
nummer

Tl

Navn pa temaer og udfoldelse heraf

Erneering, sundhedsfremme og forebyggelse

Temaet saetter fokus pa ernaringens indflydelse pa kroppens funktioner, processer og udvikling
samt forebyggelse af sygdomme. Det geres med afsaet i grundleeggende teorier, begreber og
metoder indenfor professionsomradet. Der arbejdes med problemstillinger i relation til
sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering pa individuelt og samfundsmaessigt plan i forhold til
de officielle anbefalinger.

de ferste

30

T2

Fedevareproduktion, forbrugeradfeerd og ledelse

Temaet satter fokus pa fedevarer, mad og maltider. Der arbejdes med ravarer,
forarbejdningsmetoder, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til fedevarer, mad- og
maltidsproduktion. Der er fokus pa organisation og ledelse i relation til mad og maltider.

Temaet beskaeftiger sig desuden med forholdet mellem forbruger og producent af fedevarer og
maltider i et baeredygtigheds- og markedsperspektiv. Fedevarekvalitet, fedevaresikkerhed, forbrug
seettes i relation til det politiske systems regulering af produktion og marked.

30

T3

Metode og formidling

Temaet satter fokus pa videnskabsteoretiske og metodemaessige problemstillinger, som har
relevans for professionsfeltet. Der arbejdes med kvantitative og kvalitative undersegelsesmetoder.
Fokus ligger pa problemorienterede og anvendelsesorienterede aspekter bade i forhold til metoder,
design, generering af empiri og analyse.

De studerende arbejder desuden med formidling relateret til ernaering og sundhed, og herudover at
kunne forholde sig refleksivt til formidlingens mal, rammer og vilkar Formidlingen antager forskellige
former afhaengig af kontekst, formal og mal for formidlingsaktiviteten.

30

T4a

For studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik: Behandling og intervention i et formidlende
perspektiv

Temaet satter fokus pa dizetetisk behandling og forandringsprocesser i relation til
livsstilsintervention. Desuden arbejdes der med generelle aspekter ved ernaeringsterapi. Der lzegges
vaegt pa forstaelse af disetprincipper samt den bagvedliggende evidensbaserede viden. Den
dieetetiske behandling og ernaeringsterapi seettes i relation til patientens/ borgerens familiemaessige
situation samt etiske, psykiske, sociale, kulturelle og skonomiske forhold. Med afsat i teori og
refleksion arbejdes der med den studerendes begyndende udvikling af personlige kompetencer som
vejleder, behandler og professionel samarbejdspartner i en tvaerprofessionel kontekst.

30

T4b

lalt

For studieretningen Fedevarer og Ledelse: Organisation, ledelse og produktion

Temaet saetter fokus pa maltids-, og fedevarekoncepter. Der arbejdes med, hvilke krav og
forventninger forbrugere samt offentlige og private brugere har til kvalitet, fedevaresikkerhed og
sundhed samt hvordan disse reguleres og kontrolleres og hvordan virksomheder med udgangspunkt
heri kan tilrettelaagge produktion og distribution. Med udgangspunkt i anvendt viden og
eksisterende virksomheder/ organisationer, arbejdes der teoretisk og metodisk.
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Antal ECTS fordelt pa temaer pa uddannelsens 1.-4. semester

Navn pa semester

Faellesdel
S1 Sundhed, mad og mennesker 20 5 5 o) 30
S2 Fedevarer, maltider og produktion 5 20 5 o) 30

Studieretning Fadevarer og Ledelse

S3-FL Kvalitetssikring og ledelse af mad- og o o 15 15 30
maltidsproduktion

S4 - FL Ledelse og produktudvikling af fedevarer 5 5 5 15 30

Studieretning Sundhedsfremme og Dizetetik

S3-SD Dizetetik og leering 0 o 15 15 30

S4 -SD Livscyklus, ernaering og sundhed 15 30

* Skemaet laeses seerskilt for de to studieretninger.

Antal ECTS til teoretisk undervisning og praktik pa uddannelsens
1.-4. semester

Undervisning Antal ECTS

Teoretisk

Praktisk |

Antal ECTS til teoretisk undervisning og praktik pa uddannelsens
5.-7. semester

Undervisning Antal ECTS

Teoretisk

Praktisk |
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Antal ECTS til teoretisk og klinisk undervisning pa uddannelsens 5.-7. semester
for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik, toning klinisk disetetik

Undervisning

Teoretisk

Klinisk

Samlet oversigt over teoretiske og praktiske ECTS samt tvaerprofessionelle og

valgfrie elementer

Teoretiske ECTS

Praktiske ECTS

Heraf Heraf Heraf Heraf

tvaerprof. valgfrie tveerprof. valgfrie

elementer elementer elementer elementer
1 28 2 30
2 27 3 30
3 25 5 5 30
4 30 5 10 0 30
5 20 5 10 5 30
6 30 10 o 30
6% 18% 12% 10% 30%
7 20 10 30

IIIIIHIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII!!II

*For studieretning Sundhedsfremme og Dicetetik, toning klinisk dizetetik er det valgfrie element tilrettelagt med obligatorisk klinisk undervisning i

et seerligt forlob
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Fordelingen af videnskabsomrader i ECTS inden for uddannelsens
1.-4. semester, herunder indhold med et omfang pa mindst 5 ECTS

Videnskabsomrader _ Antal ECTS*

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt 36
Heraf mad og maltider 5
Heraf dizetetik, kostplanlaegning og vurdering** 7
Naturvidenskabeligt indhold i alt 36
Heraf ernaering 10
Heraf anatomi og fysiologi 5
Heraf biokemi 5
Heraf fedevareteknologi 5
Humanvidenskabeligt indhold i alt 24
Heraf paedagogik 5
Heraf psykologi 5
Heraf videnskabsteori og metode 5
Samfundsvidenskabeligt indhold i alt 24
Heraf sociologi 5
Heraf ledelse og organisation*** 5
Heraf videnskabsteori og metode 5
lalt 120

*Videnskabsomraderne skal tilsammen give 120 ECTS, men det betyder ikke, at det fremhaevede indhold i sig selv giver 120 ECTS

**Primaert studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik

***Primaert studieretningen Fodevarer og Ledelse

Fordelingen af videnskabsomrader i ECTS inden for uddannelsens
5.-7. semester, herunder fag med et omfang pa mindst 5 ECTS

Videnskabsomrader Antal ECTS*

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt 27
Naturvidenskabeligt indhold i alt 27
Humanvidenskabeligt indhold i alt 18
Samfundsvidenskabeligt indhold i alt 18

—

*Videnskabsomraderne skal til sasmmen give 90 ECTS
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Mal for lzeringsudbytte afsluttet efter uddannelsens 4. semester

Laeringsudbytte fordelt pa viden

1) har viden om og kan forsta sammenhang mellem kost og fysiologiske &endringer gennem livet i en samfundsmaessig
kontekst,

2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der eger
borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

4) har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, sdvel som
strukturelt niveau,

5) kan forsta ledelse, processer, udvikling, planlaeegning og gennemfarelse af opgaver inden for fedevarer, ernaering og
sundhedsomradet,

7) kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt
samarbejde herom,

8) kan reflektere over etiske problemstillinger,

12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i
et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at veere akter i det hele sundhedsvaesen,
14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring
og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis

15) Har viden om og kan forsta fedevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og
maltidsproduktion

Den uvddannede inden for studieretningen Fedevarer og Ledelse har tillige

1) viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrerende fedevarer og fedevareforarbejdning i relation til
mad og maltider,

Den uvddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik har tillige

1) viden om og kan forsta principper for disetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under
hensyntagen til livsstil og levevilkar,

Laeringsudbytte fordelt pa feerdigheder

1) formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lesninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau,

2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet,

Den vddannede inden for studieretningen Faedevarer og Ledelse kan tillige

5) anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlaegning.

Den uvddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik kan tillige
1) vurdere ernaeringsstatus og ernzeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose,

2) anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmaessige forhold,

Laeringsudbytte fordelt pa kompetence

3) handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere
egne lzeringsbehov,

5) handtere og selvstaendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster,

9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne laereprocesser og
udviklingsbehov.

10)kan selvstaendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar
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Mal for leeringsudbytte afsluttet efter uddannelsens 7. semester

Laeringsudbytte fordelt pa viden

1) har viden om og kan forsta sammenhang mellem kost og fysiologiske @endringer gennem livet i en samfundsmaessig
kontekst,

2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der eger
borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

4) har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, sdvel som
strukturelt niveau,

5) kan forsta ledelse, processer, udvikling, planlaegning og gennemfarelse af opgaver inden for fedevarer, ernzering og
sundhedsomradet,

6) har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og
teknologiens betydning,

7) kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt
samarbejde herom,

8) kan reflektere over etiske problemstillinger,

9) har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple
implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper,

10) har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forsta den
kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse,

11) har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan reflektere
over deres anvendelse,

12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i
et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at veere akter i det hele sundhedsvaesen,

13) har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsvaesnet

14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring
og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis

15) Har viden om og kan forsta fedevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og
maltidsproduktion

Den uddannede inden for studieretningen Fedevarer og Ledelse har tillige

1) viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrerende fedevarer og fedevareforarbejdning i relation til
mad og maltider,

2) viden om og kan forsta ernaeringsmaessig, hygiejnisk, teknologisk og sensorisk kvalitet samt skonomi og
baeredygtighed

3) viden om og kan forsta konceptudvikling, innovation og projektledelse pa tveers af den offentlige og det private
omrade.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik har tillige

1) viden om og kan forsta principper for disetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under
hensyntagen til livsstil og levevilkar,

2) viden om og kan forstd sundhedspaedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til undervisning og
vejledning

3) viden om og kan reflektere over metoder relateret til den disetetiske praksis samt dokumentation og
kvalitetsudvikling.
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Laeringsudbytte fordelt pa faerdigheder

1) formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lasninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau,
2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet,
3) mestre tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde

4) anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi, som i sterst muligt omfang
indtaenker borgerens egne ressourcer,

5) anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

6) mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder
samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde.

7) Kan anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fedevarer og méltider i forbindelse med praksisnzere
problemstillinger

Den uddannede inden for studieretningen Fadevarer og Ledelse kan tillige

1) vurdere og mestre optimering af processer relateret til fedevarer-, mad- og maltidsproduktion under hensyntagen til
borgerens behov samt skonomi og baeredygtighed,

2) mestre at udvaelge, udvikle og kvalitetssikre fedevare-, mad og maltidskoncepter,
3) mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgaver,
4) mestre at arbejde innovativt og entreprenant med fedevare-, mad og maltidskoncepter og

5) anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlaegning.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik kan tillige
1) vurdere ernaeringsstatus og ernaeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose,
2) anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmaessige forhold,

3) vurdere og mestre understettelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse med kostaendringer i relation
til livssituationen og levevilkar,

4) anvende og mestre situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om borger-
og patientforlgb inden for forberedelse, udferelse og efterbehandling i professionspraksis og i tvaerprofessionel
praksis.

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik, toningen sundhedsfremme og
forebyggelse, kan tillige

1) vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremmeperspektiv
2) mestre dietbehandling af borgere med livsstilssygdomme og ernaeringsterapi af smatspisende

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik, toningen klinisk dizetetik, kan tillige
1) mestre dizetbehandling og ernaeringsterapi af borgere og patienter

@
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Laeringsudbytte fordelt pa kompetence

1) selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder,
2) selvstaendigt agere inden for organisatoriske sammenhange, herunder sundhedsvaesnet,

3) handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere
egne leeringsbehov,

4) selvsteendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og malfokuseret i faglig savel
som i tvaerprofessionelt og tveersektorielt kontekst,

5) handtere og selvstandigt indga i kommunikation i forskellige kontekster,

6) handtere selvstaendigt at indga i tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde og med afsat i et
helhedsperspektiv,

7) handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i den
relevante kontekst,

8) handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstdelse for og identifikation af egne laereprocesser og
udviklingsbehov.

10)kan selvstaendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar

Den uddannede inden for studieretningen Fadevarer og Ledelse kan tillige
1) selvstaendigt patage sig ansvar for at arbejde innovativt inden for fedevare-, mad- og maltidskoncepter,

2) selvsteendigt handtere og udvikle formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af fedevare-, mad- og
maltidskoncepter,

3) selvstaendigt handtere ledelsesmaessige problemstillinger i et mono- og tveerprofessionelt samarbejde set i forhold
til, arbejdsmilje, skonomi og baredygtighed

4) handtere udarbejdelse, dokumentation, evaluering og udvikling af styringsredskaber i et ledelsesmaessigt perspektiv
inden for fedevare-, mad- og maltidskoncepter.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik kan tillige

1) selvstaendigt udeve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og
ernaringsvejledning

2) selvstaendigt patage sig ansvar for og handtering af analyse, igangsaetning, dokumentation, journalisering og
evaluering af undervisnings- og vejledningsmateriale,

3) selvstaendigt handtere at stille en ernaeringsdiagnose og patage sig ansvar for at igangsaette, dokumentere og
evaluere dietbehandling og ernaeringsterapi under hensyntagen til borgerens og patientens livssituation og levevilkar.

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik, toningen sundhedsfremme og
forebyggelse, kan tillige

1) selvstaendigt handtere at arbejde innovativt med formidling

2) selvstaendigt planlaegge, igangsatte og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernaering og fysisk
aktivitet

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik, toningen klinisk disetetik, kan tillige

1) selvstaendigt patage sig ansvar for handtering af komplekse dizetetiske problemstillinger i et tvaerprofessionelt
samarbejde i forhold til specifikke patientgrupper

2) selvstaendigt understatte sammenhaengende dizetetiske forlgb for borgere/patienter bade i det primaere og
sekundeere sundhedsvaesen
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Oversigt over uddannelsens prover

Semesterpreve

Form ogq tilretteleeggelse

Vurdering

Bedom
-melse

1. Delprevea | Teoretisk og | Skriftlig Individuel Intern 7-trins-
semester (50%) praktisk skalaen 30
se side 15
Delpreveb | Teoretiskog | Kombineret Gruppe Intern 7-trins-
(50%) praktisk skriftlig og (max. 6 skalaen
mundtlig studerende)
2. Delprevea | Teoretiskog | Mundtlig Individuel Intern 7-trins-
semester (50%) praktisk skalaen 30
se side 17
Delpreveb | Teoretiskog | Kombineret Gruppe Intern 7-trins-
(50%) praktisk skriftlig og (max. 6 skalaen
mundtlig studerende)
3. Delprevea | Praktisk og Kombineret Individuel Intern 7-trins-
semester (33%) teoretisk skriftlig og skalaen 30
mundtlig seside
19+27
Delpreveb | Teoretiskog | Kombineret Gruppe Intern 7-trins-
(67%) praktisk skriftlig og (max. 6 skalaen
mundtlig studerende)
4. semester Teoretisk Kombineret Gruppe Ekstern 7-trins- 30
skriftlig og (max. 6 skalaen
mundtlig studerende)
5. a) Praktisk og Mundtlig Individuel Intern 7-trins- 10
semester teoretisk skalaen
b) Teoretisk og Kombineret Gruppe Ekstern 7-trins- 20
praktisk skriftlig og (max. 6 skalaen
mundtlig studerende)
6. semester for alle Teoretisk Kombineret Gruppe Intern 7-trins- 30
undtagen skriftlig og (max. 6 skalaen
studieretning SD - mundtlig studerende)
toning KD
6. semester for Praktisk og Kombineret Gruppe Intern 7-trins- 30
studieretningen SD - teoretisk - skriftlig og (max. 6 skalaen
toning KD tydelig mundtlig studerende)
vaegtning af
kliniske
ECTS
7. a) Praktisk og Kombineret Individuel Intern 7-trins- 10
semester teoretisk skriftlig og skalaen
mundtlig
b) Teoretisk Kombineret Gruppe Ekstern 7-trins- 20
skriftlig og (max. 4 skalaen
mundtlig studerende)
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